
≪お知らせ・お願い≫ 
 

・１０月５日（月）１３：００～ 
園医による園児健康診断を行います。（今年度 2 回目） 
登園のご協力をお願い致します。 

・衣替えの時期になりました。補充用の薄手の長袖と 
長ズボン、厚手の外遊び用のジャンバーをお持ちください。 
半袖と半ズボンは、新しい衣服を持って来た際に返却 
させていただきます。 
外遊び用のジャンバーは 10 月 1６日（金）までに職員に 
お渡しください。 

・10 月５日（月）からお昼寝の際に掛布団を使用します。 
10 月２日（金）に掛けシーツを持ち帰ります。 
バスタオルは使用しませんので、ご家庭で保管をお願いいたし
ます。週末は掛シーツ、敷きシーツと交互に持ち帰りになりま
す。ご協力をお願い致します。 

・10 月 3０日（金）のハロウィンでは、ご家庭からの 
 仮装が可能となっております。壊れやすい物、小道具 
 その他集団生活において危険がある物に関しては 
 ご配慮下さいますようお願いします。 
・９月 28 日（月）にこども性暴力防止法、カスタマーハラスメ
ントについてのおたよりを配信させて頂きました。 

 添付の資料、又は園内掲示板の内容をご確認くださいますよう
お願いします。職員一同丁寧な保育を進めて参りますので、引
き続き宜しくお願い致します。 

・10 月 17 日（土）園庭にて、北葛西おひさま保育園の 
 運動会が開催されます。土曜日保育は通常通り行いますが 
 登園は、団地側職員玄関より受け入れをします。降園は 
 通常通り、園庭門よりお願いします。又、シーツ掛けは 
 PM のみ（15：30～17：00）までとなります。 
 ご理解とご協力を、宜しくお願い致します。 

・令和 9 年度版「認可保育施設入園のご案内」の必要な方が 

いらっしゃいましたら職員へお声がけください。（10/１より） 

 

≪10 月１０日は目の愛護デー≫ 
スマートフォンやタブレットなどで動画 
などを視聴させるときは… 
 

・内容を聞きながら見守りましょう。 

・画面をグレースケールにすると、興味 

 を持ち続けられず、視聴する時間が短くなる

場合があります。 

・乳幼児は自分でやめる力が育っていません。

家族で早めに視聴をやめて、Wi-Fi を切るな

どの工夫をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近は台風の影響もあり、すっきりとしない雨の日が続いていま

すね。そんなお天気の中でも、保育園の中は子どもたちの元気な声

でいっぱいです。いよいよ今月は待ちに待った運動会。お部屋の中

で体を動かしたり、お友だちと応援し合ったりしながら、どの子も

本番に向けてワクワクした表情で過ごしています。当日はどうか秋

晴れに恵まれますようにと、みんなで空を見上げながら楽しみに準

備を進めています。元気いっぱいに頑張る子どもたちへ応援をよろ

しくお願いいたします。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

10 月の予定 

３日（土）運動会 

４日（日）運動会予備① 

５日（月）健康診断② 

８日（木）避難訓練 

１０日（土）運動会予備② 

１２日（月）スポーツの日 

運動会予備③ 

１3 日（火）うさぎ組 歩き遠足 

      （お弁当持参） 

１６日（金）運動会予備④ 

１７日（土）北葛西おひさま保育園運動会 

２０日（火）保育所体験 

２１日（水）きりん組らいおん組バス遠足 

      （お弁当持参） 

３０日（金）ハロウィン/英語あそび 

【体育あそび】14 日(水) 28 日(水) 

（4.5 歳児クラス体操着着用登園） 

【おひさま子育てひろば】出張 7 日(水) 22 日(木) 

１1 月の予定 

 5 日（木）魚解体 

１０日（火）出張☆おひさま子育てひろば 

１７日（火）保育所体験 

１８日（水）法人防災訓練 

１９日（木）歯科検診 

    ☆登園のご協力をお願いします。 

３０日（月）英語あそび 

【体育あそび】12 日(木) 25 日(水) 

（4.5 歳児クラス体操着着用登園） 

【おひさま子育てひろば】出張 10 日(火)24 日(火) 

 宇喜田おひさま保育園     保育目標 

＊ありがとうのこころ  挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

＊かんじるこころ 五感の育ちと豊かな感性を育てます。 

＊やってみようのこころ 好奇心と探究心の芽生えを大切にします。 

 令和 8 年 1 0 月号 

社会福祉法人えどがわ 

宇喜田おひさま保育園 

 

10月 園だより

[サイドバーのタイトル] 
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５歳児 

らいおん組 

１歳児 

ひよこ組 

 

２歳児 

あひる組 

３歳児 

うさぎ組 

４歳児 

きりん組 

 

４歳児 

きりん組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈9 月目標の振り返り〉 

・運動会に向けて友達と一緒に身体を動かす中で、励まし合ったり、応援したり 

しながら意欲的に取り組む姿が見られました。また、くり返し挑戦しできた時の 

達成感や、挑戦する楽しさを味わうことが出来ました。 

＜今月の目標＞ 

・秋の自然に親しみながら友達と一緒に楽しむ。 

・季節の食材を知り積極的に味わおうとする。 

◎身近な素材や自然物を使って、考えたり工夫したりしながら楽しんでいきたいと 

思います。 

 

 

 〈9 月目標の振り返り〉 

・運動会に向けて、かけっこや体操などを通して楽しみながら、体を動かして遊ぶことが 

出来ました。 

・ズボンや靴の着脱では、自分でやってみようとする姿が見られました。 

〈今月の目標〉 

・保育士や友達と一緒に、体を動かしたり秋の自然に触れたりして遊びを楽しむ。 

◎戸外遊びや散歩を通して、秋の自然に触れる機会を大切にしていきたいと思います。 

 

〈9 月目標の振り返り〉 
・運動会に向けてかけっこやダンスなどを通して運動あそびを楽しむことが出
来ました。 

・行事に向けて友達と一緒に歌や活動に取り組み、力を合わせる楽しさを感じ
る姿が見られました。 

〈今月の目標〉 
・秋の自然に触れ、見つけたものに興味を持つ。 
・戸外で十分に身体を動かし、のびのびと遊ぶ。 
◎子どもの「やってみたい」という気持ちを大切に、自分で挑戦する姿を見守っ
ていきます。 
 

〈9 月目標の振り返り〉 

・運動会に向けて、お互いに「頑張ろうね」と声を掛け合いながら無理なく取り組んでい

きました。また、全員で協力し合い一つの物を作り上げようとする子ども達の姿を見る

事が出来ました。 

〈今月の目標〉 

・秋の自然に触れ、季節の変化を感じながら遊びを楽しむ。 

◎散歩などの戸外での活動を増やしていきながら季節の変化を感じ、みんなで遊ぶことを

楽しんでいきたいと思います。 

 

〈9 月目標の振り返り〉 

・手伝って欲しい時や何かをして欲しい時に「やって」「てつだって」など言葉を知らせて 

伝えられるように関わっていきました。 

・天気の影響で園庭に出られない日もありましたが、室内やホールで体を動かせるように工夫し、 

室内でも汗を流してたくさん遊びました。 

〈今月の目標＞ 
・友達や保育士と一緒に表現することを楽しむ。 

・秋の自然に触れ、季節の移り変わりを感じる。 

◎体操などを通して、表現する楽しさを味わえるようにしていきます。 

秋の自然を発見し興味が持てるように、触れたり、遊びを盛り上げたりしていきたいと思います。 

 


