
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 木  

２ 金 子どもの日お祝い会 

３ 土 憲法記念日 

４ 日 みどりの日 

５ 月 子どもの日 

６ 火 振替休日 

７ 水 体育あそび 

８ 木  

９ 金  

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月  

１３ 火 おひさま子育てひろば 

１４ 水 あひる組保育参観（５月２３日まで） 

１５ 木 法人伝言ダイヤル訓練 

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 春の健康診断（１３時～） 

２０ 火  

２１ 水 
体育あそび（３、４歳児） 

おひさま交流運動会（らいおん組） 

２２ 木 うさぎ組保育参観（５月３０日まで） 

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火 避難訓練 

２８ 水 出張☆おひさま子育てひろば 

２９ 木 ひよこ組保育参観（６月６日まで） 

３０ 金 英語あそび 

３１ 土         

 

《お願い・お知らせ》  

・５月よりお昼寝時の掛布団とバスタオルを気温に応じて

使用していきます。お昼寝用のシーツと一緒にバスタオル

２枚をシーツ袋の中に入れ、５月１２日（月）からお持ち

ください。併用期間中はシーツ、バスタオル（２枚）を 

持ち帰ります。 

・今月より各学年の月の目標を園だよりと共にお知らせを

します。参考になさってください。 

・保育園では保育所安全計画を作成し、それに基づき 

安全点検や職員研修などを行っております。保育所安全

計画はおひさまポストの隣のファイルにあります。 

・これからの季節の虫よけ対策として戸外に出る際は市販

の虫よけスプレーを使用します。 

また蚊に刺されには市販の子ども用のかゆみ止めを使用

します。気になる事がございましたら職員へお声がけく

ださい。 

・保育園をお休み、遅刻の連絡は WEL-KIDS から９時 

までにご連絡をください。連絡がない場合は安全確認の

ため、保育園より１０時までに確認のお電話をさせてい

ただきます。 

 

〈５月の行事予定〉 

宇喜田おひさま保育園の保育目標 

＊ありがとうのこころ＊ 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

＊か ん じ る こ こ ろ＊ 五感の育ちと豊かな感性を育てます。 

＊やってみようのこころ＊ 好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

５月 園だより 
令和７年４月３０日 

社会福祉法人えどがわ 

宇喜田おひさま保育園  

 

風薫る 5 月。新緑が目に鮮やかに彩り、気持ちの良い

日が増えてきますね。さて現代は情報過多の時代で五感

が鈍り多くの人の脳が疲労しているそうです。そんな時

は五感（味覚・視覚・触覚・聴覚・嗅覚）を刺激しリフ

レッシュができるとよいですね。まぶしいおひさまの下

でお子さんと一緒にからだを動かしたくさん遊ぶことも

リフレッシュの方法の一つでしょうか。保育園のお友達

は新しいクラスにも慣れ元気に過ごしています。これか

らもからだを動かす楽しさを遊びの中で感じられるよう

に工夫をしていきたいと思います。先日はお忙しい中、

保護者会へのご出席、また保育参観、参加へのご協力い

ただきありがとうございます。引き続きよろしくお願い

いたします。 

ホームページ X(旧Twitter） 

・５月１９日(月)春の健康診断がありますので登園のご

協力をお願いします。今年度より健診結果（歯科検診

も含みます）は WEL-KIDS で配信します。 

 



 

 

５歳児 

らいおん組 

１歳児 

ひよこ組 

 

２歳児 

あひる組 

３歳児 

うさぎ組 

４歳児 

きりん組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月の目標＞ 
・生活の流れが分かり、自分でできる身の周りのことを行う。 
・季節の自然に触れたり好きな遊びを見つけて保育士や 
 友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 
◎着替えなど身の周りのことを自分で行いながら時計を見て 
少しずつ時間も意識して過ごしていきたいと思います。 
また、春の草花などに触れながら身体を動かして遊ぶ 
ことを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

〈今月の目標〉 

・保育園の生活に慣れて、安心して過ごす。 

・安心できる保育士の元で、好きな遊びをみつけて楽しむ。 

 

◎少人数ずつ保育園の周りをお散歩したいと思います。 

〈今月の目標〉 

・全身を使った遊びや、ルールのある遊びを友達と楽しむ。 

・身の回りの事を意欲的に行おうとする。 

◎新しい集団ゲームを取り入れて、遊ぶ楽しさだけでなく 

友達と競い合う中で様々な気持ちを感じていき、心の成長

に繋げられるようにしていきたいと思います。 

 

〈今月の目標〉 

・生活や遊びの中の必要な決まりを知り、守ろうとする。 

・行事を通して気持ちを合わせる大切さを知り、友達と 

 協力しながら一つのものを作り上げる楽しさを味わう。 

◎交流運動会に参加をするので、他のおひさま保育園の 

お友達とたくさん交流をしてきたいと思います。 

〈今月の目標〉 

・身の回りの事を自分でやってみようとする。 

・友達や保育士と身体を動かして遊ぶ。 

 

◎保育参観を通して自分達で意欲的に身の回りの事を 

やっている様子を見て頂こうと思います。 


