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            ２月の主な予定 

２月５日（水）卒園遠足（５歳児）・給食試食会 

２月７日（金）新入園児健康診断 

２月１５日（土）新入園児説明会 

２月２６日（水）お別れ会 
 

  

    
 
 
 
 
 
 

 ≪１月の行事予定≫ 

月 火 水 木 金 土 

  １ 

年始休み 

２ 

年始休み 

３ 

年始休み 

 

４ 

６ 

 

７ ８ 

体育遊び 

９ 

避難訓練① 

(登園時地震) 

１０ 

 

 

１１ 

１３ 

成人の日 

１４ 

英語遊び 

子育てひろば 

１５ 

ジャイアンツ野球体験

（4・5 歳） 

わくわく献立 

１６ 

３歳：保護者会 

  ミニ発表会 

１７ 

２歳：保護者会 

  ミニ発表会 

１８ 

２０ ２１ 

ひよこ組 

・保護者会 

・ミニ発表会 

２２ ２３ 

あひる組 

・保護者会 

・ミニ発表会 

２４ 

避難訓練② 

(火災) 

２５ 

２７ 

子育て 

 ひろば 

２８ 

英語遊び 

(2，3、4 歳) 

２９ 

卒園を祝う 

親子観劇会 

（５歳児） 

３０ ３１ 

誕生日献立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月園だより 
令和７年１月６日 

社会福祉法人えどがわ 
鹿骨おひさま保育園 

 

あけましておめでとうございます。 

本格的な寒さが、新しい一年の始まりを感じさせます。 

静かだった保育園も子ども達の元気な声で一気に賑わいをみせています。 

今年も皆様と共に子ども達の成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごして行きたいと思い

ます。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

          ・・冬の防寒について・・ 

 気温が低くなってくるとつい厚着をさせてしまいがちですが、子ども達は大

人に比べて体温も、基礎代謝も高いため汗をかきやすく「１枚少なめに」と言

われています。絶対に薄着をさせないといけないわけではなく、臨機応変に脱

ぎ着ができるような服装を選ぶことが大切です。 

保育園でも暖房をつけたり、衣服の調節を行っていきます。 

 
          ・・七草粥を知ろう・・ 

 七草粥とは、１月７日に「春の七草」と呼ばれる７種類の薬草を入れたお

粥を食べる風習です。昔は七草粥を食べると邪気を払い、万病を防げると信

じて食べられてきました。現在では、お正月に食べすぎて疲れた胃を休める

ために食べるという意味を持つそうです。 

◎日常写真撮影があります◎ 

１６日（木）１歳 

１７日（金）３歳 

２１日（火）２歳 

２３日（木）４歳   

※午前中の撮影を予定しています。 

 

◎ジャイアンツ野球体験◎ 

４・５歳児クラスを対象にジャイア

ンツの方に来ていただきボールを使

って楽しく身体を動かして遊びたい

と思います。 

 

 

          ・・利用者アンケート・・ 

１０月に実施しました、利用者アンケートの結果が届きました。 

サンプルケース横に閲覧できるように用意しましたのでご覧下さい。様々なご

意見を受け、立ち止まり振り返る機会となりました。ご協力頂きました皆様あり

がとうございました。(苦情対応の窓口につきましては静養室扉前に掲示してあ

りますのでご確認下さい。) 

 


