
うさぎ組 
１． ・秋の自然に親しみながら遊ぶ。 

・身のまわりの事を自分でしようとする。 

２． １０月は運動会やハロウィーンと、ワクワクする行事がありました。かけっこの練習 

の後には「明日運動会？」と期待を持ったり、普段の遊びの中でも、親子競技の両足跳 

びが出来るようになったと嬉しそうに報告してくれる姿がありました。 

また、室内のハロウィーンの飾りを見ながら「お化け怖い？」「お化けは友達だよ」 

とお化け談議をしたり、「おばけなんかないさ」の歌がどこからか聞こえたりと盛り上が 

っていました。そのお楽しみの行事の前に、感染症の流行の兆しが…そこで、「強いバイ 

キンマン（ウイルス）が来ているので、お休みしないように手を洗おう」と手洗いの歌 

を歌いながら、しっかり手の甲等も丁寧に洗うようにしています。お家でも感染症予防 

の為、子どもと一緒の手洗いは如何でしょう。 

 

 

ひよこ組 
１． ・秋の自然を感じられるものを発見し、触れることを楽しむ。 

・色々な物に興味を持ち、保育士と一緒に言葉にしてみる。 

２． 初めての運動会は、ドキドキでいっぱいでしたね！笑顔で競技や体操に参加していた

子ども達ですが、当日は慣れない場所で不安や緊張があったかと思います。笑顔で参加

した子も、涙が見られた子も、お家の方と一緒に参加が出来て心強かったと思います。

皆みんな、頑張りました！ 

   １０月に入り気温が落ち着いてきたので、最近は沢山お散歩に出かけています。公園

では、どんぐりを見つけたり、鳩を追いかけてみたりと、体力もついてきました。これ

から少しずつ、公園やお散歩の範囲も広げていこうと考え中です！ 

 

 

 

 

 

 

あひる組 
１． ・秋の自然に興味を持ち、触れて遊ぶ事を楽しむ。 

・遊びを通して言葉のやり取りを楽しみ、保育士や友達との関わりを喜んで遊ぶ。 

２．  運動会に向けて、ごっこ遊びとしてダンスを踊ったり、巧技台をしたりと運動会の競

技に触れてきました。運動会当日は初めての事だらけで不安が多かったと思います。そ

んな中でも保護者の方と一緒に参加する事で、子ども達も安心して参加する事が出来ま

した。涙する姿も見られましたが、最後の方には笑顔が少し見られ、楽しい運動会にな

ったかなと思います。 

１１月は気温が涼しくなり、お散歩に行きたくなる季節となりますね。色々な所に 

お散歩へ行き、沢山の発見を楽しみたいと思います！ 

 

 りす組 
１． ・秋の自然に親しみながら遊ぶ。 

・身のまわりの事を自分でしようとする。 

２． 運動会では、普段と違う環境に涙する姿もありましたが、かけっこやダンス、親子競技

で一人ひとりの成長した姿を見て頂くことが出来たかと思います。 

１０月はハロウィンに向けての製作で、子ども達の大好きな「ばけたくん」の衣装作っ

たり、ダンスを踊ったりしていて、りす組はいつも元気です！散歩に出掛けると、どんぐ

りや木の実、赤やオレンジに色付いた葉を見つける事を楽しんでいます。見つけた時に

は、お友達や保育士と見せ合い大盛り上がりです。いつも散歩に行くのが楽しみな子ども

達です！ 

 

２． 

 

ぱんだ組 
１．・歌や手遊びをしたり、体を動かして表現遊びを楽しむ。 

・のり、はさみ、クレヨン等を使い表現を楽しむ。 

・したいこと、困った事を言葉で伝えようとする。 

２． 運動会に向けて練習を頑張ってきた子ども達。練習を重ねるごとに本番の流れを知

り、当日を楽しみにしていました。本番では普段とは異なる場所とたくさんのお客さん

に囲まれて、やや緊張気味のぱんだ組でしたが、一人ひとりが精一杯頑張っている姿を

見て頂けたのではないかと思います。どきどきの運動会、みんなとってもよく頑張りま

したね！ 

   外の気温が丁度良くなり、戸外遊びが楽しめる時期です。いろいろな遊びを通して、

体力づくりや体の上手な動かし方を身に付けていこうと思います。 

きりん組 
１．・友達と協力したり助け合うことを経験し、仲間意識を持つ。 

・自由に表現する事の楽しさや、見てもらえる喜びを感じる。 

２． 遠足では、みんなが大好きな昆虫がいる「足立区生物園」に行き、沢山の生き物を見

て来ました。目を輝かせながら様々な発見をして楽しみました。みんなで外で食べるお

弁当、美味しかったね！ 

運動会の練習では、「今日は練習しないの？」と声が聞こえてくるほど練習も楽しん

でいました。パラバルーンやリレーを通して、みんなで協力して１つの事に取り組む経

験が出来ました。本番は沢山の保護者の方に見守られ、緊張した姿も見られましたが、

きりん組らしく楽しく終える事が出来ました。去年よりも成長した姿を見て頂けたかと

思います。沢山の経験が出来た１０月でした！ 

気温も落ち着き、戸外に出ると気持ちの良い時期になりましたね。戸外遊びや散歩の

時には、今の季節ならではの自然や遊びを楽しんでいきたいと思います！ 

らいおん組 

１．・正しい座り方でしっかりと話を聞く。 

・身体を動かす活動を通して、友達と一緒に協力をしてやり遂げる心地よさを味わう。 

２． 保育園最後の運動会では、毎日のようにソーラン節や縄跳び、リレーの練習を頑張って

いたらいおん組。運動会が近づくにつれて、他のクラスや園長先生などに見てもらうこと

が増えて一生懸命取り組んでいました。当日は、いつも以上に張り切り楽しんでいる姿が

ありました。リレーでは悔し涙を流している子もいましたが、子どもたちの頑張っている

姿を見て感動しましたね。運動会が終わるとさわやか体育祭やハロウィンがあり、行事が

盛り沢山！ 製作遊びが大好きならいおん組は、ハロウィンの衣装や装飾品を作るのを

喜び、お友達が作っていると「やりたい！」と張り切って作っていました。ハロウィンの

衣装は、子ども達で話し合いをして「クロネコ」と「魔女」に決めていました。 

   寒暖差や疲れから感染症が流行っているので、しっかりと手洗いうがいをし感染症予

防をしていきたいですね。 

   

 

 

        

 

   １．各クラス１１月の目標  ２．先月の子どもの様子   
 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


