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１０月園だより 
令和８年１０月 1 日 

社会福祉法人えどがわ 
鹿骨おひさま保育園 

 

少しずつ暑さが和らぎ、風が吹くと涼しく感じる日が増えてきました。 

子ども達は秋の訪れを感じ、ようやく園庭遊びや、散歩に行くことができるように 

なったことを喜び、元気よく走り回る姿が見受けられます。 

 さて、例年よりも早い時期からインフルエンザをはじめとする感染症の流行が 

みられます。園でも、手洗いや換気、室内の環境整備など感染予防に努めてまいりま

す。ご家庭でも、十分な休息や手洗い・うがいなど、日頃からの体調管理をお願い 

します。 

《１０月の行事予定》 

≪１１月の主な予定≫ 
５日（木）  ３歳歩き遠足 

１３日（金） 七五三 
１８日（水） 法人総合防災訓練 

 
★１０日～１２日 ほのぼの交流会 

 

10・10 を横から見ると、眉毛と目

のように見えることから、10 月 10 日

は『目の愛護デー』と言われています。

スマートフォンやタブレットなどを 

使う機会が増えている今だからこそ 

画面を見る時間を調整したり、姿勢に

気をつけたりすることが大切ですね。

この機会に、目を休ませる時間につい

てご家庭でもお話してみてはいかが 

でしょうか？ 

＊お知らせ＊ 

★第三者評価の利用者アンケートにご協力いただき、ありがとうござい 

ました。 

★先月お知らせした改修工事が終了しました。ご協力いただき、ありがとう 

ございました。 

★中学生が職業体験（チャレンジ・ザ・ドリーム）に来ます。 

日程は以下の通りとなります。よろしくお願いします。 

 １０月２１日（水）～１０月２３日（金）：鹿骨中学校 

 １０月２８日（水）～１０月３０日（金）：春江中学校 

★朝夕はひんやりと感じる日が増えましたが、一方で日中は元気に遊ぶと汗を

かくこともあります。そのため、半袖の上に着脱しやすい上着や薄手の長袖

等体温調整しやすい服装でお願いします。サイズや記名が合っているかも 

この機会にご確認いただけたらと思います。 

〇ほのぼの交流会〇 

 今年も祖父母の皆様をお招きし、『ほのぼの交流会』を開催したいと思います。 

今年度は、これまで２日で行っていた交流会を３日間に拡大し、よりゆったり

楽しく過ごせるように計画しました。子ども達も職員も当日お会いできるのを

楽しみにしています！詳細は、後日手紙を配信します。 

日時：令和８年１１月１０日（火）５歳児 

令和８年１１月１１日（水）１歳児・３歳児 

令和８年１１月１２日（木）２歳児・4 歳児 

★１.２歳児：10:00～11:00 ／ ３.４.5 歳児：10:00～11:30 となります。 

 

 

 

〇●地域交流があります●〇 

今年度も鹿骨東小学校や虹の家の

利用者さんと地域の交流があります。

虹の家との交流ではらいおん組が参

加しパラリンピックの種目になって

いる「ボッチャ」を一緒に楽しみます。

子ども達からも大人気のゲームなの

で、保育園でも購入しました！今後

は、らいおん組を中心に他クラスと楽

しみたいと思います。 

●目の愛護デー● 


