
うさぎ組 
１．・冬期の保健衛生に留意された環境で、快適に過ごす。 

・伝承遊びを、友達と一緒に楽しむ。 

２．１人遊びから複数人で好きな遊びを共有して楽しむ姿に変わりつつあるうさぎ組のお友達。おままご 

と遊びではイメージを膨らませて「○○ちゃん～おつかいおねがい～」「あかちゃんないちゃった～

ミルクつくってくるわね～」とその役になりきって楽しんでいる姿が見られました。子ども達の遊び

の世界を崩さないように私達も時々遊びに参加していますが、クスっと笑ってしまうような場面もあ

りとっても可愛い姿にほっこりしています。また１２月から取り入れたブクブクうがいでは、鏡を見

ながらブクブクブク…と上手に口を動かしています。まだまだ感染症が流行る季節なので丁寧にうが

いや手洗いを行い元気に過ごしたいと思います！ 

 

 

ひよこ組 

 
 

 

 

 

あひる組 
１・リズム、体操遊びを行い、音楽に合わせて身体を動かす楽しさを味わう。 

・服や靴の着脱など、身の回りのことを自分で行う。 

２・先月よりもさらに寒さは厳しくなり、日によっては戸外遊びで上着の着用もするようになりまし

た。そんな寒さにも負けずに、元気いっぱいに戸外で遊んでいます！ 

  体力も付き、少し遠い広場にお散歩に行ったり、しっぽ取りなどをして、沢山走り回って楽しんで

います。 

  生活面では、靴の着脱を引き続き頑張っています。自力で靴下、靴を履けるお友達が増えてきまし

た！また、衣服の着脱、畳む、というのも少しずつ始めています。 

  保育士に袖を引いてもらうと、自分で腕を抜いてみようとしたり、保育士と一緒に畳み方を確認し

ながら、畳んでみたりしています。出来る事がどんどん増えて、頼もしいあひる組です！ 

りす組 
１・保育士や友達と簡単なルールのある遊びや共通の遊びを楽しむ。 

２．新年、あけましておめでとうございます。りす組で過ごすのも残り 3 ヵ月となりました。引き続き 

感染症への対策をしっかり行い、手洗いうがいをし元気に過ごしていきたいですね。本年もよろしく

お願い致します。寒さに負けず元気いっぱいに走り回って遊ぶ子ども達。テラスで遊んだ時にむっく

りくまさんをやってみました。初めは保育士がくま役になり子ども達が手を繋いでやってみました。

やり方が分かると子ども達の方から「くまさん(役を)やりたい！」とリクエストする姿があり、順番

でくま役をやっています。「ねむっているよグウグウ」と言う歌詞の所では、実際に寝ているかのよう

な仕草をしていることがあり、とても可愛らしいです。 

ぱんだ組 
１  ・自分でできた喜びを感じながら、身の回りの事を一人でしようとする。 

・友達との関わりの中で相手の思いに気づき、やり取りをする。 

２. クラスで楽しく練習をしてきた大きくなったね会も無事に終わり、お客さんの前で緊張し 

ながらも最後までやり遂げたぱんだぐみは自信がつき、少し顔つきがお兄さんお姉さんに

なりました。最近では塗り絵が流行りはじめ、好きな塗り絵を選んで一生懸命塗っていま

す。自分の表現したいように塗り、友達と見せ合う姿はとても微笑ましいです。塗り終わ

るとお家に持ち帰りますのでぜひ一緒にご覧になってください。 

冬本番を思わせる気温の日も増え始めていますが、外で遊ぶ姿は変わらず元気いっぱいで

す。ボール遊びの人気は健在で、友達や保育士とのキャッチボールの腕前も上達してきて

います。寒さに負けずに身体を動かし、丈夫な体作りをしていきたいですね。 

きりん組 
１．・自分なりの力を発揮し、生活や遊びの決まりを守り、色々な活動に取り組む。 

・基本的な生活習慣が身につき、自分で考えて行動する事に自信が持てるようにする。 

２． 大きくなったね会では、沢山のお客さんに緊張する場面も見られましたが、保護者の

方々の温かい見守りの元、大成功し無事に終わる事が出来ました。１つの事に皆で取り

組む楽しさを感じ、自信に繋がった良い経験となりました。 

１２月になり、朝晩は気温が低いですが日中は過ごしやすい気候の日が多く、沢山戸外

で遊びました。子ども達自ら集団遊びを始めたり、ルールや遊び方を決めたりと友達と

の関わり方や遊び方も以前と変わってきています。 

製作では様々な素材に触れて沢山の経験をしてきたことで、はさみの使い方や切り方、

糊の量の調節や付け方等々、とても上達してきました！今後も行事や季節に触れながら

色々な製作を楽しんでいきたいです。 

感染症が流行したり体調を崩しやすくなってくるかと思いますが、寒さに負けずに、手

洗いうがいを丁寧に行って健康で元気に冬を過ごしていきたいと思います！ 

らいおん組 
１・友達と一緒に、冬の事象や伝承遊びに興味、関心持ち挑戦する。 

 ・就学に向けて意識を持ち、身の回りの事を丁寧に進んで行う。 

２．大きくなったね会での温かい拍手と笑顔をありがとうございました。子ども達にとって

大きな自信となったようで、家でもたくさん褒めてもらった事を、嬉しそうに話してい

ました。 

  寒い日も増えてきましたが、マラソンをしたり、ジャンプをしたりと、体を動かす事で

体が温まる体験を楽しんでいます。冬でも「しっぽ取り」「縄跳び」「ドッジボール」「鬼

ごっこ」等、運動遊びを満喫しているらいおん組です。 

  体調を崩している子も増えているのと、ついつい面倒くさくなり、水を口に含むだけ、

指先を水につけるだけになっている姿も見られるので、うがい、手洗いを丁寧に行える

ように声を掛けています。１月も、体調に気を付けながら体を動かしたり、冬ならでは

の遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

        

 

１．各クラス１月の目標  ２．先月の子どもの様子   

 
 １・生活や遊びの中で自分で出来た経験を重ね、自信を持つ。 

・寒さに負けず戸外へ出て、元気に遊ぶ。 

・便座に座ろうとする。 

 ２．年末はクリスマスの雰囲気を楽しんでいた子ども達。クリスマスの絵本を見ながら、製作で作った 

   ツリーや飾りを見比べたり、“あわてんぼうのサンタクロース”を身振り手振りをしながら歌ったり 

   と毎日クリスマス気分でした！お散歩では、初めて避難車を使用せずに全員で歩く事が出来ました。 

   お友達と手を繋いで歩く事も定着してきて、「手、つなごう！」と声を掛けたり、お友達に手を差し出 

   す素敵なやり取りも沢山見られています！給食では１２月からフォークを使っています。短かった麺 

   が長くなり、戸惑ってしまうかな？と思っていましたが、みんな頑張ってフォークを使い麺をすする 

   姿は、なんだか少し大きく見えました！手をお皿に添える事も少しずつ身に付いてきたひよこ組です。  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 


