
あひる組 

１．・適度な休息や、十分な水分補給を取りながら水遊びを楽しむ。 

  ・リズムに合わせて体を動かして楽しむ。 

２． 真夏の日差しが園庭を照り付ける中、子どもたちは、暑さに負けず元気に遊んでいま

す。気温によってプールに入れない日が続き、水遊びを楽しみました。水に触れるの

が好きなあひる組さんは、ダイナミックに水をちゃぷちゃぷしたり、氷に触れたりと

夏の雰囲気を味わっています。初めてのプールも楽しみました！水着を着ている友達

を見て「ん！」と帽子を指さし、一緒だねと喜ぶ可愛らしい姿も見られ、友達との距

離も近くなっている様に感じます。普段の生活や水遊びを通して、友達との関わりも

深まるように、日々楽しんでいきたいと思います！ 

りす組 
１．・友達や保育士と一緒に夏の遊びを楽しむ 

２． 暑い日が続き、なかなかプールには入れませんが、空模様をみながら水遊びをしていま

す。水遊びでは顔に水がかかってもへっちゃらの子ども達。大喜びでシャワーの中に、ニ

コニコで入っていく様子にたくましさを感じます。寒天遊びや氷遊び等も行い、水遊びを

存分に楽しめるようにしていきます。また、ナスの水やりも「水やりしたい！」と楽しみ

にしていて、順番にあげています。大きくなったナスを収穫すると「大きくなったね」と

喜び、給食に入っているのを見つけると「いたね！」と言いながら美味しく頂く子ども達

です。 

 

 

 

 

ぱんだ組 
１．・プライベートゾーンを意識した着替えが出来るようになる 

・のどの渇きに気づき、水分補給を積極的にしようとする 

２． 外の気温が高い日が続き、なかなかプールや水遊びが出来ませんでしたが水着に着替え

てシャワーを楽しむことが出来ました。水着への着替えにはまだ時間や手伝いが必要で

すが、水着を着用することを喜び、友達と自分の水着を見せ合う姿はとても可愛らしく

微笑ましいです。水がかかることを嫌がる姿もなく、終始笑顔で水と触れ合う子どもた

ち。８月も夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。給食を保育士も一緒に食べられ

るようになりました。保育士が食べる姿をじっと見つめる子や、同じ食材を口に運ぶ子

など様子は様々です。一緒に食べるようになってから、少し苦手意識のある食材にも自

分から手を伸ばす子が増えたように感じます。みんなで食べる楽しさと合わせて、いろ

いろな食材に興味を持ち、食べる大切さに気づけるようにしていきたいです。 

 

きりん組 
１．・みんなで取り組む活動や遊びに喜んで参加し、友達に親しみを持つ。 

２． 梅雨が明けて本格的な暑さが続いていますが、子どもたちは毎日「今日はプール入れる

かな」「シャワーはできるかな」と楽しみな様子で過ごしています。暑さでプールには

中々入れていませんが、シャワーを浴びたり色水遊びをして、とても嬉しそうに、気持

ちよさそうに水に触れています。また、水着の着脱も回数を重ねたことで、慣れて来た

子が多く準備に要する時間も短くなってきています。日々の積み重ねの大切さを改めて

感じている毎日です。 

また、みんなで大切に育てていたピーマンも大きくなり、収穫をしました。給食でピ

ーマンを見つけると、とても嬉しそうに食べ進めていました。また新しいピーマンが実

っているので、更なる生長に期待を寄せているきりん組です！ 

これから更に暑さが増していく事が予想されますが、適度な運動と十分な水分補給や

休息をして夏の暑さに負けずに、夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います！ 

 

らいおん組 

１・ルールを守りながら、友達と協力して体を動かす事を楽しむ。 

・生活で使う物の使い方を知る。（箸の使い方、持ち方・台拭きの絞り方等） 

２． 暑さによりプールに入れる事が少ないですが、シャワーをしたり、色水遊び、氷遊びを楽 

しんでいます。プールに水を入れている様子を見ると「今日プール？」「早く入りたいな」

と楽しみにしています。水着に着替えてシャワーをする度に、ラップタオルを使っての着替

えに慣れていっています。８月も暑さと体調に考慮しながら、夏の遊びを楽しんでいきたい

と思います。 

  カエルパッチン、双眼鏡、ライオンの時計、ブンブンゴマ、月の製作と製作遊びを楽しんで 

いるらいおん組。製作遊びを通して、ハサミの使い方が上手になり、丸や丸みを帯びた三角 

を切る事にチャレンジしました。来月はリーフ型と花びらの形を切る事にチャレンジして 

みたいと思います。ハサミを使う時の、安全な紙の持ち方を来月は習得出来るように 

していきたいと思います。 

         

 １．各クラス８月の目標  ２．先月の子どもの様子  
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

ひよこ組 
１．・十分休息をとりながら水遊びや夏の遊びをする。 

・身の回りのことに興味を持ち、保育士と一緒にやってみようとする。 

２．７月の半ばに、子ども達が入園して初めて、ひよこ組全員登園の日がありました！全員 

  が初めて揃うと、さらに元気いっぱい！水遊びやプール遊びも始まり、「まずは控えめ 

に・・・」なんて思っていたのですが、そこはひよこ組さん！水遊びも全力で楽しんで 

います！全く水が平気な子もいれば、そっと水に触れる子もいるので、子ども達に合わ 

せながら遊んでいます。外に出られない日には階段の上り下りにも挑戦し始めました！ 

しっかりと体力を付けて、遊びの幅もグーーンと広げたいと思います！ 

うさぎ組 
１．・友達や保育士と一緒に夏の遊びを楽しむ 

２．待ちに待ったプール開きがありました。あまりの暑さでプールに入れる機会は少ない中で

も、「今日プール？」と楽しみにしています。初めは顔に水が掛かるとしかめっ面だった

子も、今では笑顔笑顔です。水遊びが少ない分、氷・寒天（ゼリー状）小麦粉・片栗粉等

の感触遊びを楽しんでいます。「つめたーい」と言いながら氷を水につけて溶かして氷の

中のお人形を救い出したり、スライム状の片栗粉がトロトロからキシキシの粉になってい

く感触を楽しんだり、寒天や氷をカップ等に入れてジュースやアイス屋さんに。手先の感

覚が高まっているだけでなく、想像力や思考力も養われていると感じています。 

 

 

 


