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8月の予定 

 日 月 火 水 木 金 土 

    

 

1 

 

2 3 

4 5  6 

避難訓練 

7  8  9  10  

11 

山の日 

12 

振替休日 

13    14  
 

15  16  17 

18 19  20   21 

体育あそび 
 

22 23  24 

25 

 

26 
 

27  

 
 

28  29  30 

プール納め 

  

31  

9月の 

予定 

＊2日（月）…引き渡し訓練(16:00～16:30新田小学校にて引き渡し)    ＊9日(月)…英語あそび 

＊12日(木)…園児健康診断・・・年間予定では 4日（水）でしたが、日にちが変更になりました。 

＊17日（火）・・・消火訓練（職員）  ＊18日(水)…体育あそび    

 

 

 

 

21日（水）体育あそび（プール） 

３，４，５歳児対象です 

 

31日（金）プール納め 

プールは最終となりますが、その

他の水遊び、シャワーは引き続

き行います。 

 

※8月の英語あそびは 

お休みです。 

8 月のおひさまだより 
 

 社会福祉法人えどがわ 新田おひさま保育園 

 令和６年７月３１日 

夏本番！！「暑いですね」が毎日の挨拶になりましたね。 

今年はセミの鳴き声がなかなか聞こえてこないと思っていましたが、梅雨明けと一緒に元気な鳴き声が

聞こえてきました。そうなると、子どもたちのセミの抜け殻探しが始まります！苦手な保護者の方もい

らっしゃると思いますが、どうぞお付き合いくださいね。 

保育園の献立には、夏の野菜がたくさん入ってきています。今は一年中見かける野菜や果物ですが、

やはりその季節の旬の物は、野菜にとって一番良い生育条件が整った環境で育てられ、最も成熟してい

る時期のため、本来のおいしさが引き出され、栄養価も高くなります。先日のメニューに冬瓜が入って

いました。冬の瓜と書く「冬瓜」ですが、夏の野菜です。冷暗所に保存しておけば冬までもつことから

漢字ではそのように記すようになったそうです。その冬瓜ですが、子どもたちはあまり見たり食べたり

する機会が少ない野菜なのではと、給食さんが 3，4，5 歳クラスを回り冬瓜の頭の部分と綿付き種を見

せてくれました。なかなか触ることのない綿付き種に、「ふわふわだぁ」と興味津々。その日の給食では、

どれが冬瓜？大根みたい！など盛り上がりとてもよく食べていた様です。別の日には、ズッキーニを見

せてもらいました。実際、本物に触れて見て感じることで、いろいろな気づきや学びへと繋がっていき

ます。夏は子どもたちの大好きな自然がいっぱいです。今年の夏もかなりの暑さではありますが、熱中

症予防に気を付けながら、夏ならではの経験をたくさんしていけたらと思います。                    

 


