
 

 

 

 

 年々、暑い時期が早まるように感じます。子どもたちの水遊びも時期を早めました。園庭では、ホースから出る水の

アーチの下を子ども達が楽しそうにくぐり水しぶきがかかると嬉しそうに声をあげて走り回っています。水鉄砲をしたり色

水遊びや寒天の感触遊びをしたりこの時期ならではの「ワクワク」を満喫しています。また、明日からはプールが始まりま

す。保育園では、子どもたちと一緒に楽しむ保育士の他に監視の職員を設け、安全面には十分に気をつけます。同時

に子どもたちの熱中症対策や健康管理にも十分気を付け、楽しい夏にしたいと思います。そして、毎年書かせていただ

いていますが、朝食は大切です。1 日の活力になる朝ご飯。塩分補給にもなるお味噌汁がおススメです。朝は慌ただし

いとは思いますが、朝食はご自宅で食べてきてくださいね。 

さて、5月と 6月に全クラスの保育参観と今年度は試食を実施しました。幼児クラスでは、参観に来た保護者の皆さ

んを子ども達に「先生」として紹介。パパ先生、ママ先生に絵本や紙芝居の読み聞かせをしてもらったり、一緒に散歩に

出掛けたり、たくさん遊んでいただき子ども達も嬉しそうでした。乳児クラスは、変装して隠れての参観。子どもと目があ

ってもばれることなく？普段の姿を見ていただき、試食もたくさんのみなさまに食べていただきました。 

参加してくださった皆様、ありがとうございました。感想もいただきましたので、いくつかご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

たくさんの励みになる感想をいただき、嬉しく思います。ありがとうございました。参観はいつでも可能ですので、 

ご希望がある方は担任にご相談ください。                          園長 

 

7月の予定 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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8月の 

予定 

＊5日（火）…避難訓練   ＊22日(金)…体育あそび 

＊29日(金)…プール納め  ★8月の英語あそびはお休みします。 

7 月のおひさまだより 

のおひさまだより 令和 7 年 6 月 30 日 

1日（火） プール開き 

水遊びの用意やウェルキッズでの 

入水チェックを忘れずに！ 

 

7日（月）七夕 

2日(水)から短冊が結べるように 

笹を準備します。お子さんと一緒 

に願いを込めながら飾ってくださ 

いね。 
 

6月 30日（月）～7月 4日(金) 

夏祭り week 

盆踊りをみんなで楽しみます。 

18日（金）体育遊び 

水遊びの予定です 

（幼児クラス） 

・保育園での様子や先生、友だちとのかかわり方など普段見ることのできない姿を見ることができました。 

・先生体験。「○○せんせい」と呼んでくれて、不思議な気分になりました。紙芝居を読むとみんな静かに耳を傾けてくれて、とて

も嬉しく感じました。クラスのお友だちとふれることができ、貴重な経験でした。試食も美味しかったです。 

・先生たちの関わり方や丁寧に向き合ってくださっていることを感じ、感謝の気持ちと改めて安心することができました。 

（乳児クラス） 

・集団生活の中で自分を出せているか少し心配していたのですが、笑顔で先生に駆け寄る姿を見れて嬉しかったです。 

・先生方の連携プレーがあって安心安全が保たれているのだと感じました。日々、ありがとうございます。 

・お友達と仲良くできていたので、安心しました。先生方の子どもへサポートしながら教えてくれる様子は参考になりました。 

 社会福祉法人えどがわ 新田おひさま保育園 



 

  

皆さんは「プライベートゾーン」を知っていますか？今年度も、水遊び開始前に「プライベートゾーン」につい

て年長の子ども達に伝えました。自分たちには「プライベートゾーン」と呼ばれる大切な部分があり、それは、

水着で隠す部分で「人には見せるものではなく、『見せて』と言われたら『いやだ』と言わなければいけない、触

っても、触らせてもいけない大切なところ」ということを子ども達と一緒に確認しています。 

今後も、絵本や紙芝居を通して体と命の大切さを学べるよう少しずつ子ども達に伝えていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

6月２日(月) 

葛西消防署の方に来ていただき、AEDの使い方や心肺蘇生法、  

通報の仕方、保育園で多い事故の一つでもある誤飲についても 

応急処置を学びました。職員は毎年研修を行っていますが、 

AED を使う機会がないことを切に願い、今後も子ども達をしっかり 

見守り、安全に過ごせるよう十分気を付けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

  

プライベートゾーンについて 

 

  
砂場消毒 

職員研修 

保育園では、年に 2回業者による砂場消毒を 

しています。先日、砂場消毒をしていただきました。 

そして、砂場の砂の補充もして、ピカピカの砂場に 

変身です。最後にはニコちゃんマークも描いてください

ました。今後、より砂場遊びが楽しみになるといいな、と

思います。 

 

 

こんな日は実施を検討します。 

・散歩・園庭遊び ⇒ ・30度を超える日・光化学スモッグ警報発令時  

・プール・水遊び ⇒ ・暑さ指数 31℃（危険）の場合 

             ・水温＋気温が 65℃以上の場合を目安に設置環境等総合的に見て判断 
 

子ども達が楽しみにしているプール遊びや戸外遊び。安心・安全に楽しむ為に、細心の注意をはらいな

がら実施致します。危険とされる場合は園判断にて即時中止とさせて頂く事があります。ご理解とご協力を

お願い致します。 

 

おひさま保育園のプール遊びについて 


