
令和５年１月４日 

清新第二おひさま保育園 

 

＜おせち料理＞ 

前もっておせち料理を作っておくのは、 

神様を迎えているお正月の間は料理中に物音を 

立てて騒がしくすることを慎む為だそうです。 

数の子には、“子孫繁栄”黒豆は、“まめに過ごし、 

まめに働けるように”鯛は“めでたい”田作りは 

“豊作”エビは“長寿祈願”など 

それぞれに意味があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1 月 園だより

あけましておめでとうございます。健やかに新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

子ども達の元気な声で保育園も賑やかに新年を迎えています。今年の干支は「卯」ですね。「卯」という字は左

右に開かれた門の形から出来たと言われており、閉じていた門が開き「とび出る」という意味があるとされていま

す。また、うさぎは跳びはねる事から飛躍の象徴、多産で成長が早いため繁栄のシンボルでもあります。     

子ども達の身近な絵本の世界でも「うさぎ」が出てくるお話が沢山ありますね。因幡の白兎（少し古かったです

ね）、うさぎとかめ、わたしのワンピース、どうぞのいす（保育園の発表会の劇にも使われる事が多いお話です）、

どのお話も好きですが、数年前に書店で見かけ一目ぼれで購入した「ゆきうさぎのねがいごと」という絵本です

が、主人公の優しさが最後に報われる展開で子ども達にも周りの人にやさしくする大切さを伝えられる内容です。

良かったら是非、お子さんと一緒に如何でしょうか。2023 年！どんな年になるのか楽しみですね。子ども達と

沢山の楽しい経験や色々な事にチャレンジして行きたいと思います。笑顔いっぱいの一年でありたいと願ってお

ります。暦の上では新しい年を迎えましたが、保育園ではこれからが一年のまとめの時期となります。進級・進学

などの準備も始まります、一日一日を大切に過ごして行きたいと思います。本年も宜しくお願い申し上げます。 

 

 

＜卒園遠足について＞ 

 さくら組は１月 11日(水)に卒園遠足で、 

“ミュージアムパーク茨城県自然博物館に行きます。 

詳しい詳細はさくら組クラスだよりをご覧ください。 

 

 

＜うさぎ年＞ 

「卯」という言葉には、本来、草木が伸びて 

地面を覆うといった生命力に溢れた状態を表し、 

十二支の4番目に採用されました。古代中国では、 

干支を庶民に広める際に「う」のモチーフとして 

用いた為、転じて、卯＝うさぎとなったそうです。 

＜保護者会について＞ 

１月２６日（木）から各クラスで保護者会週間が 

始まります。今年度最後の保護者会になりますので 

ご参加よろしくお願い致します。 

詳細は後日クラスだよりにてお知らせ致します。。 

 

＜個人面談について＞ 

１月３１日（火）～２月２８日（火）で個人面談を

行います。詳細は後日お知らせ致します。 

もちつき会について 

1 月６日（金）に清新おひさま 

保育園と合同でもちつき会を 

行います。 

 



 

★行事は変更になる場合もあります。予めご了承下さい。 

 

 

 

＜２月の予定＞ 

３日（金） 節分会              ２１日（火） 卒園を祝う親子観劇会 

 ７日（火） 新入園児健康診断          (年長組対象)＊オンラインで配信予定 

10 日（金） 子育てひろば           ２２日（水） 卒園を祝う親子観劇会 

 １８日（土） 新入園児健康診断         (年長組対象)＊オンラインで配信予定 

                       ２４日（金） 避難訓練  

                       ２８日（火） つくし組保護者会 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

元日 

２ 

振替休日 

３ 

年始休み 

４ 

 

５ 

子育てひろば 

６ 

もちつき会 

７ 

８ ９ 

成人の日 

 

１０ 

体育あそび 

１１ 

卒園遠足 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ １６ １７ 

 

１８ 

避難訓練 

１９ 

英語あそび 

２０ 

 

２１ 

 

２２ ２３ 

子育てひろば 

２４ 

体育あそび 

２５ 

 

２６ 

ひまわり組 

保護者会 

２７ 

さくら組 

保護者会 

LION手洗い指導 

２８ 

２９ ３０ 

 

３１ 

個人面談 

(～2月28日まで) 

体育あそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の予定 


