
  

  

  

  

  

 

 

１月の予定 
１ 水  

２ 木              年始休み 

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 もちつき会・保育所体験 

８ 水  

９ 木 体育遊び 

10 金 造形遊び 

11 土  

12 日  

13 月 成人の日 

14 火  

15 水 子育てひろば  わくわく献立 

16 木 体育遊び 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 保育参観・面談（希望者）～31日（金） 

避難訓練 

21 火 保護者会（5歳児）16：00～ 

22 水 英語遊び 

23 木 体育遊び（講） 

24 金 食育（魚の解体） 

25 土  

26 日  

27 月  

28 火 親子観劇会⑤（5 歳児のみ） 

29 水  

30 木 体育遊び（講） 

新入園児健康診断 

31 金 誕生日献立 

令 和 ７ 年 １ 月 ４ 日 

社会福祉 法人え どがわ 

清 新 お ひ さ ま 保 育 園 
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清 新
せいしん

おひさま保育園
ほいくえん

保育目標 

「こころの響育」 

✿ありがとうのこころ✿ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

✿かんじるこころ✿ 

五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

✿やってみようのこころ✿ 

好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 

☆巡回支援のお知らせ☆ 
 

毎月 1回臨床心理士の巡回支援を行って 

おります。子育ての悩みやお困り事がある際は 

職員へお声掛けください。 

 

１月 園だより 
 

1 歳児～4 歳児クラスの保護者の皆様へ  

保護者会は下記の予定となっておりますので、

ご確認ください。 

・1 月 2１日(火)  

5 歳児クラス保護者会 16：00～17：00 

・2 月８日(土) 1～４歳児クラス保護者会 

１．２歳児  １３：００～14：００ 

３．４歳児  1３：４５～1４：４５ 

午前中は新入園児説明会を行うため、午後から

の開催になります。各家庭 1名のご参加で 

お願いします。 

 

新年あけましておめでとうございます。   
 本格的な寒さが新しい 1 年の始まりを感じさせます。 
この時期は空気が乾燥しやすく、子ども達の体調の変化が心配です。 

園でも子ども達の体調の変化に留意し、健康に過ごせるよう見守って 

いきます。今年度も残すところわずか 3 か月になりました。春には 

あっという間に進級・進学です。子ども達と楽しい時間を過ごせるよう 

充実した、そしてワクワクするような保育を提供していきたいと思い 

ます。今年もよろしくお願いいたします。 

～お正月遊びを楽しもう～ 

1 月には様々なお正月遊びを楽しみます。そもそもなぜお正月に 

”凧”を上げるのでしょうか？ 

実は「願いを天まで届ける」という願いが込められているのだそうです。 

凧に思いを乗せて高く上がれば上がるほど、神様に届くそうです。 

他にも羽つきは「悪い物を打ち払う」、福笑いには「笑う門には福が 

来る」など、それぞれ意味があります。子ども達にお正月の遊びの 

由来を分かりやすく伝えながら、親しみを持てるようにしていきます。 

ご家庭でも、寒い季節ですが、凧あげや羽根つきなどお正月遊びを 

お子さんと一緒に楽しんでみてください。 

 1 月 20 日（月）から保育参観・面談も予定しておりますので、 

子どもたちの様子を見にいらしてください。 

 

 

 

～もちつき～ 

日本では昔からお祝いの時にお餅を 

食べる風習があるそうです。 

７日（火）にもちつき会を行います。 

※お餅は食べずに、もち米を食べます。 


