
早いもので、今年度も折り返しの 10月を迎えます。 
4 月に進級・入園し、ちょっぴり緊張した面持ちで登園してきた子どもたちの姿が 
昨日のようによみがえってきます。この半年間で、様々な経験や体験を通して 
心も体も大きくなりました。 
いよいよ 10月 3日（土）は子どもたちが楽しみにしている運動会です。 

今年は秋の長雨で、園庭や園外活動が思うように出来ませんでしたが、保育室や 
2 階のホールで身体を動かす遊びを取り入れながら、運動会の練習を進めてきました。
『実りの秋』ともいわれるこの時期、子どもたちがじっくりと物事に取り組み 
更に学びを深める絶好のチャンスです。 
西篠崎おひさま保育園で職員と大切にしているのは、当日の結果だけではなく 
「どうすればうまくいくかな～」と子どもたち自身が考え工夫したり、楽しかった～
と思える過程（プロセス）です。わくわくしながら、新たなことに挑戦しています。 
『今できる精一杯の姿』に温かい眼差しとエールを送って頂けたら嬉しいです。 
台風 26号も通過し、運動会当日はお天気の心配も今のところなさそうです。 

保護者の方にもご参加頂く親子競技が各クラスございます。 
9/29（水）に配信と配布させていただいたご案内にお目通し頂き、ご家族皆様で 
運動会を楽しみましょう。 
 
 
 
 
 

☆11 月の予定☆ 

☆衣替えについて☆ 

1０月を迎え、いよいよ本格的な秋が始まりますね。朝夕は涼しい風が吹く日も 

増えてきますが、日中はまだ汗ばむことも多いこの時期。朝の気温で厚着をして

しまうと、沢山身体を動かして遊ぶ子ども達にとっては暑いこともあります。 

厚着になりすぎないように過ごしましょう。 

必要に応じてストックの衣服で調整をしますので、一度ロッカーの中身を確認し、

10 月 9日(金)までに、季節に合った衣服の入れ替えをお願いいたします。 

また、早朝や夕方の時間に確認する際は、職員に声掛けして頂きます様、宜しく 

お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 月 の 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

運動会 

４ 

運動会 

予備日① 

５ 

英語あそび 

職場体験（7 日迄） 

６ 

誕生日献立 

７ 

 

 

８ 

体育あそび 

９ 

鹿骨おひさま

保育園運動会 

リハーサル 

 

１０ 

運動会 

予備日② 

１１ 

区民まつり 

１２ 

スポーツの日 

運動会予備日③ 

１３ 

運動会 

予備日④ 

１４ 

おひさま☆ 

子育てひろば 

 

 

１５ 

わくわく 

お弁当献立 

１６ 

 

１７ 

鹿骨おひさま

保育園運動会 

１８ 

 

１９ 

5 歳面談週間 

 

 

２０ 

自衛消防訓練 

２１ 

3 歳歩き遠足 

２２ 

体育あそび 

 

２３ 

虹の家との 

交流（5 歳） 

２４ 

鹿骨おひさま

保育園運動会 

予備日① 

２５ 

 

２６ 

英語あそび 

4 歳面談週間 

鹿骨おひさま 

保育園運動会 

予備日③ 

予備日③ 

２７ 

おひさま☆ 

子育てひろば 

２８ 

  

２９ 

 

３０ 

ハロウィン 

ハロウィン献立 

保育所体験 

３１ 

 

令和８年９月 30 日 

社会福祉法人えどがわ 

西篠崎おひさま保育園 

園 長  髙 橋  宏 美 

おひさま保育園の目標 
こころの響育 

（そだち合い、ひびき合い） 

・やってみようのこころ 

・ありがとうのこころ 

・かんじるこころ 

16 日(月) 2 歳個人面談週間(20 日迄) 

           英語あそび 

18 日(水) 法人総合防災訓練 

25 日(水) おひさま☆子育てひろば 

26 日(木) 体育あそび 

30 日(月) 英語あそび 

１歳個人面談週間(12/4 迄) 

4 日(水)  おひさま☆子育てひろば 

9 日(月)  3 歳個人面談週間(13 日迄) 

10 日(火) 園児健康診断 13:30～ 

誕生日献立 

      11 日(水) 保護連勉強会・理事会 

12 日(木) 体育あそび 

13 日(金) 七五三・七五三献立 

 

☆運動会幼児最終リハーサルについて☆ 

先日、WEL-KIDSにてお知らせしたとおり、運動会最終リハーサルは 

10/2（金）に行います。 

おひさまだより 


