
厳しい暑さが続く 8月を迎えました。子どもたちは元気いっぱい水遊びや 
夏ならではの活動を楽しんでいます。 
夏の日差しを浴びて夏野菜やひまわりもぐんぐん伸びています。この時期は 
太陽の光や水・風・虫や草花など自然との出会いが豊かな季節です。五感を 
使って様々なことを感じたり、驚いたり、発見したりする経験は子どもたちの 
心と体の成長につながります。 
先日、年長児クラスすいか組のお友達がセミの抜け殻を見つけ、手のひらにの
せて私に見せてくれました。「ねぇ～このセミの抜け殻どうする？」「何かでき
ないかな～」と声をかけたら、なんと早速すいか組の子どもたちが、画用紙と 
破けてしまい処分しようとしていたネットで木を作りそこにセミのぬけ殻を 
つけてくれました。子どもたちの発想とアイディアがとても素晴らしく 
感動しました。事務所のドアや 2階の階段上踊り場に大きな木が 
飾られています。 
是非ご覧ください。そしてセミの抜け殻をみつけた方は是非お子様と一緒に 
手作りの木に追加してみてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆今月の食育活動☆ 

子ども達が大切に育てている野菜が園庭でたくさんの光を浴びて大きく 

なりました！もも組が星とクマの形のきゅうり、すいか組がナスを収穫して

給食で食べました！いちご組もオクラを収穫して形を観察して匂いを嗅い

だり、スタンプ遊びをしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんご組、ぶどう組も収穫できるのを楽しみに待っています！ 

☆9月の予定☆ 

いただきますをたのしみに 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊自衛消防訓練とは・・・避難訓練や消火訓練の総称です。8 月より明記の仕方を変更します。 

８ 月 の 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

江戸川花火大会 

２ 3 

英語あそび 

4 

体育あそび 

誕生日献立 

5 

おひさま☆ 

子育てひろば 

 

6 

 

7 

わくわく 

水遊びデー

０ 

 

８ 

９ １０ 

 

１1 山の日 １２ 

 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ １７ 

 

 

 

１８ 

わくわく献立 

１９ 

 

２０ 

 

２１ ２２ 

２３ ２４ 

 

２５ 

自衛消防訓練 

おひさま☆ 

子育てひろば 

２６ 

  

２７ 

体育あそび 

２８ 

 

２９ 

３０ ３１ 

プール仕舞い 

     

おひさまだより 
 令和８年７月 3１日 

社会福祉法人えどがわ 

西篠崎おひさま保育園 

園 長  髙 橋  宏 美 

おひさま保育園の目標 
こころの響育 

（そだち合い、ひびき合い） 

・やってみようのこころ 

・ありがとうのこころ 

・かんじるこころ 

1 日(火) 引き渡し訓練 

４日(金) ひだまりの会 

８日(火) 誕生日献立 

９日(水)  おひさま☆子育てひろば 

10 日(木) 体育あそび 

11 日(金)  運動会リハ―サル①(幼児) 

14 日(月)  英語あそび 

15 日(火) わくわく献立 

18 日(金)  運動会リハーサル②(幼児) 

24 日(木)  体育あそび 

25 日(金)  運動会リハーサル(乳児) 

お月見献立 

28 日(月)  英語あそび 

29 日(火)   運動会最終リハーサル(幼児) 

おひさま☆子育てひろば 

30 日(水)   鹿骨おひさま保育園運動会 

リハーサル① 


