
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 月 の 予 定 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

１ ２ 

運動会 

最終リハーサル 

３ 

 

４ ５ 

運動会 

６ ７ 

 

８ 

避難訓練 

９ 

 

１０ 

体操あそび 

１１ 

子育てひろば 

 

１２ 

運動会 

予備日 

１３ １４ 

スポーツの日 

１５ 

運動会 

予備日② 

１６ 

わくわく 

献立 

１７ 

5 歳面談開始 

１８ 

 

１９ 

鹿骨おひさま

保育園運動会 

 
２０ ２１ 

英語あそび 

２２ ２３ 

3 歳歩き遠足 

２４ 

体操あそび 

さわやか体育祭 

２５ 

子育てひろば 

誕生日給食 

２６ 

鹿骨おひさま 

保育園運動会 

予備日 

２７ ２８ 

4 歳面談開始 

英語あそび 

２９ 

鹿骨おひさま 

保育園運動会 

予備日② 

３０ ３１ 

ハロウィン 

   

 やっと涼しい日が続いてきて、子ども達も園庭で遊べる日が増えてきました。 

同時に運動会の練習もやっと外でできるようになり、本番では保護者の方に成長し

た姿をみてもらえるのではないかと思います。 

先日、我が家の長女が誕生日を迎えるにあたり、バースデーケーキをお店で注文

する時にいつも「ロウソク何本にしますか？」と聞かれるのですが、その時に気づ

きました。うちの JK は成年するのだと… これを機に成年すると何が出来るよう

になって、何が今までと変わらないのか、改めて調べ考えさせられました。また、

高校3年生は同じクラスで成年している子といない子がいる事にちょっと不思議を

感じました。そんな娘も今は、自分の目標に向かって受験勉強中です。 

人生には、〇〇よりも大切なものがいっぱいあるので、そんな事がみつけながら、

素敵な大人になってほしいなと思う今日この頃です。 

令和６年 10 月 1 日 

社会福祉法人えどがわ 

西篠崎おひさま保育園 

７日(木)～1５日(金) 3 歳面談    1８日(月)～22 日(金) 2 歳面談  

８日、２２日(金)子育てひろば     19 日(火)健康診断 

11 日、１８日(月)英語                20 日(水)発表会リハーサル① 

12 日(火)４，５歳バス遠足                     わくわく献立 

13 日(水)法人総合避難訓練            25 日(月)～29 日(金) 1 歳面談 

1４日(木)体操あそび                  26 日(火)発表会リハーサル② 

1５日(金)七五三集会・献立            29 日(金)誕生日献立 

おひさまだより 

１０月になり、いよいよ本格的に秋が始まりますね。朝夕は 

涼しい風が吹き、肌寒く感じる日も増えてきますが、日中は 

まだ汗ばむことも多いこの時期。朝の気温で厚着をして 

しまうと、沢山身体を動かして遊ぶ子ども達にとっては暑い 

こともあります。着脱できる上着などで調整しながら、厚着に 

なりすぎないようにしてこの時期を過ごしましょう。 

※24日のさわやか体育祭は5歳児のみの参加となります。 

おひさま保育園の目標 
こころの響育 

（そだち合い、ひびき合い） 

・ やってみようのこころ 

・ ありがとうのこころ 

・ かんじるこころ 
 


