
 

 

 
 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

おひさまだより 
令和 5年 10月１日 

社会福祉法人えどがわ 

西小岩おひさま保育園 

5日（木）心理士巡回   

6日（金）避難訓練 

7日（土）運動会 

11日（水）歯科検診 

12日（木）体育 

14日（土）運動会予備日 

17日（火）子育てひろば 

18日（水）はっぴーでー 

19日（木）5歳児遠足（お弁当持参） 

20日（金）1歳児遠足 

23日（月）2歳児遠足 

24日（火）3歳児遠足 

25日（水）4歳児遠足（お弁当持参） 

26日（木）体育→3・4歳児 

さわやか体育祭→5歳児  

31日（火）ハロウィンパーティー 

       

空が澄み、清々しい「秋」を感じる季節となりました。園庭では運動会に向けて、一生懸命にお遊戯や 

かけっこ等を練習するお友達の姿が見られています。 

さて、今月の７日（土）当園園庭にて「運動会」を開催いたします。4月に入園したお友達にとっては 

「初めての運動会」であり、進級したお友達にとっては「１年ぶりの運動会」となります。保護者の皆様 

には、昨年のお子さんの姿を思い返しながら、この１年間で大きく成長したお子さんの姿を感じて頂けれ 

ば幸いです。また、当日は「混雑」が予想されますので、お互いに譲り合って、楽しく観覧ができるよう 

皆様のご理解とご協力をお願いすると共にお友達にとっての達成感は、やはり保護者の皆様からの大きな 

声援と沢山の拍手だと思います。種目終了後には沢山の拍手にご協力頂けますようお願いいたします。 

そして、今月は沢山の連絡事項がございますので、ウェルキッズや掲示物、配布物等にも目を配って 

確認して頂けますようお願いいたします。 

【連絡事項】 

①「利用者アンケート調査」にご協力下さい（webにて調査／説明書と IDパスワード配布します） 

②個人面談「希望日程用紙」の提出をお願いいたします（10/6に配布いたします） 

  ③報道でも「食中毒」や「インフルエンザ」「コロナ」等の感染が流行っているとの事を耳にします。 

ご家庭におかれましても十分に注意して頂くと共に食品の取り扱いや感染予防に努めて頂きます様 

お願いいたします（インフルエンザの出席停止の期間は「発症した後５日を過ぎ、かつ解熱した後 

３日を過ぎるまで」となっております） 

④10/2より「令和 6年度 4月入園の願書」を配布いたします。ご希望方は神宮までお話下さい。 

⑤11/16（木）13時より江戸川区総合文化センター小ホールにて、保護者連絡協議会主催の「保護者 

  研修会」が開催されます。今回は「つるの剛士」さんをお呼びしての講演となります。詳細が分かり 

  次第お知らせいたします。 

⑥11/20より「室内カメラ」を設置してまいります（後日、お手紙を配布いたします） 

 

 

 

10月の予定 今月の歌 

（ひよこ組） 

・どんぐりころころ 

・まつぼっくり 

 （あひる組） 

・大きな栗の木の下で 

・まつぼっくり 

 

（ぺんぎん組） 

・やまのおんがくか 

・やきいもグーチーパー 

 （ぱんだ組） 

・やまのおんがくか 

・やきいもグーチーパー 

 （ぞう組） 

・たべものれっしゃ 

・きのこ 

 

歯科検診について 

★10/11（水）9：30より歯科検診を行います。 

※9：15までに登園をお願いします。 

※当日はなるべく登園のご協力をお願い致します。 

 

 

★＜運動会＞＜各クラス遠足＞の詳細につきましては、後日、 

ウェルキッズ配信等でお知らせ致します。必ずご確認下さい。 

ご不明点等がございましたら、職員までお声掛け下さい。 

 

 



 

 

                         

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

                          

 

 

 

 

くらすの窓 

 

1歳児 ひよこ組 

暑かった夏が終わり少しずつ過ごし

やすい気候になり、大好きな戸外遊

びを楽しんでいます。運動会に向け

てよーいドンのかけっこをしたり、

「おやここうえん」を踊っています。 

運動会当日は親子で楽しんでいただ

けるといいなと思います。 

     4歳児 ぱんだ組 

もうすぐ運動会です。子ども達のやる気は

Max になっています。パラバルーンは心を

一つにして楽しんでいます。体育で頑張って

いる鉄棒や跳び箱も少し勇気を出してチャ

レンジする事が出来ています。友達の頑張る

姿を応援する声も聞かれ、クラス全体に良い

空気が流れています。思いやりや意欲が子ど

も達の大きな成長となりそうです。 

２歳児 あひる組 

暑さが弱まり、園庭で遊ぶ日が増

え「やったー！」と喜びの声が聴

こえ、ジャングルジムに登ったり

砂場で遊んだりしています。運動

会のかけっこに意欲的で「頑張

る！」と気合いを入れてスタート

に立ち、一人で走っています。少

しでも成長した姿を当日とそし

て普段の練習の中で感じていた

だけたらと思います。 

 

     ５歳児 ぞう組 

少しずつ季節が移り変わってきて、園庭

遊びが出来る事に大喜びの子ども。園庭

遊びと同じように、運動会練習も楽しみ

ながら行っている姿が嬉しいです。練習

中には「もっとこうしてみる？」 

「先生あれもやってみたらどう 

かな」と子ども達の主体性が 

沢山見られています。子ども達 

の意欲を尊重しながら、全員で 

 素敵なものを作り上げてい 

きたいです。 

 

3歳児 ぺんぎん組 

運動会まで残りわずかとなりまし

た。子ども達は、遊戯で踊る「ロケッ

トペンギン」が大好きで「今日はや

る？」と練習を楽しみにしています。 

踊りの途中には可愛らしい掛け声も 

あり、元気いっぱいに踊って 

います。本番当日はいつもと違 

う雰囲気に緊張する姿もあると 

思いますが、暖かいご声援を 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 


