
【 お知らせ 】 

・引き渡し訓練・・・9月２日（金）に警戒宣言が発令されたことを想定

し「災害時引き渡し訓練」を行います。 

         （詳細は後日別紙にてお知らせいたします。） 

 

夏本番を迎え、熱中症が気になる季節となりました。 

熱中症の事故は急に暑くなった時に多く発生しやすくなり、特に子どもは

体温調節が大人より上手にできない為、大人がしっかりと注意をして観察

していく必要があります。次の点に気を付けながら、熱中症対策をしてい

きましょう！ 

＜水分を多めに取ろう＞ 

新陳代謝が活発なため、汗や尿として体から出ていく水分が多く、脱水を起こしやす

い体です。水分を多く含む食事や、定期的な水分補給を心がけましょう。 

＜熱や日差しから守ろう＞ 

熱のこもらない素材や薄い色の衣服を選んだり、日光を遮る帽子などを身につけるよ

うにしましょう。 

＜地面の熱に気を付けよう＞ 

子どもは大人より地面に近い環境で過ごすことが多く、地表からの熱を受けやすくな

ります。子どもの高さの気温や湿度を気にかけましょう。 

※熱中症以外にも、コロナウイルス感染も拡大しています。些細な体調の

変化にも注意しながら、過ごしましょう。 

  

 

                  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

【 ８月の予定 】 

＊２３日（火）・・・子育てひろば   ＊２5日（木）・・・避難訓練 

  ＊３1日（水）・・・プール納め    ＊８月の「体育」はありません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

令和 4年 8月 1日 

社会福祉法人えどがわ 

西小岩おひさま保育園 ８月 おひさまだより 

照りつける日差しが眩しくいよいよ「夏本番」の季節となりました。新型 

コロナウイルスの感染状況等もとても気になるところでもあります。 

 さて、先月は「プール遊び」や「夏祭り」「西瓜割り」などを行いました。 

夏祭りでは年長さんが自分達で作ったお神輿を担いだり、盆踊りを踊ったり 

太鼓を叩いたりと会を盛り上げてくれ「西瓜割り」では力を込めて割ろうと 

する姿やなかなか割れない西瓜が割れた時のお友達のビックリ！した表情や 

大喜びをする姿がとても印象的でした。これからも様々な体験や経験を通し 

て、子ども達が更に成長できる「糧」となるよう保育を進めてまいりたいと 

思います。 

また、これからご家庭でも子ども達と一緒に過ごされる時間も多くなるか 

と思いますが、子ども達にとってはご家族の方と一緒に過ごす時間はとても 

楽しく、嬉しい時間でもあり、様々な体験や経験を積む良い機会でもありま 

す。どうか、感染症に十分に注意をして頂き、子ども達にとって「楽しい夏 

の思い出」となるよう過ごして頂きたいと思います。また、最近では「大雨 

による水害」や「熱中症」「水での事故」「食中毒」などにも十分注意して頂 

けますようお願いいたします。 

 そして、既に報道等でもご承知の事と思いますが、東京都が保育施設にて 

新型コロナウイルス感染症が発生した場合の対応について濃厚接触者の特定 

を行わない方針が発表され、それに伴いコロナ対応の変更等もありますが、 

引き続き、感染拡大防止に努め、万が一、クラス内で感染が広がる恐れがあ 

る場合には今まで通り皆様にお伝えしてまいります。 

 

＊第三者評価アンケートにご協力頂きありがとうございました。集計結果がで

ましたら皆様へお伝えしてまいります。 

 


