
 

 
 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさまだより 
令 和 ８ 年 ９ 月 １ 日 

社会福祉法人えどがわ 

西小岩おひさま保育園 

・１日（火）・・・・・・引き渡し訓練 

・7日、14日（月）・・・・・・体育 

・8日、17日（木）・・・・・・子育てひろば 

・１８日（金）・・・はっぴーでー 

＊運動会リハーサル＊ 

・10日(水)、18日(木)・・・5歳児クラス 

・12日(金)、17日(水)・・・３・４歳児クラス 

・25日(木)・・・１・２歳児クラス 

＊運動会のスローガンが決まりました。 

 「げんきいっぱい！えがおいっぱい！」です。 

 子どもと職員で運動会に向けて楽しんでいきたい

と思います。保護者の方には、子どもたちに向け

て応援メッセージを頂きたいと思います。 

詳細はWKにてお知らせさせていただきます。 

 

朝夕には少しずつ涼しさが感じられるようになり、季節の移り変わりを肌で感じる時期となりました。  

今年の夏は厳しい暑さが続きましたが、園児達は水分補給や涼しい環境での休息をこまめに取りながら、 

プール遊びや室内での活動を通して夏ならではの遊びをのびのびと楽しむことができました。 

さて、今月から運動会に向け練習が始まりますが、まだ残暑が厳しいため練習中も水分補給や休憩を 

しっかり取りながら楽しく取り組めるよう進めてまいります。 

また、9/1（月）には「緊急災害時引渡し訓練」があります。本訓練では地震発生を想定し保護者の 

皆さまにお迎え時「災害時引取りカード」をご提示頂き、お子さまを引き取って頂く流れを確認いたし 

ます。災害時の対応手順を改めて理解して頂く機会となれば幸いです。 

今月も行事への期待感を高めながら暑さや災害などへの十分な配慮を行い、園児達が安心して過ごせ 

る様保育を進めてまいります。 

【お知らせ】 

①今年も「第三者アンケート」を実施いたします。より多くの皆さまにご回答いただけますよう、お願い申し 

上げます。皆様から頂いたご意見は今後の運営を見直す際の重要な参考とさせて頂きますので、何卒ご協力 

お願いいたします。 

②今年の運動会では「お手伝いをして頂ける保護者（若干名）を募集」しております。各競技の用具等の出し 

入れなど、一緒に運動会を作り上げ盛り上げていきたいと考えておりますので、お手伝いをして頂ける方は 

職員までお声掛け下さい（お子さんが参加される時には保護者席で観覧できます） 

③４歳児担任の鈴木先生は、一身上の都合により 8/31 を以って退職されました。これに伴い、4 歳児クラス 

には、主任が新たに担当として入り、子ども達が安心して過ごせるよう体制を整えてまいります。 

 

今月の歌 

★ひよこ組 

大きな栗の木の下で 

どんぐりころころ 

★あひる組 

大きな栗の木の下で 

きのこ 

★ぺんぎん組 

 とんぼのめがね 

 ガンバリマンのうた 

★ぱんだ組 

とんぼのめがね 

ガンバリマンのうた 

★ぞう組 

南の島のハメハメハ  

とんぼのめがね 

ガンバリマンのうた 



 

 
ク ラ ス の 窓 

≪ひよこ組≫ 

まだまだ暑い日が続きますが、今年は比較的涼し

い日もあり、プール遊びや水遊びを沢山楽しむこ

とができました。水にも慣れて、プールでワニ泳

ぎをしたり水面をパシャパシャ叩いたりして楽し

んでいました。プールスティックも人気で、飛び

出してくる水をカップで受け止めたり手でつかま

えたりと可愛い姿がありました。寒天遊びや色水

遊びでは、ひんやりした感触や綺麗な色を楽し

み、目を輝かせていました。９月は運動会に向け

て普段の遊びの中でかけっこやダンスなども沢山

楽しみたいと思います。 

 

≪あひる組≫ 

厳しい暑さが続いていますが、子ども達は元気いっ

ぱい！水遊びやプールの他にも寒天遊びや色水遊

び・氷遊び等様々な素材を使った感触遊び等夏らし

い遊びが沢山体験出来ました。どの活動でも興味

津々な様子で目を輝かし楽しむ姿がとても可愛らし

かったです。 

まだまだ暑い日が続きますが、園庭遊びや散歩、ホ

ール活動を通して沢山身体を動かし楽しんでいきた

いと思います。又、運動会で行う事も少しずつ遊び

の中に取り入れ楽しみながら進めていきたいと思い

ます。 

≪ぱんだ組≫ 

暑い日が続いていましたが、今年は十分に対策を

したことで沢山水に触れる機会がありました。ホー

ルではリズムや体操、ゲーム遊び等で十分に身体を

動かして過ごしました。リズムでは指先や足跡を意

識することで動きが大きく丁寧になりとても成長が

見られています。運動会に向け、体操や親子競技等

の種目について話をすると子どもたちから様々な思

いがたくさん聞こえてきます。初めてのパラバルー

ンも嬉しそうに参加しているぱんだ組さん。みんな

で気持ちを一つにこれからも楽しんで行っていきた

いと思います。 

≪ぺんぎん組≫ 

連日のように暑い日が続いていましたが、今年は

たくさんプールに入ることが出来ました。初めての

大きいプールに入り、友だちや保育士と一緒にたく

さん水の掛け合いをしたり、上手にワニ歩きをした

りしました。出来た際にも「見て～！」と嬉しそう

に見せてくれました。まだまだ暑い日が続きます

が、たくさん身体を動かして元気いっぱいに過ごし

たいと思います。運動会の練習も遊びの中で取り入

れていき、みんなで楽しみたいと思います。 

≪ぞう組≫  

蒸し暑い日が続いていますが、ぞう組の子ども達は

元気いっぱいに身体を思い切り動かしています。運動

会に向けて全員で決めた「ソーラン節」「体操」「リ

レー」等張り切って行っています。特にリレーでは、

年長になりリングバトンからスティックバトンに変わ

った為、バトンパスを重点的に行いながら友達と一緒

に声を掛け合い励まし合う姿も見られます！これから

も挑戦する気持ち、諦めない気持ちを大切にして子ど

もたちが様々な事に自信をもって取り組めるようにし

ていきたいと思います。 

 

 


