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２月 園だより 
令和 5 年２月１日 

社会福祉法人えどがわ 

西葛西おひさま保育園 

 

 暦の上では立春を迎え、梅の花も咲き始めますが、厳しい寒さはまだまだ続きますね。1月下旬にはイン

フルエンザも流行し始めました。体調管理が難しいですが、栄養と睡眠をしっかり摂って、この冬を乗り切

りたいですね。 1/19 に葛西警察署の方に来て頂き、不審者対応訓練を行いました。不審者役の警察官の

リアルな演技にドキドキしながらも、対応した職員皆で声を掛け合い連携し、「通報して警察が到着するまで

の 6 分間」を体感しました。これからも園の安全を守るよう努めていきたいと思います。 

 1・2 歳児の大きくなったねの会、ご参加頂きありがとうございました。堂々と表現する可愛らしい姿に

たくさんの感動を貰いましたね。子ども達の成長する力！これからも見守っていきましょう。  園長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定 

３日（金） 節分 

７日（火）４歳保護者会 16:45～ 

8 日（水）運動遊び（１・３・５歳）写真撮影有 

９日（木）５歳お別れ遠足 

３歳保護者会 16:45～ 

16 日(木) おはなしにこにこ（５歳） 

22 日（水）運動遊び（２・４・５歳）写真撮影有 

24 日（金）避難訓練 

20（月）・28（火） 英語あそび 

７日・２１日（火） 子育てひろば 

卒園を祝う親子観劇会（5 歳） オンライン開催 

 

３月の予定 

3 日(金) ひな祭り 

11 日(土) 卒園式 

13 日(月) 英語あそび 

14 日(火) 子育てひろば 

１５日(木) おはなしにこにこ（５歳） 

17 日(金) いちょう組を送る会 

20 日(月) 子育てひろば 

24 日(金) 避難訓練 

 30 日(木) 進級の日 

             

～栄養満点小松菜くん！～ 

享保 4 年、将軍徳川吉宗が鷹狩りの際に食べた餅の澄まし汁の青菜を「ここは小松川だから小松菜と呼

べ」と命名したことが、小松菜の名前の由来と言われています。東京都内で小松菜の収穫量は、なんと１位！ 

寒さに強い小松菜は、冬が一番甘くておいしい時期です。小松菜は、カルシウムがたっぷり！ 

保育園では子ども達の大好きな納豆にも、刻んでまぜられている事もあります。ほうれん草よりも 

癖が少ないので、色々な料理に最適です。江戸川の名産物小松菜を、一番おいしい時期に沢山食べ 

てみてはいかがでしょうか？                       こまつなくん→ 

お願い 

・お休みをする場合は、必ず９時１５分までにご連絡ください。 

ご連絡がない場合は、園より確認のお電話をさせて頂きます。 

・園の前は、交通量の多い道路です。園を出る際は必ず手を繋ぎ、保

護者と一緒に歩いて降園しましょう。自転車の乗り降りの際も、お子

様から目を離さないよう気を付けてください。宜しくお願いします。 


