
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 5月 1日 

社会福祉法人えどがわ 

西葛西おひさま保育園 

 

５月 園だより 

おひさま保育園 保育目標 ☆ありがとうのこころ  ☆かんじるこころ  ☆やってみようのこころ  

 

           ５月の予定             

２日（金）こどもの日の会 

 ７日（水）５歳保育参加・個人面談（～５月１９日） 

１３日（火）出張☆おひさま子育てひろば 

１４日（水）体育あそび 

１５日（木）災害伝言ダイヤル訓練 

１９日（月）英語あそび 

２０日（火）４歳保育参加・個人面談（～５月３０日） 

２１日（水）おひさま交流運動会（５歳） 

２６日（月）２歳保育参観・個人面談（～６月６日） 

２７日（火）健康診断・子育てひろば 

３０日（金）避難訓練 

 

      ６月の予定       

 ２日（月）歯科検診 

 ４日（水）体育あそび 

 ９日（月）３歳保育参加・個人面談（～６月２０日） 

１０日（火）出張☆おひさま子育てひろば 

１６日（月）水遊び始まり 

      １歳保育参観・個人面談（～６月２７日） 

１８日（水）英語あそび 

２４日（火）子育てひろば 

２７日（金）避難訓練   

                

 

※予定が変わることもございます。 

 

    生活リズムについて     

 ゴールデンウィークは楽しい計画をされているのではないでしょうか？休み中に“生活リズム”が崩れてしまうと、 

疲れが残ってしまいます。４月に続き、園で楽しい一日を過ごせるよう休み中も早寝早起きを心がけましょう！ 

休み明けに元気に登園して来てくれることを楽しみにしています。 

 

     八十八夜      

「夏も近付く八十八夜～♪」と歌にもあるよ

うに立春から８８日が過ぎ、８８日の夜に摘み

取られたお茶は昔からいつまでも長生きする

“縁起物”として慕われています。そして、 

お茶にはカテキンやビタミンＣがたくさん含ま

れています。お家でも子ども達とゆっくりと 

お茶を飲みながら保育園でのお話でも聞いて 

みてくださいね！ 

※５月２７日（火）健康診断 

 ６月２０日（月）歯科検診予定しています。 

お休みをしないようご協力を 

お願いいたします。 

※暑くなってきますので、個人ロッカーの 

洋服の入れ替えをお願いいたします。 

 

 

 

 

新緑が美しい季節になりました。１歳児クラスのお友だちも少しずつ園生活に慣れ、給食・お昼寝、 

大好きな外遊びを楽しんでいます。大きな鯉のぼりが子ども達の様子を見守ってくれていますよ。 

先月は保護者会にご参加いただきありがとうございました。クラスの絆が深まり、嬉しく思います。 

今月から保育参観・試食・面談が始まります。遊びや生活の場面、お友だちとの関わり、ご家庭とは違う 

一面が見られるかもしれません！是非、ご参加下さい。（日程が合わない方は、お声掛けください。）  園長 


