
☆年末年始の休みについて☆ 

●１２月２９日（水）～１月３日（水）の間、 

保育園は休園となります。 

●１２月２８日（水）にシーツ上下・上履き・園庭靴・ 

戸外用ジャンバーが 持ち帰りになります。その際、 

サイズ・名前の確認をお願いいたします。 

●食数把握の為、年末年始の前後にお休みをされる場合、

早めにお知らせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和５年１２月１日 

社会福祉法人えどがわ 

西葛西おひさま保育園 

 

日が暮れるのも早くなり、冬のコートの出番となってきました。色とりどりの落ち葉が綺麗ですね。 

11月は暖かい日が多く、乳児クラスもお散歩を楽しみました。人数確認は勿論のこと、靴が脱げないよう左

右正しく履けているかしっかり確認します。園庭門を出て目の前の道路を渡るところは、車に十分注意！先日

は工事の警備員さんが一緒に安全確認をしてくれました。有難い事ですね。 

 幼児クラスは“大きくなったねの会”に向けて、取り組みの真っ最中です。園内が歌声や楽器の音色に包ま

れています。一人ひとりが自分らしく表現する姿、お友だちと一緒に頑張る姿をどうぞお楽しみに。 園長 

 

 

 

 
☆１２月の予定☆ 

５日（火）第２回目リハーサル 

大きくなったねの会（幼児） 

    （招待日・カメラマンによる写真撮影） 

６日（水）運動遊び（１・３・５歳） 

８日（金）おはなしにこにこ（５歳） 

９日（土）大きくなったねの会（幼児） 

１２日（火）出張☆おひさま子育てひろば 

１３日（水）運動遊び（２・４・５歳） 

１８日（月）英語あそび 

１９日（火）子育てひろば 

２１日（木）避難訓練 

２５日（月）冬のお楽しみ会 

（カメラマンによる写真撮影） 

２９日（金）～年末休み 

☆１月の予定☆ 

～３日（水）年始休み 

５日（金）新年お楽しみ会 

９日（火）子育てひろば 

9日（火）～２３日（火）個人面談（5歳）   

１０日（水）運動遊び（１・３・５歳） 

１６日（火）子育てひろば 

１６日（火）～２９日（月）個人面談（4歳） 

２２日（月）英語あそび 

２３日（火）食育（魚の解体） 

      新入園児健康診断 

２４日（水）運動遊び（２・４・５歳） 

      保護者会（5歳） 

２５日（木）大きくなったねの会（乳児）リハーサル 

     （カメラマンによる写真撮影） 

２６日（金）避難訓練 

２９日（月）英語あそび 

２９日（月）～2月９日（金）個人面談（3歳） 

３１日（水）大きくなったねの会（乳児） 

      保護者会（１・２歳） 

 

 

西葛西おひさま保育園 保育目標 

☆心も身体もしなやかで健康な子  ☆自分を表現でき、仲間と共感できる子  ☆チャレンジできる子  

 

冬至は 1年でもっとも夜が長く、昼が短い日。

今年は１２月２２日にあたります。冬至にはゆず

湯に入ってカボチャを食べるのが伝統。野菜の不

足する冬に栄養のあるカボチャを食べ、厳しい寒

さを乗り越えようという知恵から生まれたもの

です。カボチャは免疫力アップに欠かせない食

材。昔の人はそれを経験的に知っていたのです。

また、「ん」のつく食べもの「運盛り」を 

食べて、よい運を呼び込みましょう。 

かぼちゃは別名「なんきん」です。 

冬至 


