
☆次回の子育てひろば☆ 

 

   

 

 

 

 本日は、おひさま子育てひろばにご参加頂きありがとうございました。 

日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますが、徐々に日が落ちるのも早くなり、朝晩は

過ごしやすくなってきましたね。戸外で遊ぶことも増えてきましたが、熱中症の油断は禁物！ 

しっかりと水分補給を行いながら活動していきます。今後も是非、遊びにいらして下さい。ご予

約、お待ちしております。 

 

 

おひさま 

子育てひろば通信 
令和８年９月発行 

西葛西おひさま保育園 

１０月２７日(火) 10:15～11:45 

出張☆おひさま子育てひろば  

in 長島西児童遊園 

保育園のお友達と一緒に公園の遊具で

遊んでみましょう！ 

ホームページ URLhttp://edogawa-ohisama.or.jp/nishikasai-ohisama/ 

おうちでトライ！「むにゅむにゅ感触あそび」 

●準備するもの 

 厚めのフリーザーバッグ（2 重にすると強度が増します） 

 中に入れるもの（スタイリングジェル、保冷剤の中身、洗濯のりと水などがおすすめです！） 

 中に入れるパーツ（耐水性があり尖っていないもの） 

 テープ 

●作り方 

1. フリーザーバッグにスタイリングジェル等を入れる 

2. パーツを入れて混ぜる 

3. 空気を抜いてフリーザーバッグの口をテープで閉じる 

4. もう 1 枚のフリーザーバッグの口を下にして入れてテープで封をする 

5. 誤飲の可能性がある場合は、四辺をテープで補強して完成！ 

 

★まずは触って感触を確かめます。センサリーバッグの中身によって感触が異なりますので、 

いくつか作ってみると良いですよ！ 

★冷蔵庫で冷やしてひんやりした感覚を楽しむのもおすすめです！ 

 

９月８日（火）１０：００～１１：００ 

十五夜製作 

手形スタンプをして、可愛い十五夜 

製作をしましょう！ 


