
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

   

 

 

 

 

 

 

 

※10/12～18 の期間 東葛西中学校 2 年生 4 名が 

 職場体験に参加します。 

 

 

  

10 月 園だより 

 

☆11月の予定☆ 

7日(月) 乳児個人面談（～11 月 25日） 

9日（水）運動遊び（１・３・５歳） 

15日(火) 七五三 

16日(水) 法人総合避難訓練 

30日(水) 運動遊び（２・４・５歳） 

８・２２日 (火) 子育てひろば 

☆10月の予定☆ 

1日（土） 運動会 

６日（木）幼児個人面談（～10月２８日） 

8日（土）運動会予備日 

11日(月) 3歳歩き遠足 

12日 (火) 運動遊び（１・３・５歳） 

13日 (木) 4歳バス遠足 

14日（金）運動会予備日（8日が雨天の場合） 

17日（月）5歳バス遠足 

19日（水）健康診断 

26日（水）運動遊び（２・４・５歳） 

28日（金）避難訓練 

31日（月）ハロウィン 

18・２５日(火) 子育てひろば 

 

※10/12～18 の期間 東葛西中学校 2 年生 

4名が職場体験に参加します 

令和 4年 10月 1日 

社会福祉法人えどがわ 

西葛西おひさま保育園 

 

≪目の愛護デー≫ 

数字の 10を横にすると、目と眉毛

に見ることこから 10月 10 日は「目

の愛護デー」とれています。普段から

目によいことを心がけていますか？ 

一度見直してみましょう。 

□ 毎日ぐっすり眠っている。 

□ テレビやゲーム、スマホなどの画

面を見る時は部屋を明るくし、時

間を決めて見ている。 

□ 時々遠くの景色などを見ている。 

□ 目が乾かないように気を付けてい

る。 

 

 

  これからは、気温も少しずつ下がり

半袖から長袖に衣替えする季節になり

ます。 

たくさん着すぎると体温がこもってし

まったり、汗をかき冷えてしまうことも

あります。風邪予防のためにも厚着に注

意してくださいね。   

・・・衣替え・・・ 

 9 月の連休は、2回とも台風の影響で不安定なお天気でしたね。運動会が近付くと天気予報とのにらめ 

っこが続きますが、直前は秋晴れとなり、子ども達の気持ちもどんどん高まっていきました。入園・進級 

から半年、心も身体もグッと成長している事でしょう。年齢が上がるにつれ、クラスの仲間と力を合わせ 

創り上げていく姿にも感動します。親子で素敵な時間を過ごして頂けていたら幸いです。 

 今月は幼児クラスの遠足やハロウィン等の行事が盛りだくさんです。澄んだ青空の下、お散歩や戸外遊 

びも存分に楽しみ、秋の味覚を美味しく頂きながら、体調に気を付けて過ごしましょう。  園長 

＜利用者調査のアンケートにご協力頂きましてありがとうございました＞ 

お忙しい中、たくさんのご家庭にご協力頂きまして誠にありがとうございました。 

アンケートの結果が届きましたら、改めてお知らせさせて頂きます。 

 


