
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

令和８年 5 月 1 日 

社会福祉法人えどがわ 

西葛西おひさま保育園 

 

 

生活リズム 

ゴールデンウィークの長いお休み♪楽しい計画をされているのではないでしょうか。休み中「生活リズム」が

崩れてしまうと、疲れが残ってしまいます。引き続き、園で楽しい一日を過ごせるように休み中も早寝・早起

きを心がけましょう。休み明け、元気に登園して来てくれる事を楽しみにしています。 

お知らせ 

お願い 

・5月２６日（火） 

健康診断を予定しています。

お休みをしないよう、ご協力

をお願いいたします。 

おひさま保育園 保育目標 

☆ありがとうのこころ  ☆かんじるこころ  ☆やってみようのこころ  

 

 
１日（金） こどもの日の会 

１２日（火） 出張★子育てひろば 

１３日（水） 体育あそび 

１５日（金） おはなしにこにこ（５歳） 

１８日（月） 英語あそび 

２０日（水） おひさま交流運動会(５歳) 

２６日（火） 健康診断 

２７日（水） 体育あそび 

２８日（木） 子育てひろば 

２９日（金） 避難訓練 

 ● ７日（木）～１９日（火）いちょう組保育参加・個人面談 

●１８日（月）～２９日（金）どんぐり組保育参加・個人面談 

●２５日（月）～6 月５日（金）うめ組保育参観・個人面談 

 

●８日（月）～１９日（金）くるみ組保育参加・個人面談 

●１５日（月）～２６日（金） もも組保育参観・個人面談 

 

 

 

 

《６月の予定》 

 
１日（月） 歯科検診 

      伝言ダイヤル訓練 

９日（火） 出張★子育てひろば 

１０日（水） 体育あそび 

１５日（月） 水遊び始まり 

       英語あそび 

１９日（金） おはなしにこにこ 

２３日（火） 子育てひろば 

２４日（水） 体育あそび 

２６日（金） 避難訓練 

 

≪５月の予定≫ 

 

 新緑が眩しく、爽やかな季節を迎えました。小鳥たちのさえずりも楽しそうに聞こえます。新年度が始まり

1ヶ月。新しいお部屋・新しい先生に慣れてきた頃でしょうか。新入園児のお友だちも可愛い笑顔が増え、園

庭で元気に遊ぶ姿、大変嬉しく思います。 先日はお忙しい中、保護者会にご参加頂きましてありがとうござ

いました。今年 1年、子ども達が色々なワクワクを見つけ成長していく姿を一緒に見守っていきましょう！ 

 GW 明けよりクラスごとに保育参観・試食・面談が始まります。遊びや生活の場面、お友だちとの関わり等 

ご家庭とは違う姿が見られるかもしれません。ご参加お待ちしております。（日程が合わない方はご相談ください）園長 

            こどもの日 

5月 5日と言えばこどもの日ですよね。子ども達の成長や健康を

願うと共に、お母さんに感謝する日でもあるそうです。子どもの日に

飾られる鯉のぼりには、鯉の様に困難や逆境にも負けず、健やかに 

成長するようにという願いが込められています。保育園では大きな 

鯉のぼりがいます。気持ち良さそうに空を泳いでいて 

そんな姿を嬉しそうに見ている子ども達です。 

今年も子ども達が健やかに育ちますように。 


