
保育目標～心の響育～ 

✿ありがとうのこころ ✿かんじるこころ ✿やってみようのこころ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   １ 

元旦 

２ 

年始休み 

３ 

年始休み 

４ 

 

５ 

 

６ 

英語あそび 

７ 

体育あそび 

８ 

もちつき

会 

９ １０ 

 

１１ 

 

１２ 

成人の日 

１３ １４ 

不審者対応 

訓練 

１５ 

子育て 

ひろば 

１６ 

魚の解体 

１７ １８ 

１９ ２０ 

避難訓練 

(津波訓練・春江町団地) 

２１ 

5 歳保護者会 

わくわく献立 

２２ 

 

 

２３ 

１歳一緒に遊ぼうね会 

保護者会 

 

２４ ２５ 

 

２６ 

 

２７ 

２歳一緒に遊ぼうね会 

保護者会 

 

２８ 

英語あそび 

３歳保護者会 

 

２９ 

子育て 

ひろば 

３０ 

４歳保護者会 

誕生日放送 

３１  

クラス 日付 時間 場所 

ひよこ組 1 月２３日(金) 
9:15～12:00 頃 

遊戯室 

りす組 1 月２７日(火) 

うさぎ組 1 月２８日(水) 

16:45～17:30 くま組 1 月３０日(金) 

ぞう組 1 月 21 日(水) 

☆今月の目標☆ 

ひよこ組： 冬の自然にふれながら、体を動かして外遊びを楽しむ。 

りす組： 保育士や友だちと一緒にお正月遊びを楽しむ。 

うさぎ組： 簡単なルールを理解して友だちと一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

 くま組： 正月遊びや身体を動かす遊びを十分に楽しむ。 

 ぞう組： 人との関わりを大切にし相手の話を聞いて自分の気持ちを表現する。 

 

♪今月の歌♪ 

ひよこ組：コンコンくしゃんのうた 

りす組： もりのくまさん・ゆき 

うさぎ組： ゆき・きたかぜこぞうのかんたろう 

くま組： ゆき・カレンダーマーチ 

ぞう組： にんげんっていいな 

新しい一年がスタートしました。 保護者の皆さまには、旧年中の温かいご協力に心より感謝

申し上げます。 子どもたちはお休みの間にひとまわり成長した様子で、園内には「おはよ

う！」という明るい声が戻り、またにぎやかな毎日が始まっています。1 月は寒さが一段と厳し

くなる時期ですが、戸外遊びや季節の行事を通して、子どもたちが心も体もたくましく過ごせる

よう、職員一同見守ってまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。    園長 

 

1.2 歳一緒に遊ぼうね会と保護者会・3.4.5 歳保護者会を行います。 
3 日(火) 節分 

4 日(水) 体育あそび 

新入園児健康診断 

6 日(水) 5 歳卒園遠足 

10 日(火) 英語あそび 

14 日(土) 新入園児説明会 

 

【お知らせ】 

・１２月２５日に配布しました法人誌の【保護者のみなさまの声】に新堀おひさま保

育園の保護者の文章が掲載されています。子どもの成長を見守るなかで 

感じたことや母としての思いなどとてもあたたかい内容です。 

是非、ご一読ください。 

・地域福祉の拠点でもあるなごみの家、春江町団地の住民の方々にご協力頂きながら

１月 20 日(火)に津波訓練を行います。 

 

 

 

令和 8 年 1 月４日 

社会福祉法人えどがわ 

新堀おひさま保育園 

おひさまだより 
 

18 日(水) 体育あそび・わくわく献立 

19 日(木) 子育てひろば 

24 日(火) 英語あそび 

25 日(水) 保護連親子観劇会(5 歳) 

26 日(木) 避難訓練 

27 日(金) 誕生日放送 

 

 

実習生 1 月 19 日(月)～1 月 30 日(土) 

職場体験(中学生)1 月 22 日(木)～1 月 28 日(水)

クラスに入ります。 

 

【翌月の行事】 


