
 

 

 

 

 

 

 月日が経つのは早いもので、カレンダーも残すところ 1 枚となってしまいましたが、

楽しい月にしていきたいです。さて、12月は幼児クラスのお遊戯会があります。子ども

達は歌ったり、踊ったり、劇のセリフを覚えたりと友だちと表現することに取り組んで

います。物怖じせず、自分を発揮できる子もいれば、自分の役割を果たそうと頑張る子、

表現するのに勇気が必要な子と様々です。一つの目標にみんなで取り組む中で、励まし

合い、また褒められることで、他者との関わりからコミュニケーション力や自己肯定感

が養われます。大きな行事で確実に芽生え始めている子ども達の 

成長を見守っていただけたらと思います。 

その後は待ちに待ったクリスマス会があります。これからますます寒くなりますが、

健康管理には十分注意し、これから始まる行事をみんなで楽しんで行きたいと 

思います。 

                                  園長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お遊戯会について 】 

 

今年度のお遊戯会は幼児クラス、各クラス入れ替え制で行います。 

日程：１２月１６日（土）  

場所：新堀おひさま保育園 遊戯室 

※詳しくは先日配信されたお手紙をご確認ください。 

 

乳児クラスは、一緒に遊ぼうね会の開催を予定しております。 

１歳：１月３０日（火）   ２歳：１月３１日（水） 

※乳児クラスは同日に保護者会も予定しております。 

 

【 １２月の予定 】 

 

１日（金） 子育てひろば        ２０日（水） クリスマス会 

６日（水） 英語教室                 英語教室 

８日（金） お遊戯会リハーサル２回目  ２１日（木） 誕生放送 

１６日（土） お遊戯会                 手洗いイベント 

１８日（月） 体育教室          ２６日（火） 餅つき 

１９日（火） 避難訓練          ２７日（水） 心理士来園 

※１２月２９日（金）～１月３日（水）は年末年始の為休園となります。 

令和 5 年１１月３０日 

社会福祉法人えどがわ 

新堀おひさま保育園 

〈新堀おひさま保育園 保育目標〉 

・健康で明るく元気な子  ・感性豊かで自分を表現できる  ・思いやりのある優しい子 

ウイルスによる胃腸炎で、この時期になると

ノロウイルス、ロタウイルスによるものが多

くなります。嘔吐や下痢が２～３回続くよう

であれば感染性胃腸炎の可能性が高くなりま

す。 

ノロウイルスやロタウイルスに感染すると激

しい嘔吐、下痢の症状が起こります。高熱は

あまり出ませんが、嘔吐や下痢で体内の水分

が失われ脱水症状になると危険ですし、本人

が一番つらいので早めに受診するようにしま

しょう。 

何よりも脱水に気を付け、安静に過ごす事が

大切です。 

換気をしよう！ 

部屋の中を暖め過ぎると空気が乾

燥し具合が悪くなることがありま

す。設定温度は 18～20℃を目安

に、なるべく足元を中心に温め、

上半身は暖め過ぎないようにしま

しょう。また、1時間に 1回は窓

を開けて空気の入れ替えを行い、

加湿器などで部屋の湿度を保ちま

しょう。新鮮な空気を味方に感染

症対策に努めていきましょう。 


