
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                   

 

 

 

 

10月 おひさまだより 

令和 4 年９月３０日 

社会福祉法人えどがわ 

中葛西おひさま保育園 

 

１０月の予定 

１日（土） 運動会 

運動会予備日⇒８日（土） 

        １３日（木） 

１０日（月）スポーツの日 

１１日（火）避難訓練 

１２日（水）サッカー教室 

１４日（金）チャレンジスポーツ 

       秋の健康診断 

１７日（月）誕生祝献立 

      にじいろ放送局 

１８日（火）おひさま子育てひろば 

１９日（水）３歳 歩き遠足 

２０日（水）熟練者交流会 

２５日（火）５歳 バス遠足 

２６日（水）おひさま子育てひろば 

２７日（木）４歳 バス遠足 

２８日（金）チャレンジスポーツ 

３１日（月）ハロウィン 

 

１１月の予定 

１日（火）～９日（水） 

     入園申し込み 

３日（木）文化の日 

９日（水）サッカー教室 

１０日（木）歯科検診 

１１日（金）チャレンジスポーツ 

１５日（火）七五三 

１６日（水）法人総合避難訓練 

１８日（金）１歳大きくなった会 

２１日（月）チャレンジスポーツ 

２２日（火）誕生祝献立 

      にじいろ放送局 

２３日（水）勤労感謝の日 

２５日（金）保育園まつり 

（オンライン配信予定） 

２９日（火）２歳大きくなった会 

１０月１０日は目の愛護デー 

生まれた時には明暗を感じる程度の子どもの視

力が、大人並みの 1,0 くらいになるのが 6 歳頃

と言われています。子どもは目に違和感があって

も自分から症状を訴えることは難しいこと。気に

なる症状が見られたら、眼科を受診しましょう。 
お願い 

〇ロッカーの衣服について 

衣替えの季節となりました。 

１０月１４日（金）にロッカーの中の衣服の返却を致

します。 

１７日（月）に季節に合った衣服と上着のサイズ等を

確認しお持ちください。また、上着はフードや紐など

が無いものをご用意ください。外用上着として園で保

管をします。 

 

〇以下の日程が決まりました。欠席がないようお願い

致します。 

１０月１４日（金）秋の健康診断 ９：３０～ 

１１月１０日（木）歯科検診   ９：３０～ 

   欠席のないようにお願い致します。 

 

 

布団について 

１０月 11 日から掛け布団を併用します。（園で保管

している為７日にお持ち帰りになります）暑い日には

バスタオルを使用することもありますので、バスタオ

ルも引き続きお持ちください。 

避難訓練について 

１０月の避難訓練は登園時（９:００頃）の訓練を

予定しております。避難訓練実施時に登園された

ご家庭は、その時の状況により保育士の誘導で避

難していただく場合があります。ご協力お願い致

します。 

引き渡し訓練の結果 

引き渡し訓練のご参加ありがとうございました。 

保護者の皆さんの引き取りカードの携帯率は 

いちご組１００％ さくらんぼ組８８％ みかん組１００％ 

めろん組８５％ ぶどう組 ９６％ 全体９４％ でした。 

又、伝言ダイヤル訓練の参加率は 

いちご組１００％ さくらんぼ組８８％ みかん組１００％ 

めろん組８１％ ぶどう組６２％ 全体８６％ でした。 

台風や地震等の大きな災害の発生率は年々高まっています。 

それぞれが防災への意識を持ち、災害への備えをしていきましょう。 

熟年者交流会について 

祖父母の皆様にも子どもたちの頑張る姿を是非

見ていただきたい為、ミニ運動会を各クラス２０

分程度で開催する予定になっています。 

詳しい内容が決まり次第お伝えします。 

※雨天の場合は中止です。 

 日中、日差しの強い日が続いていますが、秋風が心地よく感じます。今年度の運動会は「心はひと

つ」をテーマに保護者の皆様とお子さん、職員で同じ時間を同じ場所で、お子さんの成長を感じなが

ら楽しいひと時をお過ごし頂く事が出来たらと存じます。ご協力よろしくお願いいたします。 

静岡県の園バス事故を受け、朝の出欠確認や園内外の子どもの把握等再確認しました。改めて気を

引き締めて参ります。お気付きの事等ございましたらお知らせ下さい。 



 

 

 

 

                                         

 

                                

                                           

    

  

             

 

                                                                                                                 

 

 

                      

  

 

 

 

 

 

                      

  

☆今月の目標 

クラスの様子 

＊いちご組＊ 

☆お友達との関わりや簡単なやり取りを楽しむ。 

☆散歩に出て葉っぱや木の実を見つけ身近な秋を探す。 

いちご組さんにとって初めての運動会。ドキドキわくわくがいっぱいの中、体を動

かすことが大好きないちご組のお友だちは「ミュージック、スタート！」の合図で張

り切って踊っています。「ちょっとだけ体操」もすっかり大好きになり、口ずさんだ

り「ちょっとだけ、やる」とリクエストまでしてくれるようになりました。運動会で

のかわいらしい姿を楽しみにしていてくださいね。 

そして、日々色々な事に興味を持ち、自分でやってみようとする気持ちや、言葉数

も増えたことから更にお友だちとのかかわりも増えてきたいちご組さん。これからも

沢山の経験を通して成長する姿を共に見守っていけたらと思います。 

 

 

 

  

   

  

  

 

  

 

 

    

＊みかん組＊ 

☆集団遊びを通し、友達や保育士との関わりを広げていく。 

みかん組の上に住んでいる忍者からの修行を受け取ったみかん組のみん

な。その修行は「楽しく踊ろうの術」でした。運動会に向けてもぴったりな修

行で「楽しむ！」をモットーに取り組んできました。その様子を見ていた忍者

から、前日ハチマキのプレゼントが届きました。みんな“驚き”＋“喜び”で

大はしゃぎ。貰ったハチマキに更に自分たちで星のシールを貼りつけて、運動

会に臨みます！かわいく、ちよっぴりかっこいいみかん組忍者、お楽しみに！ 

＊めろん組＊ 

☆思った事や考えた事など、自分の気持ちを保育士や友達に伝えようとす

る。 

この 1 ヶ月は、運動会に向けて毎日のように練習を頑張ってきためろん組。

当日お父さんお母さんに見に来てもらうのをとっても楽しみにしながら、 

いつもパワフル！やる気満々！で取り組んで 

きました。お家に帰ってからも歌ったり踊ったりしているお話を聞いて、 

なんだかほっこりしました。どんなことにも挑戦する 

気持ち、頑張る気持ちいっぱいのみんな。可愛さあふれる子ども達の演技を

是非楽しみにしていてください！！ 
＊さくらんぼ組＊ 

☆リズムに合わせて身体を動かしたり歌ったりしながら、音楽に親しみを持

つ。 

☆共通の遊びの中で友達との会話を楽しむ。 

先月は運動会練習を日常に取り入れ、日々楽しみながらも頑張ってきたさ

くらんぼ組。「かけっこ頑張る！」「ママとパパが見に来てくれるんだ！」な

どと、それぞれ期待を膨らませながら運動会を楽しみにしている子ども達の

姿が見られています。ブルドッグになりきった最高に可愛い子ども達のパフ

ォーマンスを楽しみにしていてください！ 

10 月より進級に向けて少しずつ合同保育を行っていきます。ブログや掲

示でも経過をお伝えしていきたいと思います。 

＊ぶどう組＊ 

☆友達とのかかわりを深め、共通の目標をもって活動をする。 

先月は運動会に向けて練習をたくさん行いました。出番が多いぶどう組さ

んは練習も他クラスよりも多く、「疲れたよ～」と弱音を吐く姿も初めは見ら

れましたが本番が近づくにつれてやる気がみなぎり、友達と歌いながらダン

スの練習をしている姿や「早く練習しようよ」と声を掛け合って楽しく練習

する子どもたちでした。子どもたちから保護者の方にカッコいいところ、笑

顔で踊っているところ姿等見せたいと目標を決め最後まであきらめずに練習

を頑張っていました。 

運動会当日、大きな声援よろしくお願い致します。 

 


