
ぶどう組が育てたじゃがいもが実り、クラスで収穫をしました。一緒に植え

た人参はまだ大きくなっていなかったのでカレー作りは断念。何か作れるもの

はないかと考え、じゃがいもと手作りバターでじゃがバターを作りました。 

自分達で育てたじゃがいもで作るじゃがバターは格別！「おいしい！」と大喜

び。満足気ないい表情が見られました。 

先日、夏まつりを行いました。3.4.5 歳児クラスがお店屋さんとなり、1.2

歳児クラスの児が遊びに行きました。オープニングではぶどう組による神輿の

練り歩き。他クラスの友達もうちわや声で応援していました。「わっしょい、 

わっしょい」と子ども達の元気な掛け声が響き、クラス交流の良さを感じまし

た。                        (主任 山口雪美) 

 

8月の予定 

５日(火) すいか割り 

８日(金) 体育あそび 

１９日(火) 避難訓練 

２１日(木) 子育てひろば 

２９日(金) 誕生日献立 

      にじいろ放送局 

      プール納め 

7月の予定 

 １日(火) プール開き  

 ３日(木)  子育てひろば 

 ７日(月) 七夕 

8 日(火) 英語あそび  

１１日(金) 体育あそび 

１５日(火)  避難訓練 

１７日(木)  子育てひろば 

２５日(金)  体育あそび 

２８日(月) 英語あそび 

３１日(木) 誕生日献立 

      にじいろ放送局 

  

      

      

 

 

 

保育目標：『ありがとうのこころ』『かんじるこころ』『やってみようのこころ』 

 

６月２５日、２６日では、夏祭りが開催されました。５月頃からお店

屋さんをクラスで決め合い、お店屋さんに必要な物を連日準備してい

ました。待ちに待った当日では、園内は大盛り上がり！年長クラスが

お神輿を担ぐ姿に感激しました。笛の音で持ち上げる動きもかっこよ

かったです！また、大きな声でお店に招く姿や、 

ピシッと盆踊りを踊る幼児組に圧倒されました。 

二日目は乳児組もお客さんとしてお店に行きました。 

かき氷にヨーヨーすくい等お店屋さんから 

貰えた時の嬉しそうな表情が可愛かったです。 

 

夏に流行する感染症 

〈手足口病〉 手、足、口、などに水疱性発疹が見られます。口腔内の水疱

の痛みの為食事を摂りづらくなることがあります。 

低刺激で高カロリーのものをとると良いです。 

〈咽頭結膜熱〉 咽頭結膜熱はプール熱とも呼ばれます。アデノウイルスが

原因で発症し、発熱、のどの痛み、目の充血が見られます。 

〈RS ウイルス感染症〉 ２歳以上での感染症は咳や鼻水が見られるものの、

自然に寛解することが多いウイルス感染症です。 

乳児期では、高熱や呼吸困難になることもあります。 

効果的な予防法は手洗い、うがいです。しっかり丁寧に行う習慣を身に付けまし

ょう。                       日本文芸社引用  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月おひさまだより 
令 和 ７ 年 ７ 月 １ 日 

社会福祉法人えどがわ 

中葛西おひさま保育園 

 

① お茶などを用意し、こまめに水分補給や休憩をとるように 

しましょう。 

② 外出前に体調チェックを行い、いつもと違うときには無理を 

させないようにしましょう。また、必ず帽子を被りましょう。 

 
～熱中症予防のポイント～ 


