
1 日（木）チャレンジスポーツ 

２日（金）節分 

５日（月）交通安全教室（幼児） 

７日（水）子育てひろば 

８日（木）避難訓練 

９日（金）チャレンジスポーツ 

１１日（日）建国記念日 

１２日（月）振替休日 

１４日（水）サッカー教室 

１５日（木）5 歳児卒園遠足 

１７日（土）新入園児説明会（午前） 

保護者会（午後） 

１９日（月）にじいろ放送局 

２１日（水）5 歳親子観劇会（午後） 

２２日（木）出張☆おひさま子育てひろば 

２３日（金）天皇誕生日 

２７日（火）お別れ会 

 

 

1 日（金）ひなまつり 

６日（水）子育てひろば 

９日（土）卒園式 

１２日（火）避難訓練 

１３日（水）サッカー教室 

１５日（金）チャレンジスポーツ 

にじいろ放送局 

２０日（水）春分の日 

２１日（木）出張☆おひさま子育てひろば 

２２日（金）チャレンジスポーツ 

２９日（金）大きくなる日 

 

令和６年１月３１日 

社会福祉法人えどがわ 

中葛西おひさま保育園 

園長 長谷川 やよい 

１歳児クラスの児が、目を輝かせながら室内にある物を指差しして、教えて

くれました。言葉にしなくても『見て見て』という気持ちが伝わって来ます。 

気持ちが伝わったり、相手の気持ちが理解出来るのは心地よいですね。 

 次年度より、思いは変わらず保育目標の表記をより分かりやすいものに変更

します。保護者会にて改めてお伝えします。保護者会は１年を振り返ると共に、

クラスの保護者の皆様がお会いする機会にもなると良いと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

＜保育目標＞ 「こころの響育」 

・ありがとうのこころ  挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。  

・かんじるこころ    五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

・やってみようのこころ 好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                          

                              

 

 

 

 

 

 

２月おひさまだより 

※令和６年４月以降の通園にあたり、必要に応じて下記の書類を提出下さい。 

新たに申請する方は事務所又は担任へお申し出ください。 

・延長保育申込書（勤務証明書）   ・慢性的症状に使用する薬の申請書 

・土曜保育確認書          ⇒現在預かっている薬と入れ替えで 

                   お預かり致します。 

※提出期限は 3月４日（月）です。(毎年の更新になります) 

上記期間に間に合わない方はご相談下さい。 

 

 

＊利用者アンケートにご協力頂きありがとうございました。 

結果は自由に閲覧頂けるよう、玄関入口に用意しました。 

改善と継続の見直しを進めてまいります。 

 

 

 

2 月の予定 

花粉症対策 

とは？ 

花粉症の季節がやってきました。 

免疫力をあげ、症状を少しでもやわ

らげる為に、十分な睡眠、バランス

の良い食生活や規則正しい生活習慣

を送れるように心掛けましょう。 

☆お別れ会について☆ 

2 月 2７日（火）はお別れ会がありま

す。子どもたちが卒園児のお友達をお

祝いする為に素敵なプランを考えてい

ます。また現在、心を込めたプレゼント

をみんなで作成しています。卒園児と

過ごせる素敵な時間を楽しんでいきた

いと思います。 

 

 

３月の予定 

アレルギー申請書については２月末をめどに準備をお願いします。 

 



いちご組 

☆友達や保育者と一緒に集団遊びを楽しむ。 

☆寒さに負けず戸外で身体を動かして遊ぶ。 

 寒さの厳しくなってきた１月でしたが、寒さに負けず外でも元気に

走り回って遊ぶ子どもたち。最近は「だるまさんが転んだ」「かくれん

ぼ」「オオカミ鬼ごっこ」など簡単なルールのある集団遊びに取り組ん

でいます。少しずつルールを理解できるようになってみんなで遊びを

楽しんだり、友達の姿を真似して同じ動きをすることを喜んだりする

姿が見られるようになりました。遊びの中で友達との関わりも増え、

笑顔で言葉や仕草を通してやりとりを楽しんでいます。 

さくらんぼ組 

☆手洗いうがいや衣服の着脱、排泄など一人で身の回りの事ができる

ことを喜び、自分からしようとする。 

 今年は辰年！ということで、辰の顔の福笑いの製作をしました。「お

ひげはここかな？」と色々な場所に置いてどこに貼るか自分なりに考

えながら楽しんでいましたよ。しっぽ取りゲームやかごめかごめの遊

びなど簡単なルールのある遊びにも挑戦すると、「もう一回やりた

い！」と新しい遊びに興味津々な子ども達でした。製作では、はさみ

の一回切りに挑戦してみました。「お腹からまっすぐ持って開いてちょ

きん！」と保育士と一緒に気を付けながら真剣に取り組んでいました。 

みかん組 

☆友達と遊びを通じて関わりを深め、自分の気持ちや意思を言葉で伝える。 

☆目的を持ち協力して活動を行い出来た時の達成感や充実感を味わう。 

 1月はお正月遊びを楽しんだみかん組。福笑いや凧揚げなど制作を通して 

行いました。福笑いではみんなで協力し合いながら顔のパーツの位置を教え 

合ったり、凧揚げではどうしたら高く上がるのかを考え気付いた事を共有し 

たりと、遊びを通して友達と関わりを深めている姿が見られました。遊びを 

楽しむだけでなく、友達同士が同じ目的をもって発見や学びが出来るような 

活動を取り入れていきたいと思います。 

ぶどう組 

☆遊びや生活の中で、見通しや目標をもって取り組もうとする。 

☆友達や異年齢児との関わりを深めながら、自分の力を発揮し自信をもつ。 

１月は、凧あげや駒回し、かるた作りなどお正月らしい遊びを沢山楽しんだ

子ども達。少しずつ文字への興味も出てきて、遊びの中で文字を書くことも

楽しんでいます。また、寒さに負けず元気に体を動かし、鉄棒や竹馬など、

自分の目当てに向かって繰り返し取り組む姿も見られています。そしていよ

いよ就学が近づいてきました。一人一人が自信をもち安心して就学を迎えら

れるように、日々の生活や遊びの中で必要な経験ができるようにしていきた

いと思います。 

めろん組 

☆協力したり認め合ったりしながら、友だち関係を深めていく。 

 今年度もあと２か月となりました。普段の生活の中で、集団遊びやルール

のある遊びを楽しむ姿が多くなってきました。戸外では「鬼ごっこ」が定番！

鬼決めをして、ある程度の時間が経ったらまた鬼を決めて…という一連の流

れを保育士が入らなくても子どもたちで楽しんで行っています。また、室内

では「トランプ」や「すごろく」など、子どもたちで話し合いながら進めて

いったり、トラブルがあっても声を掛けあって解決する様子が見られるよう

になりました。遊びの中で、子どもたち同士が共通のイメージを持って楽し

みながら関わりを深めていけるよう見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標☆クラスの様子 


