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１日（土）入園式 

（1歳保護者会） 

２２日（土）午前：2歳～5歳 

      保護者会予定 

＊進級・就学を控えて＊ 

新年度を控え、多くの子どもたちが、「１つ大きくなる」という喜びでいっぱい

な時期です。ただ、なかには、大人の期待を過剰に受け止めて、気持ちが不安

定になる子どももいます。今までなかったのに、急に指しゃぶり、爪噛み、吃

音、チック等の様子が、見られたら何かストレスを感じていたり気持ちが不安

定になっていないかどうか、様子を見てください。 

※気になる事がありましたら、担任にご相談ください。 

 

  

１日（水）卒園式リハーサル 

3日（金）ひなまつり 

６日（月）卒園式最終リハーサル 

８日（水）サッカー教室 

９日（木）おひさま子育てひろば 

１０日（金）チャレンジスポーツ 

１１日（土）卒園式 

１４日（火）交通安全指導 

１６日（木）避難訓練 

１７日（金）にじいろ放送局 

      誕生日給食 

２１日（火）春分の日 

２３日（木）おひさま子育てひろば 

２４日（金）チャレンジスポーツ 

２７日（月）クラス移動 

３１日（金）大きくなる日 

 

3月 3日「ひな祭り」 

ひな祭りにはちらし寿司を食

べる習慣があります。「ちらし寿

司」ではたくさんの具材を使用し

ます。例えば、エビは「背中が丸

くなるまで長生きするように」、

たけのこは「すくすく元気に育つ

ように」、れんこんは「先まで見通

しが効くように」など、食材に込

められた意味を知るとより美味

しく食べられますね。 

花粉症チェック 

花粉症は 1～２歳から発症すると言わ

れています。戸外から帰ったら上着を脱

いで花粉を払ったり、手洗いうがいをし

て対策をしましょう。 

2つ以上チェックが入った場合は、花粉

症かもしれません。 

□風邪のような症状が続いている  

□さらさらした鼻水が出る 

□ひどい鼻づまり   □目がかゆい 

□くしゃみが続けて出る      

□毎年同じ時期に同じ症状が出る 

□家族にアレルギー体質の人がいる 

 

園舎内にピアノの伴奏と共に年長児が歌う声が聞こえてきました。園庭で身体を

動かして元気に遊ぶ姿と対比した、伸びやかで柔らかな歌声に心地よさを感じつ

つ、新しい季節が来るのを感じました。先日、読んだ本の中で「子どもたちにとっ

て、行事って何」というフレーズがありました。自分自身に問い掛けてみると 

「ワクワクするもの」「季節を感じながら伝統文化に触れる機会」「みんなで一つの

ものを作り上げる楽しさを感じる事が出来る機会」等…それぞれの行事や年齢に 

応じて、体験することに違いはありますが、子どもたちは行事を通して何を感じ

ているのか？体験を通しての変化に目を向けていきたいと思います。玄関に飾

られている雛あられは 1歳児クラスの児が紙粘土を丸めて作ってくれました。 

手づくり感が出ていてほっこりします。是非ご覧になって下さい。 

 

＊おねがい＊ 

 

来年度の書類（延長保育申込書・

土曜保育確認書・アレルギー申請

書・慢性的症状に使用する薬の申

請書）の提出は 3月３日（金） 

です。まだ提出されていない方は

提出日までにお願い致します。 

※２７日 午前中に新クラスへ移動があります。 

３１日 進級に向けての会があります。詳細は後日お知らせ致します。 



  

 

 

めろん組 

『年長児になるという事に意識を持ち、期待感を持って園生活を送る。』 

 少しずつ【ぶどう組】になる事を意識し始めているめろん組の子ども達。 

どんな事にも一生懸命、何事にも自分から進んで取り組んでいます。皆の

お手本にもなるように一つ一つ「丁寧に」行う事も意識しているめろん組。

以前から行っているお箸名人も増えてきて、お箸の使い方も上手になって

きました。また、今月はいちご組とお散歩に行ったりさくらんぼ組と園庭

で遊んだりと交流があり、優しく話し掛けたりお世話をしてあげたりする

姿も沢山見られていました。もうすぐで、保育園で一番のお兄さんお姉さ

んになる事を楽しみにしている子ども達です。 

 

いちご組 

『ひとつ大きいクラスになる事を知り、楽しみにする』 

 「２月は逃げて走る」ということわざがあるように、あっという間に過ぎ

ていった 2月。自分でやろうとする気持ちが芽生えはじめ、自分で服を脱い

で畳んでみたり、自分で帽子やジャンバーの始末をしたりと、子ども達が自

分でやろうとする姿を大事にした月でした。まだまだ出来ないことも多いで

すが、おうちでも全てやってあげるのではなく、優しく見守ったり声掛けを

し、できた時にはたくさんほめてあげてほしいと思います。「もうすぐさくら

んぼ組になる」という言葉もちらほら聞かれるようになってきたいちご組…

素敵なさくらんぼ組さんになるぞー！ 

さくらんぼ組 

『自分でできることが増えたことに嬉しさを感じながら、進級するこ

とを楽しみにする』 

2月は一年で一番短い月ですが、節分やバレンタイン等、季節の行事で

は、自分なりにイメージをしながら製作をしたり、みんなでゲームをしたり

することを楽しみ、たくさんの経験をすることが出来ました。さくらんぼ組

の先生やお友達と一緒に過ごすことに喜びを感じている子ども達です。3月

はいよいよ進級に向けて、準備を進めて行きます。ご家庭にもご協力いただ

くことが増えるかと思いますが、子どもたちが安心して、進級することがで

きるようにしたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

ぶどう組 

『園生活の終わりに向けて成長を喜び、友達と一緒に就学への期待

を持つ』 

 ２月は節分に遠足、お別れ会と楽しい行事がたくさんありました。保育

園生活も残すところあと１カ月！「ぼくは○○小学校に行くんだ！」「小学

校が違っても公園で遊ぶ約束してるんだよ。」と自分が行く小学校を楽し

みに思ったり、ぶどう組のお友達全員が同じ小学校ではないことを寂しく

思っていたりと、それぞれが期待と不安を抱えながら友達と遊ぶ時間を大

切にしている子どもたちです。保育園生活の中で「できた！」「楽しい！」

の経験が自信につながるように１日１日を楽しく過ごしていきたいです。 

みかん組 

『進級することを楽しみし、なんでも自分でやってみる』 

徐々に進級することへの意識が芽生えてきたみかん組の子ども達。お支

度や着替えなど保育士の手伝いが無くても自分で上手に出来る様になっ

てきました。特に着替えに関しては 4月から比べると見違えるほど上手に

なり、服の脱ぎ着はもちろんのこと洋服をきっちりと綺麗に畳んで鞄へ仕

舞うのがとても上手になりました。また、時間への意識も少しずつ芽生え

てきて、片付けの時間を自分達で気付いて他のお友達に教えてくれるなど

身の回り事が少しずつ出来る様になってきた子ども達です。 

 

クラスの様子・ねらい 


