
☆歯科検診のお知らせ☆ 

11月 4日（水）9:30～ 

歯科検診があります。 

登園のご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                    

令和８年１０月３１日 

社会福祉法人えどがわ 

中葛西おひさま保育園 

 

 

11 月 おひさまだより

 

～11月の予定～ 

 

１日(日)～１０日(火)入園申し込み 

     (※日曜日・祝日を除く) 

２日(月)   英語あそび 

４日(水)   歯科検診 9：30～ 

５日(木)   LIONの手洗い指導 

６日(金)   出張☆おひさま子育てひろば 

１０日(火)  にじいろ放送局  

１３日(金)  体育あそび 

１７日(火)  七五三 

１８日(水)  法人総合防災訓練 

１９日(木)  子育てひろば 

２０日(金)  大きくなった会 

３,４,５歳リハーサル① 

２７日(金) 体育あそび 

 

 

 

 

～12月の予定～ 

 

３日(木) 出張☆おひさま子育てひろば 

４日(金) 大きくなった会 

３,４,５歳最終リハーサル 

(※写真撮影を行う予定です) 

８日(火) にじいろ放送局 

１１日(金) 体育あそび 

     生活写真撮影 

   (※園生活の撮影を行う予定です) 

１２日(土) ３,４,５歳大きくなった会 

１４日(月) 英語あそび 

１５日(火) クリスマス献立 

１６日(水) 避難訓練 

１７日(木) 子育てひろば 

２４日(木) クリスマス会 

２５日(金) 体育あそび 

２９日(火)～１月３日(日)年末年始休み 

 ☆法人総合防災訓練について☆ 

11月 18日(水)に法人総合防災訓練を実

施します。避難後、保護者の皆様にウェ

ルキッズにて状況報告をしますのでご確

認ください。 

 

～１０月の様子～ 

当日を楽しみにしていた運動会を無事に終え、一段と逞しくなった子ども達。

みかん組の友達はめろん組が披露したパラバルーンに興味をもち一緒にホール

で取り組んだり、めろん組はぶどう組の白熱としたリレーに憧れを抱き、園庭

での自由遊び時間にリレーごっこを取り入れたりする姿が見られています！来

年度の運動会が今から楽しみな子ども達です。戸外活動では秋晴れの天候のな

か、めいっぱい身体を動かして過ごしています。いちご組はぶどう組と合同散

歩をしたり、さくらんぼ組は落ち葉やどんぐりを拾い、秋の季節ならではの遊

びを楽しんだりして過ごしました♪ 

☆みかん組・めろん組 秋の遠足に行きました☆ 

子ども達が楽しみにしていた遠足♪みかん組は初めての遠足で、防災公園まで歩

いて向かいました。片道３０分と長い距離ではありましたが、行きの道中は遊具

で遊ぶことやお弁当が楽しみなことから会話を弾ませていました。滑り台を沢山

楽しんだり、芝生で鬼ごっこをしたりとめいっぱい身体を動かして過ごしまし

た。めろん組はバスに乗り、しながわ水族館へ。どのコーナーも人気ではありま

したが、特に水槽トンネルとイルカショーは盛り上がりを見せていました！帰園

してからも、子ども達の会話は水族館の話しでいっぱいでした。 

木々の葉が色づき、秋の深まりを感じる季節となりました。園庭では、落ち葉や木

の実を見つけて目を輝かせたり、友だちと一緒に身体を動かして遊んだりと、秋なら

ではの自然や遊びを楽しんでいます。運動会も終わり、今が一番じっくりと興味のあ

る活動を楽しめる時期です。日々の生活や遊びの中で、子どもたちはさまざまなこと

に興味をもち、「やってみたい！」という気持ちを膨らませています。４歳児クラス

は早速、先日の遠足で行った水族館をテーマにした制作や遊びを楽しんでいるようで

す。思うようにできず戸惑うこともありますが、試行錯誤を繰り返しながら、できた

喜びを味わったり、友だちと一緒に楽しさを分かち合ったりする経験が、一人ひとり

の成長につながっています。これからも、子どもたちの小さな発見や挑戦する気持ち

を大切にしながら、自分らしさを発揮できる環境を整えていきたいと思います。朝夕

の冷え込みが増し、季節の変わり目を感じる頃です。健康管理に気を配りながら、

秋から冬への季節の移り変わりを楽しんでいきたいと思います。 

 


