
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 

おひさまだより 

 

 

 

令和５年９月１日 

社会福祉法人えどがわ 

中葛西おひさま保育園 

 

 保育園の廊下から楽しそうな声が聞こえてきました。見に行くと、２歳児ク

ラスの児が金魚すくいをしていて「金魚だよ」「触って良いよ」と氷で作った金

魚を小さな手の上にのせ、見せてくれました。 

 遊びの中で、子ども同士のやり取りに目を向けると、場所を譲ってあげた

り、困っている友だちを気遣う姿が見られます。何かをしてもらって嬉しかっ

た事、助けてもらった事など、自分が経験した事を誰かに自然としてあげて

いるのかもしれません。子どもたちのやりとりに温かさを感じ、一つ一つの出

来事を見逃さずに見ていたいと思いました。各クラスの様子は事務所前にも

掲示してありますので、ご覧ください。 

  

                   

 

 

 6日（水） 子育てひろば 

8日（金） 引渡し訓練 

        チャレンジスポーツ 

１３日（水） サッカー教室 

１８日（月） 敬老の日 

２０日（水） にじいろ放送局 

        子育てひろば 

２１日（木） 運動会リハーサル① 

２２日（金） チャレンジスポーツ 

２３日（土） 秋分の日 

２７日（水） 運動会リハーサル② 

        （写真撮影予定） 

９月９日は救急の日 

秋は、天気がよく、気候的にも過ご

しやすいので、外で遊ぶ事も多く、怪

我も多くなる時期でもあります。 

転んで擦り傷をした場合は、《バイキ

ンが入らないように傷口を水で洗い

流すこと》や、《絆創膏を貼ること》な

ど、この機会に応急処置 

などについて子どもたち 

と確認してみてはいかが 

でしょうか。 

9月の予定 10月の予定 

おねがい 
８月で水遊びは終了となりますが 

シャワーは行っていきますので引き続き 

タオルのご準備をよろしくお願いいたします。 

（９月末日までプールバックでの 

登園をお願いいたします。） 

3日（火） 秋の健康診断 

7日（土） 運動会 

9日（月） スポーツの日 

10日（火） 避難訓練 

11日（水） サッカー教室 

１２日（木） 子育てひろば 

１３日（金） チャレンジスポーツ 

１４日（土） 運動会予備日 

        （７日雨天だった場合） 

１７日（火） 運動会予備日 

        （１４日雨天だった場合） 

19日（木） 熟年者交流会 

２０日（金） にじいろ放送局 

２３日（月） 子育てひろば 

２４日（火） ５歳バス遠足 

２５日（水） ４歳バス遠足 

２６日（木） ３歳歩き遠足 

２７日（金） チャレンジスポーツ 

３１日（火） ハロウィン 

９月１日以降、治癒証明書に関して新たな様式となります。詳しくは 

ウェルキッズおたより「季節性インフルエンザ等への感染に伴う治癒証明 

書の変更について」（8月１８日（金）配信）をご覧下さい。 

ご協力お願い致します。 

おしらせ 

9月 8日(金)は引渡し訓練を予定しています。 

ウェルキッズおたより「引渡し訓練のお知らせ」（8月 18日（金）配信）を 

再度確認の上、ご参加ください。 

治癒証明書について 

引き渡し訓練 



 

【いちご組】 

《戸外で開放感を味わいながら思いきり身体を動かす事を楽しむ》 

８月は水遊びやプール、感触遊びなど夏ならではの遊びをたくさん楽しみ

ました。水遊びでは水にもすっかり慣れて歓声をあげながら楽しんでプール

からあがる際に「もっと遊びたいよ。」と言っている児もいました。最近のブ

ームはままごと遊び。エプロンや三角巾をつけてキッチンで料理をして友達

や保育者に美味しい料理を作ってくれます。人形をおんぶしたり布団に寝か

せてトントンしたりしてお母さんになりきっています。ごっこ遊びを通して

友達との関わりも増えてきているので楽しんでいきたいと思います。 

  

【さくらんぼ組】 

《☆暑さに負けず沢山身体を動かし、運動遊びを通して体の使い方を知る 

☆自分から尿意を伝え、トイレで排せつしようとする》 

 ８月は、水遊びや感触遊びで夏らしさを感じたさくらんぼ組。野菜スタン

プでは、ピーマンなどの野菜のにおいを嗅いで「なんかにがいね」など、自

分たちなりの言葉で感じたことを表現できる姿に成長を感じました。また、

最近はスプーンなどの食具の持ち方を給食室の久保さんに教えて頂き、正し

く持てるように張り切っています。今月は、遊びを通して様々な体の動かし

方を経験しながら、運動会に向けて保育士や友だちと一緒に動いたりする楽

しさを感じられるようにしていきます。 

【みかん組】 

《運動会への取り組みを通して身体を動かして表現することを楽しむ》 

８月はプールや水遊びの活動を通して水に触れる楽しさを感じられる様

子が沢山ありました。色水遊びでは「色が混ざって綺麗になったね」等、色

が混ざる変化を楽しんでいたり、「これとこれを混ぜたら何色になるかな」と

友達同士で会話を弾ませながら楽しむことが出来ました。運動会に向けて少

しずつダンスを行っています。みんなで表現する事の楽しさを感じながら今

後も取り組んでいきたいと思います。 

【めろん組】 

《友達と一緒に協力する中で、楽しさや大切さを感じる》 

夏の期間は水遊びやプール遊びを通して水の感触に触れながら楽しんで

きました。スライムや片栗粉などの感触遊びを楽しんだりと夏ならではの遊

びを楽しむ事が出来ためろん組の子ども達。現在は少しずつ運動会に向かっ

てパラバルーンで遊んでいます。めろん組の子ども達はパラバルーンが大好

きなので楽しみながら技が成功すると、とても喜ぶ姿が見られます。何か目

標に向かって頑張る楽しさを子ども達と一緒に共有していきたいと思いま

す。 

  

【ぶどう組】 

《運動会に向け、目的に向かって自分の力を発揮したり、友達と協力し合っ

たりして達成感や充実感を感じる》 

 8月は水に触れて遊ぶ楽しさを味わいながらも、お化け屋敷ごっこに向け

て考えを出し合い制作を進めたり、運動会に向け少しずつ体を動かす時間を

増やしたりして、みんなで一緒に取り組む活動を楽しんできました。９月は

運動会に向け、自分の力や発想を存分に出しながらも、さらに友達と力を合

わせて活動を進めていく面白さや充実感を感じられるようにしていきたい

と思います。 

   クラスのねらい 

子どもたちの様子 

 

 

 

クラスのねらい 


