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 南篠崎おひさま保育園 保育目標 ・ありがとうのこころ ・かんじるこころ ・やってみようのこころ 

 

保育園 HP 

 

８月 園だより 

☆８月の予定☆ 

 

☆夏の生活のポイント☆ 

・クーラーで冷やしすぎないように→汗をかくことも大切です

（いつもクーラーの効いた部屋にいて汗をかかずにいると、 

暑さに弱くなります） 

・三食しっかり食べる→冷たいものばかり食べないようにしま

しょう（バランスよく食べよう！） 

・早寝、早起きを心掛ける →生活リズムを保ちましょう 

 

《９月の予定について》 

・9/1（月）は引き渡し訓練です。お

忙しいこととは存じておりますが、

緊急時や災害時のお子様の引き渡し

の訓練ですのでご参加のご協力をお

願いいたします。また後日詳細をお

伝えします。 

・ほのぼの交流会 9/12（ 金）を 

予定しています。 

・運動会総練習の日程は 

9/16（火）、9/26(金) 1歳、2歳 

9/17（水）、9/25(木)  ３歳、４歳 

9/18（木）、9/29(月) ５歳 

を予定しています。 

 

☆おしらせ☆ 

・保育園事務所近くに「令和６年度財務情報等の公表」を 

掲示しています。ご確認ください。 

ご確認ください。 

 

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

梅雨明けと共に真夏の太陽が照り「危険な暑さ」と言われるほどの猛烈な暑さの日が続いています。水遊びも安全を考え午前中の

早い時間で行うことが多いため室内での活動も多くなっていますが、お部屋でスライムや氷遊びをして夏を感じたりホールでリズ

ム遊びをしたりと子ども達は元気に遊んでいます。熱中症対策を十分に行いながら夏ならではの遊びを沢山楽しみたいと思います。 

先日、年長組の子ども達と篠崎第三小学校へ学校見学に行きました。校内を回りながら授業の様子を見たり体育館で遊ばせて頂

き、最後に校長先生から子ども達へ大切なお話がありました。【①ご飯をしっかり食べてしっかり寝て元気な体をつくりましょう 

②たくさん遊びましょう ③友達と喧嘩をした後は仲直りをしましょう】の３つです。しっかり食べて、よく眠り、思いきり遊ぶ、

そんな毎日が子ども達の笑顔と成長に繋がりますね。時には友達とぶつかることもありますが、その経験が思いやりや人との関係

を学ぶチャンスでもあります。日々の生活リズムや心の交流を大切にしながらこれからも子ども達を見守っていきます。 

暑さで疲れが溜まりやすくなります。しっかりと水分補給し活動と休息のバランスをとりながら健康に夏を乗り切りましょう。 

 

☆８月のねらい☆ 

〈たんぽぽ組〉 

・水や感触遊びなど夏ならではの遊びを楽しむ。   

〈ちゅうりっぷ組〉 

・身近な自然や生き物に興味を持って関わる。 

〈すみれ組〉 

・遊びや生活の中で、約束事やきまりを理解して過ごす。 

〈こすもす組〉 

・自分の思いや考えを言葉や態度で表現し、相手の気持ちも 

知りながら関りを深めていく。 

〈ひまわり組〉 

・十分な休息と共に、夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

 


