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園だより 

 緑の木々が芽を楽しませてくれる中、保育園やいろいろなところで鯉のぼりを見かけるようになりました。新年度が始まり

１か月たち、子どもたちも新しい環境に慣れ始めたと同時に疲れも出る頃かと思います。戸外の風も気持ちよいですが、気温

が急激に上昇する日も最近では増えたように感じます。先日ニュースの中で５月でも熱中症のような症状が出るという話があ

りました。保育園でもこまめな水分補給と体調管理等を行い予防に努めてまいりますが、ご家庭でもどうぞお気をつけくださ

い。お子様の体調面でご心配なことがある時は職員へお声がけください。 

 

 

≪毎朝の元気チェック≫ 

登園前に健康観察をしましょう。 

○咳・鼻水・便に変わりはありませんか？ 

○顔色・機嫌は良いですか？ 

○昨夜は、よく眠りましたか？ 

○朝ご飯はしっかり食べましたか？ 

○痛がる所や怪我をしている所はありませんか？ 

１日を元気に過ごすために、お家で気になる事があればお知らせ 

ください。 

 

 

南篠崎おひさま保育園 保育目標 ・ありがとうのこころ ・かんじるこころ ・やってみようのこころ 

 

《５月の予定》 

１日（水）子どもの日献立            29日（水） 

8日（水）子育てひろば              英語遊び 

１５日（水）法人伝言ダイヤル訓練・わくわく献立  31日（金） 

１１日（木）チャレンジスポーツ           誕生日献立 

１７日（金）避難訓練                子育てひろば 

２２日（水）体育遊び・健康診断     

☆幼児保育参加日（5/1３・16・21・24・28・30・6/３・7） ☆今年度、期間中の給食の試食はございません。 

☆乳児保育参観日（6/10・13・18・19・20・24・27）    ☆保護者の方はスリッパをご持参ください。 

 

≪お知らせとお願い≫ 

☆気温が上がる日も増えてきますので、お昼寝用のバスタオルを５月７日（火）～１４日（火）までに 1枚ご用意ください。

6月末くらいまで気温により掛布団と併用しますので、準備ができましたらお持ちください。 

※バスタオルに記名をお願いします。（詳しくは入園のしおりをご覧下さい。） 

☆5月７日より汗拭きタオルを使用します。ハンドタオルくらいの大きさのタオルに記名しご準備ください。 

 毎日持ち帰りますので、次の日に新しいものをお持ちください。乳児クラスは着替え一式にセットし、幼児は小さい 

ビニール袋に入れ、かばんに入れて着替えと一緒にご用意ください。 

☆気温が高くなってきたので、戸外遊びの際に市販の虫よけスプレーと子ども用虫刺されクリームを使用します。園内では 

電気式液体虫よけ等を園内にて使用します。気になる方は担任へお声がけください。 

☆５月１日より非常勤職員が 1 名入ります。6 月 10 日～6 月 21 日保育士養成校実習生の受け入れを行います。      

今後も随時学生の保育実習、ボランティア小中高生の職場体験等の受け入れも行ってまいります。 

 ☆今年度より健康診断の結果はウェルキッズでの配信となります。   

《６月の予定》 

１１日（火）・２１日（金）子育てひろば 

１２日（水）英語遊び 

１４日（金）わくわく献立 

１７日（月）水遊び始まり 

２５日（火）避難訓練 

２６日（水）体育遊び 

２８日（金）誕生日献立 

 

《身だしなみを整えましょう》 

爪が伸びていると肌を傷つけたり、爪の間に菌が

入り込んでしまうこともあります。また、髪の毛が

目に入ったり、長い髪をそのままおろしていると

活動の妨げになったり、視力の低下を招いてしま

う事もあります。爪はこまめに確認し、髪の毛は 

なるべく結んで、のびのびと活動が出来るように

しましょう。 

 

 

 

 


