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日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 １ 

元日 

２ 

年始休み 

３ 

年始休み 

４ 

 

 

５ ６ 

 

７ 

新春お楽しみ会 

８ ９ 

英語あそび 

１０ 

１１ １２ 

成人の日 

１３ １４ 

避難訓練 

１５ 

子育てひろば 

１６ 

 

 

１７ 

１８ １９ ２０ 

 

２１ 

体育あそび 

わくわく献立 

新入園児健康診断 

 

２２ ２３ 

子育てひろば 

２４ 

 

２５ ２６ 

 

２７ 

５歳保護者会 

２８ 

４歳保護者会 

２９ ３０ 

３歳保護者会 

誕生日献立 

３１ 

1月 園だより 

 新春のお慶びを申し上げます。12月は幼児クラスで「ねえみてみての会」を行い、緊張しながらも楽しんで表現し、一つの事

をやり遂げた達成感に満ちた表情の子ども達に大きな成長を感じました。又、「冬のお楽しみ会」ではみんなでクリスマスダンス

を踊り、サンタさんの登場に目を輝かせていた子ども達です。一年を通して子ども達の元気と笑顔に囲まれ楽しい日々を過ごす

ことができました。保護者の皆様には様々なご理解とご協力を頂き、ありがとうございました。 

 さて、1月は、寒さの中にも新しいスタートを感じる季節。お正月遊びや冬ならではの自然とのふれあいを通して、子どもた

ちの感性や創造力もさらに育まれていくことでしょう。園生活も 1年の総まとめの時期に入ります。今年度残り 3ヶ月も子ど

もたち一人一人の成長を大切に充実した園生活が送れるよう、職員一同、力を合わせて全力で取り組んでまいります。 

本年もどうぞ宜しくお願いいたします。 

 

令和８年１月１日号 

社会福祉法人えどがわ 

南篠崎おひさま保育園 

 

お知らせ・お願い 

・1月１４日（水）～１月１６日（金）までチャレンジザド

リーム（中学生職場体験）の受け入れを行います。 

・１月１９日（月）～１月３１日（土）まで 

 実習生の受け入れを行います。 

・ひまわり組は１月下旬より、就学に向けて生活リズムを整

えるため、午睡が無くなります。午睡をしていた時間は、

活動の時間となります。（子どもの様子に応じて休息をとる

場合もあります。） 

・時々、送迎時に食べ物が口に入ったまま、登園する姿が 

見受けられます。アレルギーのあるお子様もいますので、

園内での飲食、食べ物の持ち込みはご遠慮下さい。 

南篠崎おひさま保育園 保育目標 ・ありがとうのこころ ・かんじるこころ ・やってみようのこころ 

 

 

お正月について 

お正月は１年の最初の月、新

しい年を迎える事をお祝いする

期間の事を言います。お正月は

神様が家に来ると言われ、門松

や鏡餅を飾る事やおせちを食べ

る事は、神様をお迎えするため

のものだそうです。 

元日：１月１日、一年の 

最初の日。 

元旦：元日の朝のこと。 

お年玉：お供え物のお餅を分け

合ったことが由来。 

是非、お子様にもお話して 

下さいね。 

＊１月のねらい＊ 

＊たんぽぽ組＊ 

・生活の流れがわかり片付けや着替えなど自分で 

やろうとし、冬の自然に触れて元気に遊ぶ。 

＊ちゅうりっぷ組＊ 

・生活リズムを整えて過ごす。 

・正月の遊びをや雰囲気を楽しむ。 

＊すみれ組＊ 

・冬の自然に関心を持ち、見たり触れたりして楽しむ。 

＊こすもす組＊ 

・正月ならではの習慣や遊びを友達と一緒に楽しむ。 

＊ひまわり組＊ 

・正月遊びや伝承遊びに興味を持ち、友達と楽しく遊ぶ。 

 

1月予定 


