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８月  26日(水)  水遊び 

  ※水に触れて楽しみます。プールには入りません。 

・汚れてもよい服装でお越しください。 

   ・濡れた際に使用するタオルや着替えをお持ちくださ

い。 

９月  10日(木)  ペープサート作り 

感触遊びって何だろう？ 

感触遊びは身近にある様々な素材や質感に触れて感触

を楽しむ遊びです。子どもはさまざまな素材に触れる 

体験を重ねることで、指先の感覚や五感を育んでいきま

す。 

【寒天あそび】【小麦粉ねんど】【片栗粉スライム】 

【緩衝材(プチプチ)あそび】 

【はるさめあそび】【新聞紙あそび】など 

小さいお子さんが遊ぶときには、口に入れても安心な材

料を使った遊びを選ぶことで安全に楽しんで遊ぶことが

できます。 

 

☆縁日ごっこ☆ 

先日、縁日ごっこがありました。年長児が自分達で作った物をお店に出したり、前日祭

ではソーラン節を披露してくれました。全クラスが輪になり踊る盆踊りは大いに盛り上

がりました！ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

子育てひろばだより 
2 0 ２ ６ 年 ８ 月 号 

社会福祉法人えどがわ 

南篠崎おひさま保育園 

 園で育てている野菜が収穫の時期です。夏野菜が美味しい季節になりましたね。 

猛暑が続きますがこまめに水分補給をしながら、エアコンを上手に使い、暑い夏を乗り

切りましょう。熱中症は 9月頃まで注意が必要です。熱中症予防のポイントをしっかり

と確認し熱中症から身を守りましょう。 

 

 

☆保育園 HP☆ 

保育園では夏の時期ということで水遊びをしています。幼児クラスになると大きいプー

ルになるのでバタ足をしたり、ワニ歩きをしたり…と水の心地よさを感じながら楽しん

でいます！他にもお部屋やテラスを使って、氷遊びや色水遊び、寒天遊びなどの感触遊び

も子ども達の大好きな遊びの１つになっています。 

   

今後の子育てひろばの予定 

子どもの熱中症予防 

〇通気性の良い涼しい服を着せ、外出時には帽子を被る 

〇地面の照り返しが暑いのでベビーカーを長時間日なたにおかない 

〇車内に子どもを置き去りにしない 

 


