
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさまだより 
 ２０２６年５月１日 社会福祉法人えどがわ 

南葛西おひさま保育園 

 

＜５月の予定＞ 

１日（金）体育あそび・子どもの日献立 

 

７日（木）英語あそび 

 

８日（金）誕生日献立 

 

１２日（火）～６／１２日（金） 

３、４、５歳児保育参観・個人面談・給食試食 

 

１３日（水）カルガモDAY 

 

１４日（木）出張子育てひろば 

       

１５日（金）体育あそび 

 

２０日（水）おひさま交流運動会（５歳児参加） 

 

２２日（金）保護者連絡協議会 総会 

 

２７日（水）避難訓練 

 

２８日（木）見学・子育てひろば 

 

＜６月の予定＞ 

5/１２日（火）～６／１２日（金） 

３、４、５歳児保育参観・個人面談・給食試食 

 

１日（月）伝言ダイヤル訓練、英語あそび 

 

３日（水）５歳バス遠足 

 

４日（木）出張子育てひろば 

 

５日（金）体育あそび 

 

９日（火）誕生日献立 

 

１０日（水）園児健康診断 

 

１２日（金）海岸クリーンアップ活動（保護連） 

 

１５日（月）水遊び始まり 

 

１６日（火）わくわく献立 

 

１７日（水）カルガモ DAY 

 

１８日（木）ウォーターパーク 

 

１９日（金）体育あそび 

 

１９日（金）海岸クリーンアップ活動（保護連） 

 

２３日（火）見学・子育てひろば 

 

２５日（水）避難訓練 

新緑がまぶしい季節となりました。保育園の廊下には、子どもの日を前に各クラスで力を合わせて制作

した大きなこいのぼりが元気に泳いでいます。一人ひとりの色や形が集まって、園全体が明るく華やいで

見えるこの時期、子どもたちの成長を改めて感じます。入園、進級から 1 ヶ月が過ぎ、初めは少し緊張

していた子どもたちも、今ではお気に入りの遊びを見つけたり、笑顔を見せたり、園での新しい生活に 

少しずつ慣れてきた様子が見られます。毎日の中で安心できる時間が増え、子どもたちの表情もますます

柔らかくなってきました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４月のWEL-KIDS 配信一覧】 

配信名 対象 配信日 〆切 

令和８年度 年間行事予定表 全クラス ４/１（水）  

保護者の確認証  配布について  全クラス ４/８（水）  

保 育 参 観 ・ 給 食 試 食 ・ 個 人 面 談 の  

お 知 ら せ  
幼児クラス ４/１５（水）  

「おひさま保育園交流運動会」  

観覧アンケート  
５歳児 ４/2０（月） ４/２７（月） 

【各クラス５月の目標】 

1歳児 ・保育士と過ごす中で落ち着いて過ごす。 

    ・身の回りの色々なものに触れて興味を持つ。 

2歳児 ・好きな遊びやおもちゃを見つけて、友達や保育士と一緒に楽しむ。 

    ・戸外遊びや散歩に出かけ、春の自然に触れて遊ぶ。 

3歳児 ・保育士や友達と一緒に春の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 

    ・散歩や戸外遊びで体を十分に動かして遊ぶ楽しさを感じる。 

4歳児 ・好きな遊びの中で、保育士や友達と関わりながら遊ぶ。 

    ・体を十分に動かし、戸外遊びを楽しむ。 

5歳児 ・好きな遊びを見つけ、友達や保育士と一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

    ・戸外遊びや散歩で自然に触れ、季節を感じ楽しむ。 

     

・ 

 

 

 

 

 

 

 

【職員園内研修を行いました】 

４月上旬、「通報訓練」「人権擁護」「乳幼児突然死症候群（SIDS）」「食事について」 

「園庭の危険個所の確認」「食事について」の園内研修を行いました。資料をもとに、 

子どもの安全を考えたり意見を共有したりして、保育園生活を安心して楽しく過ごせる

よう話し合いました。また５月下旬に「プール」「嘔吐処理の仕方」「散歩」などの研修を

行う予定です。 

 

 

【お知らせ】 

・５月１９日から玄関のオートロックの番号が変わります。新しい番号は前日にWEL-KIDSにて 

配信します。 

・５月１１日より保護者確認証を配布します。登降園の際は確認証を身に付けて園内にお入り 

ください。ご協力お願いします。 

・今後気候が暖かくなる予報となっています。それに伴い、戸外用ジャンバーを５月１日（金）に

持ち帰っていただき、その後は使用せず過ごしていこうと思います。ご協力ありがとうございま

した。 

また、５月７日（木）から午睡時に使用する掛け布団をバスタオルへ変更していきます。タオル

に名前を記入してお持ちください。（気温に応じ使い分けをしていきます） 

 

 


