
  

                   

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

９月  おひさまだより 

【９月の行事予定】 

１日（火） 英語あそび（3,4,5 歳） 

２日（水） 避難訓練  

８日（火） ほのぼの交流会（３,５歳） 

９日（水） 体育あそび（3,4,5 歳） 

１０日（木） ほのぼの交流会（2,4歳） 

１１日（金） ほのぼの交流会（1歳） 

１６日（水） 英語あそび（3,4,5歳） 

２５日（金） お月見 

２８日（月） 運動会総練習（3,4,5 歳） 

２９日（火） 運動会総練習（1，2歳） 

おはなしにこにこ(3,4,5歳) 

３０日（水） 体育あそび（3,4,5歳） 

おひさま子育てひろば ３日（木）、１６日（水） 

 

【１０月の主な行事予定】 

７日（水） 健康診断  

（※登園のご協力をお願いいたします。） 

１７日（土） 運動会 

（１８日（日） 運動会予備日） 

２１日（水） 遠足（4歳） 

     

令和８年９月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

 

おひさま保育園の保育目標  ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生え

を大切にします。            大切にします。           大切にします。 

朝夕の風に少しずつ秋の気配が感じられるようになりました。 子どもたちはひと夏を越して背丈も伸び一回り

大きくなった感じがします。水遊び、プール遊びでさまざまな体験をすることで水遊びの楽しさを感じる事ができ

たのではないでしょうか？毎年行っている水遊びですが、子どもたちは日に日に遊びを考え工夫して遊んでいる姿

に関心しています。なぜだろう？と疑問に思ったことを質問する姿は、子どもたちが成長しようとしているサイン

なので、その姿を見逃さずに一緒に調べたり考えたりできる環境を整えています。携帯で何でも簡単に調べる事が

出来る時代ですが、敢えて不便な環境を作り調べたり、考えたりする時間を大切にしていきたいと思います。 

運動会へ向けての取り組みも始まります。暑さ対策をしっかり行い活動していきます。 

【体操の先生からのコメント】 

「とことこどんぱんぴ」の掛け声に合わせて、とび箱の上り下り、のぎく組は開脚跳びを頑張っています。 

「ふわっと」浮く感覚を味わいながらお尻を持ち上げ、ジャンプする事を頑張っています。少しずつ高い段にも

チャレンジです！ 

 

 

 

 

 

＜お知らせとお願い＞ 

【プール終了後のシャワーについて】 

プールは終了となりますが、9 月 1８日(金)頃まで、 

暑い日はシャワーを行います。引き続き、毎日ウエルキッ

ズ(水遊び入力)の申請と、タオルのご用意をお願いします。 

※最終的なシャワー終了日は状況を見てお知らせします。 

【利用者アンケートについて】 

毎年お願いしております「利用者アンケート」への回答を 

お願い致します。今年度はＷＥＢでの実施になります。QR 

コードまたは URL でご回答をお願い致します。 

※期間：9 月１日（火）～9 月１５日（火） 

何卒、ご協力を宜しくお願いいたします。 

【運動会総練習について】 

９月２８日（月）・10 月 13 日（火）は東小松川おひさま 

保育園にて運動会リハーサルを行いますので、出来るだけ 

登園して頂きますよう宜しくお願いいたします。今年度、 

乳児クラスの総練習は自園で行います。 

 

 

〈今月の絵本貸し出し日〉 

貸し出し日 １０日（木） 

返却日 １７日（木）まで 



【こんなすがた】み～つけた！！ 

初めてのプール・水遊び。初めは慣れずに涙するお友だちもいま

したが、段々と楽しみ笑顔溢れる活動になってきました。活動前、

着替えるとワクワクが止まらないいちご組。活動中には玩具を使っ

てお友だちや担任に水をかけて楽しむ姿が見られ、活動後着替えを

している時「楽しかった！」という声がたくさん聞こえてきました。

他にも寒天遊びや片栗粉粘土をして楽しみ、新しい感触を不思議そ

うに触ったり、楽しそうに触ったりと沢山の可愛らしい姿が見られ

ました。 

～いちごぐみ～  

 

 水遊びやプールにも慣れてどんどん子どもたちが楽しく

遊んでいる姿が沢山見られるようになってきました。水鉄砲

も正面から打って来るのではなく保育士の後ろに移動して

ニヤニヤしながら打ってくるようになってきました。保育士

も不意打ちに「冷たい！」とリアクションをしてしまう事も

あり、子ども達がゲラゲラ笑っています。お部屋でもスライ

ムや氷遊びを行い、スライムの感触や氷を触った後の冷たい

手を自分の頬に当てて「きもちい」「つめたーい！」とお友

達同士で話している姿が見られました。 

 先日は幼児交流でキャンプごっこを行いました。バーベキューごっこやボール

転がし、虫取りに魚釣り、氷遊び。園庭、ホールを行き来しながら楽しみました。

「ハチ見つけた」「お魚釣れたよ」「お肉焼いたから一緒に食べよう」とテントの中

でパーティータイム。満喫した時間でしたが、この日だけではなく事前準備も頑張

っていたすみれ組。「先生、虫をつける木があった方がいいんじゃない？」「虫を準

備するの手伝うよ」と子ども達中心に準備も進んでいきました。それだけに、キャ

ンプファイヤーの周りで踊ったマイムマイムはノリノリでした。 

～たんぽぽぐみ～  

～のぎくぐみ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜9 月の目標＞ 

・ピアノや曲に合わせてリズム遊びを楽しむ。 

・着脱等身の回りの事に興味を持ってやって

みようとする。 

～つくしぐみ～  

厳しい暑さが続いた８月。今月は他クラスとの交流もたくさん行うことが出

来ました。幼児交流では、お兄さんお姉さんの遊び方を見て自分でもやってみ

たり、小さなお友だちと遊ぶ時には、自分達がやり方を知らせて優しく声を掛

けてあげるなど、相手に合った声の掛け方で関わる姿が見られました。又、声

を掛けたりしていなくても見て感じている事もあり、その後の遊びの時に取り

入れてみたりして、たくさん刺激をもらった良い機会となりました。今後も色

んなお友だちと関わる機会を設けて楽しんでいきたいと思います。 

 水遊び期間になり、ラップタオルを使用しての着替えが始ま

りました。最初は苦戦していましたが毎日の着替えで取り組ん

できたこともあり、今ではスムーズに着替えられるようになり

ました。プライベートゾーンに関する意識も少しずつ芽生え始

め、異性がいる場では着替えない、見ないようにする習慣がつ

きました。「まだ男の子いるから着替えるの待ってよう」等子ど

も同士の会話で聞かれるようになり、心の成長を感じました。 

～すみれぐみ～  

＜９月の目標＞ 

・保育士や友達との関わりを広げていく中

で感じた事、思った事を色々な方法で表現

し、言葉のやり取りを楽しむ。 

＜９月の目標＞ 

・音楽やリズムに合わせて身体を動かす楽

しさを感じる。 

・保育者や友達の話を興味を持って聞き、

言葉でのやり取りを楽しむ。 

＜９月の目標＞ 

・友だちと一緒に取り組む楽しさを実感する 

・身の回りのことを丁寧に行う 

＜９月の目標＞ 

・仲間との葛藤を体験しながら互いに認

め合い、繋がりを深めていく。 

・夏ならではの遊びに積極的に取り組み、

満足感や達成感を味わう。 


