
厳しい寒さの日が続いていますが、子ども達は寒さに負けず元気に外へ出て遊んでいます。先日の寒波の時は「雪が

降るんだって！」と期待の声があったり、水たまりに氷ができていたことを教えてくれたお友達もいました。寒い時期

ですがこの時期ならではの季節感や自然を感じられるようにしていきたいと思います。そして立春を迎えると暦の上で

は春になります。２月３日の節分は冬と春の季節を分ける日で、昔は季節の変わり目に悪い気が入りやすいと考えられ

ていたので、豆まきなど様々な邪気払いの行事が行われます。今、園では各クラスで節分に向けて製作をしたり、「鬼

をやっつける！」と意気込んでいる子ども達の姿も見られます。当日は子ども達と一緒に楽しみながら日本の伝統行事

である豆まきをして邪気を払い、幸せと健康を願いたいと思います。 

また先日は、１，２歳児で「親子で遊ぼう会」を行いました。子ども達には笑顔が溢れ、保護者の方の前で楽しそう

に手遊びやリズム、楽器遊び等を発表する子ども達の姿に成長を感じました。保護者の方と一緒に子ども達の育ちを共

有できたこと、大変嬉しく思います。お忙しい中ご参加頂き、ありがとうございました。 

空気が乾燥し風邪等をひきやすい季節ですので、手洗い、うがい、消毒、換気等基本的な感染症対策をしっかりと行

い、規則正しい生活を心掛け体調管理をしていきましょう。 

令和５年２月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

園長 守田 真由美 

 
松島おひさま保育園の保育目標 

✿心身ともに健康な子 ✿思いやりや感謝の気持ちが持てる子 ✿よく見て、よく聞き、よく考え行動できる子 

 

【２月の行事予定】 

・ ２日(木) 保護者会（４歳） 

・ ３日(金) 節分会 

・ 7 日(火) 保護者会（３歳） 

・（8 日(水) 新入園児健康診断） 

・10 日(金) お別れ遠足（５歳） 

・14 日(火) すもう体操（4,5 歳） 

・15 日(水) 避難訓練 

・17 日(金) 英語遊び（3,4,5 歳） 

・(18日(土) 新入園児説明会) 

・20 日(月) おはなしにこにこ（4,5歳） 

・28 日(火) すもう体操（4,5 歳） 

 

＜地域交流＞ 

・7 日（火）、24日（金） おひさま子育てひろば 

 

【３月の主な行事予定】 

・ ３日(金) ひなまつり会 

・ 8 日(水) お別れ会 

・11 日(土) 卒園式 

 

※状況により、行事は変更や中止になる場合があります。 

ご承知おきください。 

 

☆お知らせとお願い☆ 

＜卒園を祝う親子観劇会（５歳）について＞ 

年間行事にて 2 月 21 日・22 日に予定していた 

５歳児対象の親子観劇会ですが、今年度もオンライン 

配信となりました。詳細は後日お知らせいたします。 

※配信期間：2 月 21 日(火)～3 月 7 日(火) 

 

＊保育園内での物のやり取り（プレゼント、お土産等） 

は、思わぬトラブルや紛失等に繋がることがありま 

すのでご遠慮いただきますよう、お願いいたします。 

 

＜感染症のお知らせ＞ 

 保育園内でインフルエンザや発熱症状のあるお子様

が増えています。以前お知らせしました通り、季節性イ

ンフルエンザと診断された場合、今年度に関しましては

治癒証明書の提出は求めませんが、感染が判明しました

ら園に連絡をして頂き、登園再開にあたっては自宅療養

期間が経過していることを必ず確認してください。 

宜しくお願いいたします。 

（インフルエンザの感染予防に一番必要なのは湿度です。 

部屋の湿度が４０％以下になるとインフルエンザウイルスが

活発になってしまいます。まずは乾燥対策をして適切な湿度

（40～60％）を保てるようにしたいですね。） 

 

２発熱したら医療機関を受診し、医師の指示を守る。 

 


