
＜７月の行事予定＞

1 日（水）プール開き→雨天延期２日(木) 

７日（火）七夕 

８日（水）体育あそび（３.４.５歳） 

1６日（木）夏祭り 

２１日（火）避難訓練 

２２日（水）体育あそび（３.４.５歳） 

２３日（木）英語あそび（３.４.５歳） 

２７日（月）おはなしにこにこ（３.４.５歳） 

２９日（水）体育あそび（３.４.５歳） 

 

     ＜８月の主な行事予定＞ 

  5日（水）避難訓練  

体育あそび（3.4.5歳） 

  12日～14日 江戸川看護学校学生実習 

  25日（火）おはなしにこにこ（3.4.5歳） 

  29日（水）体育あそび 

３１日（月）プール納め 

 

 

 

 令和８年７月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

＜プール・水遊びについて＞ 

・忘れ物やウェルキッズ（水遊び入力）の申請漏れが 

ないか、登園時にご確認をお願いします。 

※熱中症の危険があると判断した場合（暑さ指数３１ 

以上や熱中症警戒アラート発令時等）プール・水遊び

は原則中止します。楽しく安全に水遊びが行えるよう

ご理解を宜しくお願いいたします。 

 

・７月、８月に長期休暇を取る場合は給食食数の関係上

早めにお知らせください。 

 

～保育参観・個人面談へのご協力ありがとうございました～ 

保育参観、個人面談が全クラス終了しました。参観中は、

子ども達を見守る保護者の皆様の姿にとても温かい気持

ちになりました。お忙しい中、ご協力ありがとうございま

した。今後も子ども達にとって毎日が楽しい園生活となる

ような保育に努めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

    

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

おひさま保育園の保育目標  ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを      五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを

大切にします。            大切にします。           大切にします。 

  梅雨入りしてじめじめした日々が続いていて、そろそろ梅雨明けが待ち遠しくなってきています。子どもたちは、梅雨

の晴れ間を利用して、裸足で園庭に出ています。今年度は、いちご組、つくし組も幼児クラスの真似をして裸足で園庭遊び

を楽しんでいます。初めは裸足に抵抗があった子どもも、少しずつ土や砂の感触を受け入れ、今では泥んこ遊びも楽しんで

いる姿が見られるようになりました。雨あがりの園庭は、たくさんの発見があり子どもたちの好奇心を掻き立てているよう

です。「砂が冷たいね」「お団子出来るよ」など、いつもと違う遊びの発見している子どもたちを見ているとワクワクします。 

雨の日だからできること、雨の音や匂いなどを感じる体験をしていきたいと思っています。 

 今月は、プール開きを行い、この季節ならではの遊びを提供し子どもたちと一緒にワクワクの種を見つけたいと思います。

今年度は、大きなプールを出さずビニールプールでのブール遊びとなります。先日プール遊びを前に、消防署の方から AED

の使い方などの研修を職員全員が受けました。熱中症の心配もありますが、安全対策をしっかり行いながら、プール、水遊

びを存分に楽しんでいきたいと思います。 

体操の先生（しょうた先生）より 

６月に引き続きマット運動に挑戦していきます。 

体操で頑張っているエビの姿勢や長座体前屈等の柔軟体操をお家でも挑戦してみてください！ 

お風呂上りなどの身体が柔らかい時がいいと思います！ 

７月 おひさまだより 



『こんなすがた』み～つけた！！ 

 最近は、意欲をもって自分で衣服の着脱をしようとする 

いちご組さん。保育士が「ズボンを脱ごうね」と声を掛ける

と自分で脱いで「出来た」と嬉しそうに教えてくれる姿が 

増えてきました。園庭遊びに出た時も、自分から靴の中の 

靴下を出したり、マジックテープを剝がしたりしています。

これからは、「自分でやりたい！」という気持ちを大切に 

しながら過ごしていきたいと思います。 

～いちごぐみ～ 

～つくしぐみ～  

 稲植えや朝顔・ふうせんかずらなどの苗を植えた６月上旬。

植えてからは、目に入る度に「大きくなったかな」と生長を気

にする姿があり、「水あげなきゃかわいそう」と進んで水やり

をする姿も見られています。テラスにあるいちごにも興味津々

で、赤く実がなると「赤くなった！美味しそう」「かわいいね」

「こっち向いて―」と声を掛ける姿があり、見ていてとっても

可愛らしいです。これからの生長も楽しみです！ 

 

考える力向上中のすみれ組。最近はビー玉転がしが流行中です。 

カプラやビー玉転がしの玩具、雨どいを組み合わせながらビー玉

の通る道を皆で考えて作っています。先日はホールでビー玉転が

し大会を行いました。角度をつけないとビー玉が止まってしまう

ので、色々な方向から角度をチェックして、何度も修正していまし

た。ビー玉の通る道だけではなく、「虹をつくろう！」とアーチ形

の虹を作った後の笑顔は、夢とロマンに満ち溢れたお顔でした！ 

 色々な生き物に触れる事が多かった６月。ザリガニ釣りに

行ったり、育てているカブトムシが幼虫→蛹→成虫へと変化

していく姿を観察したりとたくさんの経験が出来ました。 

ザリガニ釣りでは釣ったザリガニを他クラスに見せてあげる

経験も出来ました。共食いの姿も目撃し、命の尊さや大切さ

に関しても学びました。いまはカブトムシが土に出てくるの

を今か今かと待っている子ども達です。 

～たんぽぽぐみ～  

～すみれぐみ～  

～のぎくぐみ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜７月の目標＞ 

・好きな遊びを見つけて、自分の気持ち

や要求を表現しながら、十分に楽しむ。 

・砂や水、泥などに触れ、夏ならではの

ダイナミックな遊びを楽しむ。 

 色々な事が理解できて行動できるようになってきたつくし組。 

保育士の話を聞いて自分で行動したり、お友達と手をつないで 

2 人組になったり、お友達とルールのある遊びもできるようになり

ました。言葉で理解できなくてもお友達がしているのを真似て同じ

動きが出来るようにもなってきました。リズム遊びの『糸ぐるま』

丸く円になって手を繋いでする遊びですが誰も手を放さず出来る 

ようになってきました。日々の成長が楽しみですね。 

＜７月の目標＞ 

・夏ならではの遊びを通して開放的な 

気持ちになる。 

・友達との関わりの中で色々な思いを 

知る。 

＜７月の目標＞ 

・手洗いうがいの仕方を身に付け、丁寧に

行おうとする。 

・ルールのある簡単な遊びを保育士や友だ

ちと楽しむ。 

＜７月の目標＞ 

・水や泥の感触を味わいながらダイナミ

ックに楽しむ 

・身の回りのことを丁寧に行う 

＜７月の目標＞ 

・約束事を守り水遊びを楽しむ 

・座る姿勢や聞く姿勢を意識する 

 


