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1 月おひさまだより 

【１月の行事予定】 

・１２日(水) 避難訓練 

・１３日(木) 新年お楽しみ会 

・２０日(木) 健康診断 

・２１日(金) すもう体操（4,5 歳） 

５歳保護者会 

・２４日(月) 英語でダンス（3,4,5 歳） 

・２５日(火) １歳保護者会 

・２６日(水) ２歳保護者会 

・２８日(金) お別れ遠足（5 歳） 

 

＜地域交流＞ 

 ・19 日、26 日(水) 子育てひろば 

 

     【２月の主な行事予定】 

・１日(火) ４歳保護者会 

・３日(木) 節分 

・４日(金) ３歳保護者会 

 
＜園長のつぶやき＞ 

今年の干支は「寅」です。2022 年は寅年の中でも

60 年周期で訪れる「壬虎（みずのえとら）」にあた

るそうです。壬（みずのえ）とは、ゆったりカーブ

を描きながら流れる大河を表していて、優しいトラ

を表します。加えて決断の意味を持つ「寅」が合わ

さる今年。人を大切に思い優しい気持ちで心を開

き、心にゆとりを持ちながらも冷静さを失わずに決

断・行動できる年にしていきたいと思います。 

 

 

～生活習慣チェック～ 

年末年始のお休みで生活リズムが乱れがちになって 

いませんか？毎日の生活を振り返ってみましょう。 

□早寝早起きをしていますか？ 

□朝ご飯を食べていますか？ 

□歯磨き・顔洗いをしていますか？  

□うんちをしていますか？  

□自分で身支度をしていますか？ 

 

 

～お願い～ 

＊1 月 20（木）12:30～ 延期しております「健康 

診断」を行う予定です。当日は出来るだけ登園して 

頂きますようご協力、宜しくお願いいたします。 

 

～お知らせ～ 

＊保護者連絡協議会より、子ども達へ図鑑と紙芝居の 

プレゼントが届きました。大切に使わせて頂きます。  

 

 

＊法人スローガンのデザインがリニューアルしました。

（左上のマークです。） 

新デザインのもと、職員一同、心をひとつにして保育

を行ってまいります。どうぞお見知りおきください。 

 あけましておめでとうございます。旧年中は様々なご支援・ご協力を頂き、ありがとうございました。 

新春を迎え、凛とした冬の空気も心地良く背筋が伸びる思いがします。気持ちも新たになり、今年はどのような

一年になるのか、どのような楽しみが待っているのかと希望が湧いてきます。今年も子ども達と様々な事に挑戦し、

楽しく皆が笑顔になる保育園となるよう取り組んでいきたいと思います。 

園生活もいよいよ一年の総まとめの時期に入ります。コロナウイルス感染者も年末年始にかけじわじわと増加傾

向にありまだ油断が出来ない状況ですが、今年度残り３カ月充実した園生活が送れるよう、感染症対策をはじめと

し、職員一同力を合わせて励んでまいります。どうぞ宜しくお願いいたします。 

 空気が乾燥するこの季節は風邪をひきやくなります。基本的な感染症対策（手洗い・うがい）を丁寧に行い、体

調管理をして、今月も元気に過ごしましょう。 
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松島おひさま保育園の保育目標 

✿心身ともに健康な子 ✿思いやりや感謝の気持ちが持てる子 ✿よく見て、よく聞き、よく考え行動できる子 

 


