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園庭のこいのぼりが気持ちよさそうに泳ぐ姿を子どもたちが嬉しそうに眺めています。新年度が始まって 

1ヶ月が過ぎようとしています。泣いていたお友だちも笑顔が見られるようになり自分の好きな遊びをたのしん

でいます。先日は保護者会にご参加頂きありがとうございました。短い時間でしたが、保護者の皆さまとお話す

る時間を設ける事ができ嬉しく思います。これからもたくさんコミュニケーションをとっていきたいと思います。 

今月は、園庭遊びや散歩など外でたくさん遊び、身体を動かしていきたいと思います。虫探しや花を集めて 

色水遊び、自然の中での遊びを子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。GW が明けると急に気温があがり、

暑さに慣れていない子どもたちは、熱中症になりやすくなります。暑さ対策をしっかりと行い、熱中症にならな

いようにこまめに水分補給を行い、園庭やテラスに日よけネットを設置して、子どもたちが思う存分戸外遊びを

楽しめるように環境を整えていきます。 

 5月より玄関の門の暗唱番号が、保護者会でお知らせした番号に変更になります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 おひさまだより 

おひさま保育園の保育目標 こころの響育 ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを

大切にします。              大切にします。           大切にします。 

〈５月の行事予定〉 

 １日(木) こどもの日のお楽しみ会 

 ８日(木) 子育てひろば 

 ９日(金) 健康診断 

１２日(月) 体育あそび 

１５日(木) 法人伝言ダイヤル訓練 

避難訓練 

２１日(水) 交流運動会 

２２日(木) 出張子育てひろば 

２６日(月) 英語あそび 

２７日(火) 体育あそび 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【 保育参観・個人面談 】 

・5/12(月)～5/29(木) 4歳 

・5/14(水)～６/2(月) ２歳 

・5/29(木)～6/12(木) ３歳 

・６/1(水)～6/16(月) ５歳 

・6/5(水)～6/19 (木) 1歳 

※詳細は各クラスからのお知らせを 

ご確認ください。 

 

☆地域交流☆ 

・おひさま子育てひろば ８日(木) 

・出張おひさま子育てひろば ２２日(木) 

 ※「松島２丁目第２公園」にて行います。 

☆健康診断☆ 

５月９日(金)１２時３０分～春の健康診断を行います。 

委託医の先生に診て頂きますので、できるだけお休みを 

しないよう、ご協力をお願い致します。 

 

☆保育参観の感想をお聞かせください☆ 

保育参観の感想は『ウェルキッズのおたより』にて 

各クラスの保育参観開始日に合わせて配信します。 

お子さまの参観が終わりましたら、アンケート入力に 

ご協力をお願い致します。 

先日はお忙しい中、保護者会へ 

多くの皆様のご参加を頂き、 

ありがとうございました。 

限られた時間の中で、分かりづらい 

点もあったかと思います。 

ご質問等がありましたらいつでも 

お声掛けください。 



＜5月の目標＞ 

・生活の仕方や流れを知り、保育士と

一緒に身の回りのことをしようとする。 

＜5月の目標＞ 

・気の合う友だちを見つけて関わりを

深めながら遊びを楽しむ 

 

＜5月の目標＞ 

・基本的生活習慣や態度を身につける。 

・他児とのつながりを深めながら遊び

を楽しむ。 

少しずつ園生活に慣れてきた子ども達。笑顔で部屋に入り、涙せ

ずに遊びを楽しむ姿が増えてきました。保育士を真似て、涙して

いるお友だちにティッシュを渡したり、優しく撫でる姿も見ら

れとてもほっこりしました。「たっち！」と言い、保育士やお友

だちとタッチをして嬉しそうにしているお友だちもいます。 

中にはおんぶ紐を自分で見つけて出しておんぶを求める姿もあ

りました。保育士との関係も少しづつ出来てきたようです。 

＜5月の目標＞ 

 

・保育士に見守られながら、 

 好きな遊びを楽しむ 

～いちごぐみ～ 

～つくしぐみ～ 

～たんぽぽぐみ～ 

～のぎくぐみ～ 

 

 

 

 

 園庭でのぎく組と一緒に段ボールを使って、おうちを作った

りして遊びました。ネジやネジ回しを使って段ボール繋げたり

テープで貼り合わせたりと自分たちで考えながら作っていまし

た！段ボールの中に入ってネジをつけたりして可愛らしい姿も

ありました。子ども達の楽しそうな表情を見てこれからも段ボ

ールや廃材等で遊べる機会を作っていきたいと思いました！ 

散歩に行き、虫眼鏡などを使って虫を観察したり、植物を観

察したり、時にはお友だちの顔を覗いてみたり・・・大きく

なるものをお友だちとゲラゲラと笑いながら見ている姿が

とても可愛らしいです！「かしてー」「あとでね」等のやり取

りも上手になって来ています。散歩は色々な発見がある為、

今後も沢山行きたいと思います。 

 いちご組のお友達が涙している姿を見つけると、走って駆け寄り

頭を撫でたり、ティッシュで鼻水を拭いてあげたり、靴を履かせて

あげたりと優しいのぎく組の子ども達。自分たちが１番大きなお兄

さんお姉さんである自覚が出ているのですね。「どうしたの？」「大

丈夫だよ！」「一緒に遊ぼう」とのぎく組の子ども達が笑顔で話し

掛けると自然と涙していたお友達も泣き止み笑顔になっていて、笑

顔は魔法みたいだなと感じた瞬間でした。 

＜5月の目標＞ 

・園生活に慣れて、安心して過ごす 

・保育士に見守られながら、探索活動や

好きな遊びを楽しむ 

新しいお友だちも増え毎日笑顔が溢れているつくし組の 

お友だち。今年度から【むっくりくまさん】や【糸車】の集団

遊びも始まりお友だちと遊ぶ楽しさを味わっています。 

テラスで三輪車遊びをしている時に『○○ちゃんじょうず～』

とお友だちに声を掛けパチパチと拍手をする可愛らしい姿も

あり、とてもほっこりしました。これから子ども達同士の 

やり取りも増えてくるので保育士が丁寧に関わりながら 

色んなやり取りが楽しめるようにしていきたいと思います。 

『こんなすがた』み～つけた！！ 

～すみれぐみ～ 


