
＜５月の行事予定＞ 

・ 1日（水） 子どもの日お楽しみ会 

・13日（月） 体育あそび（3,4,5歳） 

・15日（水） 避難訓練、法人伝言ダイヤル訓練 

・20日（月） 英語あそび（3,4,5歳） 

・22日（水） 健康診断 

・23日（木） おひさま交流運動会（5歳） 

・27日（月） おはなしにこにこ（4,5歳） 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

《地域交流》 

 ・おひさま子育てひろば ８日（水） 

 ・出張☆おひさま子育てひろば 22日（水） 

   ※「松島二丁目第２公園」にて行います。 

 

     ＜６月の主な行事予定＞ 

・25日（火） わくわくデー（4,5歳） 

       「ジャイアンツとボール遊びをしよう！」 

 

先日はお忙しい中、保護者会へ多くの皆様の 

ご参加を頂き、ありがとうございました 

限られた時間の中で、分かりづらい点もあったかと思

います。ご質問等がありましたらいつでもお声掛けくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 おひさまだより 

爽やかな風が心地良い新緑の季節。園ではこいのぼりと兜を飾り、空を泳ぐこいのぼりの下、園庭では子ども達の元気

に遊ぶ声が響いています。お散歩に出掛け春の自然にふれたり思いきり身体を動かして遊ぶと発見もたくさんあり、たく

さんのわくわくと笑顔が溢れています。今年度より保育目標が変わり、職員も子ども達と一緒にわくわくを楽しみながら

新年度がスタートして１カ月、初めは不安で泣いていた新入園のお友達からも可愛らしい笑顔がたくさん見られるように

なりました。進級したお友達も一つ上のクラスになったことへの自信から、意欲的にいろいろな事に挑戦しています。 

今月から毎月、園だよりにて各クラスの『わくわく体験』を紹介していきますので楽しみにしてください。 

今月は早速「子どもの日お楽しみ会」があります。先日は幼児クラスが異年齢交流をしながら当日行うゲームを行い楽

しみました。子ども達が製作した個性豊かなこいのぼりも持ち帰りますので、ぜひご家庭でも飾って頂ければと思います。 

また順次、保育参観も始まりますので、ご家庭とお子様の姿を共有し合う機会にしたいと思っております。 

最近は初夏を思わせるような日も多くなってきました。水分補給を十分に行いながら、元気に様々な遊びを楽しめるよ

うに、また笑顔で園生活が送れるように見守っていきたいと思います。今月も宜しくお願いいたします。 

 

 令和６年５月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

＜お知らせとお願い＞ 

【健康診断について】 

 5 月 22 日（水）12 時 30 分～、春の健康診断を行い

ます。嘱託医の先生に見て頂きますので、出来るだけ 

お休みをしないよう、ご協力をお願い致します。 

 

【お昼寝のバスタオルについて】 

 日中は気温の高い日もありますので、掛け布団と併用

して肌掛け用のバスタオルを使用します。現在使ってい

るバスタオルとは別に肌掛け用のバスタオルを一枚ご用

意ください。名前をつけて、5 月７日（火）以降の登園日

よりご用意できましたらお持ちください。 

 

【保育参観の感想をお聞かせください】 

保育参観の感想は「ウエルキッズのおたより」にて各

クラスの参観開始日に合わせて配信します。お子様の参

観が終わりましたら、アンケート入力にご協力お願いい

たします。 

 

おひさま保育園の保育目標  ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを 

   大切にします。             大切にします。            大切にします。 

【 保育参観・個人面談 】 

・5/9（木）～5/27（月） 4 歳 

・5/9（木）～5/30（木） 5 歳 

・5/16（木）～6/3（月） 2 歳 

・5/31（金）～6/14（金） 3 歳 

・6/5（水）～6/18（火） 1 歳 

※保育参観は行事等の日は除きます。 

 詳細は各クラスからのお知らせをご確認ください。 

 

 

 



＜5月の目標＞ 

・生活リズムを整え、好きな遊びをみつ

けて友達や保育士と一緒に楽しむ 

・身近な自然に興味をもち、見たり 

ふれたりする。 

＜5月の目標＞ 

・友達と一緒に身体を思いきり動かして遊

ぶ事を楽しむ。 

・保育者に気持ちを受け止めてもらい 

ながら、のびのびと自己表現をする。

る。 

・ 

＜5月の目標＞ 

・基本的生活習慣や態度を身につける。 

・他児とのつながりを深めながら遊びを 

楽しむ。 

少しずつ園生活に慣れてきた子ども達。泣かずに探索活動を楽

しむ姿が見られるようになってきました。園庭や散歩では、お花

や虫に興味津々で指差しで保育士に教えてくれます。「お花だ

ね」「黄色だよ」等、子ども達の声に応えながらじっくり関わる

ことを大切にしています。保育士の言葉を模倣して言ってみよ

うとする姿も増えたので「言おうとした気持ち」を受け止め、褒

めてあげると嬉しそうにしています。 

＜5月の目標＞ 

 

・保育士に見守られながら、好きな遊びを 

 楽しむ 

～いちごぐみ～ 

～つくしぐみ～ 

～たんぽぽぐみ～ 

～のぎくぐみ～ 

 

 

春の暖かい日が続き、戸外で過ごしやすい日が続いています。 

子ども達は、散歩に出かけると、保育士と一緒に「はるさがし」

に夢中です。たんぽぽの綿毛を見つけると、目を輝かせて「はる

みつけたよ！」と教えてくれます。息を溜めてふー！と吹くと空

に舞い上がるたんぽぽの種。みんなで種が飛んでいった空を見つ

めてとてもワクワクしていました。今後もお散歩にたくさん出か

けて、ワクワクを子ども達とたくさん見つけていきたいです。 

 

保育士が手作りしたお化粧セットは大人気。目を輝かせながらコ

ンパクトやパレットを開けるとそこには鏡に映るもう１人の自

分がいます。メイクブラシを使って顔にチークを塗っているのか

何度もヌリヌリ…「これだけやれば完璧じゃない？」と思う程。

鏡越しで自分の顔を覗き込み、角度を変えて何度もチェックして

います。女の子だけではなく男の子も興味津々。ママのお化粧し

ている様子をよく見ていますね。 

さんぽ日和なこの頃、公園では色々な春の草花や昆虫に夢中です。

そんな姿の子ども達に、私たち保育士も一つもっとワクワク出来る

ようにと、図鑑製作を始めました。発見した草花を写真に撮り、 

みんなでどんな名前なのか、どの公園に咲いているのかなど加えて

います。「これかな？」「これ葉っぱの形が似てる」「隣の公園に 

あった！」など楽しみながら行ってます。今度公園に行く際は 

みんなで作った図鑑を持って行きたいと思います。 

＜5月の目標＞ 

・園生活のリズムに慣れて、安心して 

ゆったりと過ごす。 

・保育者に見守られながら探索行動や 

好きな遊びを楽しむ。 

いちご組の時から踊りが大好きな子ども達。 

普段踊っている曲も楽しみながら新しい【バナナくん体操】 

【パイナポー体操】の踊りも取り入れました。新しい曲も直ぐに 

気に入り上手にステップを踏みながら喜んで踊っています。 

保育士が今日はダンスをしようかな～と呟くと子ども達の方から

「ばななやりたい！」とリクエストも！！曲が終わると次は何か

な～？と耳に手を当てて次の曲が流れるまでワクワクした顔で 

待っています。ジャンボリーミッキーが流れると「やったー！」と

大喜びの子ども達です。 

 

【わくわくのたね】み～つけた！！ 

～すみれぐみ～ 


