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園庭のこいのぼりが気持ちよさそうに泳ぐ姿を子どもたちが嬉しそうに眺めています。新年度が始まって 

1ヶ月が過ぎようとしています。泣いていたお友だちも笑顔が見られるようになり自分の好きな遊びを楽しんで

いる姿がみられるようになりました。先日は、お忙しいところ保護者会にご参加頂きありがとうございました。

短い時間でしたが、保護者の皆さまとお話する時間を設ける事ができ嬉しく思います。これからもたくさんコミ

ュニケーションをとり、子どもたちのかわいいエピソードを聞かせていただけると嬉しいです。 

今月は、園庭遊びや散歩など外でたくさん身体を動かしていきたいと思います。虫探しや花を集めて 

色水遊び、自然の中での遊びを子どもたちの気づきを大切にしながら保育を進めていきます。GWが明けると 

急に気温があがり、暑さに慣れていない子どもたちは、熱中症になりやすくなります。暑さ対策をしっかりと行

い、熱中症にならないようにこまめに水分補給や休憩を取り入れていきます。園庭やテラスに日よけネットを設

置して、子どもたちが思う存分戸外遊びを楽しめるように環境を整えていきます。 

 5月より玄関の門の暗唱番号が、保護者会でお知らせした番号に変更になります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 おひさまだより 

おひさま保育園の保育目標 こころの響育 ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを

大切にします。              大切にします。           大切にします。 

〈５月の行事予定〉 

 １日(金) こどもの日のお楽しみ会 

引き渡し訓練 

 ７日(木) 子育てひろば 

１３日(水) 体育あそび 

１８日(月) 英語あそび・健康診断 

２０日(水) おひさま交流運動会 

２１日(木) 出張子育てひろば 

２５日(月) おはなしにこにこ 

２７日(水) 体育あそび 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【 保育参観・個人面談 】 

・5/1１(月)～5/2７(水) 4 歳 

・5/14(木)～６/2(火) ２歳 

・６/１(月)～6/1５(月) ３歳 

・５/２７(水)～6/1１(木) ５歳 

・6/5(金)～6/1８ (木) 1歳 

※詳細は各クラスからのお知らせを 

ご確認ください。 

 

☆地域交流☆ 

・おひさま子育てひろば ７日(木) 

・出張おひさま子育てひろば ２１日(木) 

 ※「松島２丁目第２公園」にて行います。 

☆健康診断☆ 

５月１８日(月)１２時３０分～春の健康診断を行いま

す。 

委託医の先生に診て頂きますので、できるだけお休みを 

しないよう、ご協力をお願い致します。 

 

☆保育参観の感想をお聞かせください☆ 

保育参観の感想は『ウェルキッズのおたより』にて 

各クラスの保育参観開始日に合わせて配信します。 

お子さまの参観が終わりましたら、アンケート入力に 

ご協力をお願い致します。 

先日はお忙しい中、保護者会へ 

多くの皆様のご参加を頂き、 

ありがとうございました。 

限られた時間の中で、分かりづらい 

点もあったかと思います。 

ご質問等がありましたらいつでも 

お声掛けください。 



＜5月の目標＞ 

・生活の仕方や流れを知り、保育士と

一緒に身の回りのことをしようとす

る 

・身近な自然に触れ、季節を感じる 

＜5月の目標＞ 

・友達や保育士と好きなあそびを見

つけて楽しむ 

・生き物や植物などに興味関心を持

ち、観察や発見を楽しむ 

＜5月の目標＞ 

・年長になった喜びを感じ、自信を持っ

て様々な活動に取り組む。 

・基本的生活習慣や態度を身につける。 

 

少しずつ保育園での生活にも慣れてきた子ども達。涙を流しな

がら登園していたお友だちも、保育士に抱っこをされ、次第に気

持ちを落ち着かせる事が出来るようになりました。好きなおも

ちゃを見つけて、遊ぶ姿も見られるようになりましたよ。お友だ

ちと関わろうと、泣いているお友だちの頭を“なでなで”したり、

お散歩の時には“ギュッ”と手を繋ぐ姿も見られ、微笑ましく思

いました。 

＜5月の目標＞ 

・保育者や友達と関わって遊ぶ楽しさを

味わう。 

・その季節ならではの植物や生き物に 

触れる 

～いちごぐみ～ 

～つくしぐみ～ 

～たんぽぽぐみ～ 

～のぎくぐみ～ 

 

 

 

 

 

 暖かくなり虫や花が増えてきましたね。戸外遊びでは子ども

達が率先して自然探しを楽しんでいました。虫眼鏡や図鑑を使

って発見を楽しんでいました。そんな姿からモールを使ってに

じみ絵で花を作る実験や、たんぽぽの綿毛を水に入れる実験を

行いました。これからも沢山発見して遊びを通して自然につい

て楽しく知っていきたいと思います。 

進級して１か月。子ども達も新しいお部屋、先生にもすっか

り慣れて、笑顔で楽しく過ごしています。暖かくなってきて戸

外では小さな生き物たちも出てきました。図鑑を持って探す

子ども達。「これじゃない、こっちだよ」と友達同士で話し、

図鑑を広げる微笑ましい姿も見られ、その季節ならではの自

然に触れながらこれからも楽しんでいきたいと思います。 

 年長クラスになったことを喜び、何事にも「もうのぎくさんだか

ら！」と意欲的な子ども達。先日は園庭遊びをしていると、次に園

庭を使ういちご組の子ども達がテラスに出てきました。すると、保

育士が何も声掛けをしていないのに、自発的に靴と靴下を履かせて

あげる姿が！「一番大きいクラスだから」という自覚を持ち、小さ

いクラスのお世話を進んで行える姿に、年長児らしい心の育ちを感

じてほっこりしました。 

＜5月の目標＞ 

・園生活に慣れて、安心して過ごす。 

・保育士に見守られながら、好きな遊び

を見つけて遊ぶ。 

 

天気がよくて気持ちのいい日が多く、戸外で沢山身体を動かす

事が出来る季節ですね！子どもたちは草花や虫にも興味を持ち、

散歩先などで散策を楽しんでいます。たんぽぽの綿毛をみつけて

「みてー！」と嬉しそうに保育士に見せに来て「フーっ」としたり

アリやダンゴムシを見つけて追いかけていったり「おーい！」と

呼んだり「かくれんぼしてるねー」「もういいかい」と子ども達の

やり取りしている姿がとても可愛らしいです。 

 

『こんなすがた』み～つけた！！ 

～すみれぐみ～ 


