
～１月の行事予定～ 

・10 日（金） 新年お楽しみ会 

・15 日（水） 英語あそび（3,4,5 歳） 

・16 日（木） 避難訓練 

・21 日（火） おはなしにこにこ（4,5歳） 

・24 日（金） 不審者対応訓練 

・28 日（火） 卒園を祝う親と子の観劇会（5歳） 

・29 日（水） 体育あそび（3,4,5 歳） 

 

＜今月の絵本貸し出し日＞ 9 日（木） 

            ※15:30～18:30 

           （返却：16日（木）まで） 

≪地域交流≫ 

・おひさま子育てひろば 10日（金）、23日（木） 

 

～２月の主な行事予定～ 

・ ３日（月） 節分会 

・ ７日（金） お別れ遠足（5 歳） 

・12 日（水） 親子で遊ぼう会 保護者会（1 歳） 

・13 日（木） 親子で遊ぼう会 保護者会（2 歳） 

・17 日（月） わくわくデー 

      ～ライオンちゃんの手洗い指導イベント～ 

・18 日（火） 保護者会（3 歳） 

・19 日（水） 保護者会（4 歳） 

・20 日（木） 保護者会（5 歳） 

 

 

【 お願いとお知らせ 】 

＜卒園を祝う親と子の観劇会（5 歳）について＞ 

 ・日時：1 月 28 日（火） 午前の部 

（９：４０ 現地集合 / １２：１０ 終了、現地解散 予定） 

 ・場所：江戸川区総合文化センター 大ホール 

  ※詳細は、クラス掲示等でお知らせします。 

 

＜保護者会について＞ 

・２月初旬より順次、各クラス保護者会を行います。 

【時間】いちご組・つくし組：14 時～ 

    たんぽぽ組・すみれ組・のぎく組：16 時～ 

＊１年間の子ども達の成長や、来年度に向けてのお話し

をします。ぜひご参加をお願いいたします。 

 

＜ホームページ「今月のおひさま保育園」について＞ 

1 月６日（月）よりホームページ「今月のおひさま保育

園」に松島おひさま保育園の動画が掲載される予定です。

ぜひご覧ください。（掲載は１月１５日頃までです。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

 

 日を追うごとに寒さも増していますが、子ども達は寒さに負けず日中は戸外で元気に遊んでいます。最近は園庭に落ち

たイチョウの葉が大人気、たくさん集めてイチョウ吹雪にしたりごっこ遊びの材料にしたりと遊びが広がっていました。 

また先日は幼児クラスで「大きくなぁれの会」を行い、緊張しながらも自分らしく楽しんで表現し、一つの事をやり遂げ

た達成感に満ちた表情の子ども達に大きな成長を感じました。年内最後の行事となったクリスマス会では、全クラスでク

リスマスダンスを踊りサンタさんの登場に目を輝かせていた子ども達です。一年を通して子ども達の元気と笑顔に囲まれ

楽しい日々を過ごすことができました。保護者の皆様には様々なご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

さて新年の巳年は、脱皮をする蛇のイメージから「復活と再生」を意味し新しいことが始まる年になるといわれていま

す。子ども達の感じる様々なわくわくに共感し寄り添い新しい事にも楽しんで挑戦しながら、蛇のように何度でも脱皮し

成長し続ける年にしたいと思います。園生活も 1 年の総まとめの時期に入ります。今年度残り 3 カ月も笑顔が溢れる充

実した園生活が送れるよう、職員一同、力を合わせて全力で取り組んでまいります。どうぞ宜しくお願いいたします。 

～生活習慣チェック～ 

新年は年末年始のお休みで生活リズムが乱れがちになりや

すいです。毎日の生活を振り返ってみましょう。 

    □早寝早起きをしていますか？ 

    □朝ご飯を食べていますか？ 

    □歯磨き・顔洗いをしていますか？ 

    □うんちをしていますか？ 

1 月おひさまだより 

おひさま保育園の保育目標 こころの響育 ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを

大切にします。              大切にします。           大切にします。 



 

～いちごぐみ～  

【わくわくのたね】み～つけた！！ 

園庭やお散歩先の公園に、たくさん落ちていたイチョウの葉。 

葉っぱの上に寝そべったり、色んな葉っぱを拾って大きさの違い

を見つけて楽しんでいました。中にはバケツの中に集めてお店屋

さんのようにして「どうぞ」とお友だちに配っている姿もありま

した。段々と葉が少なくなり、落ちていないと「ないね」と寂し

そうな表情をするいちご組さんもすごく可愛かったです。これか

らもその季節ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

＜１月の目標＞ 

・健康や安全に過ごせるよう見守られる中で、 

元気に身体を動かして遊ぶ 

・保育士を仲立ちとしながら、楽しい雰囲気の 

中で友達と関わりを持つ 

散歩が大好きなつくし組は公園先を聞くと「滑り台やりた

い！」「動物のやつのる！!」と楽しそうに話しています。

そして新しくコアラ公園にも散歩に行きました。新しい遊

具に目をキラキラさせて喜んでいました。回転遊具では夢

の国のアトラクションのように小さな世界の歌を歌いなが

らクルクルと回り楽しんでいます。歌う事も大好きで歩い

ている最中も楽しそうに「もーりのこみち～♪」と歌いな

がら歩いています。 

～つくしぐみ～  

＜１月の目標＞ 

・保育士や友達と一緒に、ごっこ遊びや簡単 

な集団での遊びを楽しむ 

・保育士に見守られながら、身の回りの事が 

出来るようになる 

初めての大きくなぁれの会では、劇遊びに積極的に参加

し流れもすぐに覚えてしまった子ども達。他のクラスの

お友だちが見に来ると、一段と張り切って演じ楽しんで

いました。本番も緊張もしたようですが堂々と、子ども

達から自然とセリフが出ていた姿に楽しさが伝わってき

ました。その後思い出画を描くと「楽しかった」「緊張し

た」と思い出しながら上手に描いていました。 

大きくなあれの会では、一人一つのセリフに挑戦し、自分

の選んだ役になりきって取り組みました。練習の時から笑

顔で行い、自分のセリフを元気に言いながら舞台に立って

いた子ども達。お客さんで他のクラスのお友達や先生が見

ているとドキドキ感が表情に出ていましたが、緊張の中で

も演じる楽しさが自信に繋がっていきました。当日も素敵

な姿に感動をもらいました。ありがとう！ 

皆の意見がつまって出来上がったアラジン。のぎく組

のスパイスが沢山はいった劇となりました。「もっと台

詞言いたい」「もっと出たい」「もっと踊りたい」との声

を活かし内容の変更も多かったのですが、当日笑顔で立

派に演じるその姿に感動をもらいました。 

そして大きくなぁれの会明けの月曜日。「次は何す

る？」「ピーターパンがいい！」 

やる気に満ち溢れる子ども達でした！ 

～たんぽぽぐみ～  

～すみれぐみ～  

～のぎくぐみ～  

＜１月の目標＞ 

・生活にある程度の見通しを持ち、自ら進んで

身の回りの事に取り組む 

・遊びや生活を通して、友だちと一緒に活動す

る楽しさを味わう 

＜１月の目標＞ 

・基本的な生活習慣を身に付け、見通しを 

もって自分で行う 

・友達と思いを出し合って遊びながら、 

みんなで取り組む喜びを味わう 

 

＜１月の目標＞ 

・冬の自然を遊びの中に取り入れて楽しむ 

 

・新しい年の始まりを喜び、日本の伝統に 

触れながら遊びを楽しむ 

 


