
  

                   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

９月 おひさまだより 

【９月の行事予定】 

・ ２日（月） 引き渡し訓練（避難訓練） 

・ 3 日（火） わくわくデー～移動水族館～ 

・ 6 日（金） 体育あそび（3,4,5 歳） 

・１０日（火） 熟年者交流会（３歳・5 歳） 

・１１日（水） 熟年者交流会（2 歳・４歳） 

・１２日（木） 熟年者交流会（１歳） 

・１７日（火） おはなしにこにこ（4,5 歳） 

・１８日（水） 英語あそび（3,4,5 歳） 

 

〈今月の絵本貸し出し日〉 １２日（木） 

※１５：３０～１８：３０ 

     （返却：1９日（木）まで） 

＜地域交流＞ 

 ・おひさま子育てひろば ３日（火）、２０日（金） 

 

【１０月の主な行事予定】 

・ ２日（水） 健康診断  

（※登園のご協力をお願いいたします。） 

・１２日（土） 運動会 

・２４日（木） さわやか体育祭（予定）（5 歳） 

・（２６日（土） 運動会予備日） 

・３０日（水） 遠足（4,5 歳） 

令和６年９月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

 

おひさま保育園の保育目標  ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生え

を大切にします。            大切にします。           大切にします。 

 

じりじりと焼けつくようだった夏の日差しが少しだけやわらぎ、夜には秋の虫の声が聞こえるようになり、秋は確かに

近づいてきているようです。夏の間、園内には水遊びやプールを思いきり楽しむ子ども達の声が響いていました。今年は

猛暑が続き思うように水遊びの出来ない日もありましたが、室内でも氷遊び、寒天遊び、そしてスイカ割りなど夏ならで

はの涼を感じる遊びを楽しみ、たくさんのわくわくが溢れた夏になりました。子ども達も一回り成長し逞しくなったよう

に感じます。水遊び期間中は、水着等持ち物のご準備をありがとうございました。 

今月は防災の日があります。最近は台風や地震も多くなっていますので、園でも災害時への備えについて点検と確認を

しっかりと行い、子ども達にも年齢に応じていざという時の行動を伝えていきたいと思います。保護者の皆様におかれま

しては「引き渡し訓練」への参加のご協力を宜しくお願いいたします。また、熟年者交流会では祖父母の皆様と子ども達

が一緒に遊び交流する楽しい時間にしたいと考えています。これから少しずつ暑さが和らぐと戸外で身体を動かす遊び

も多くなるでしょう。様々な遊びでわくわくを子ども達と共有していきたいと思います。 

夏の疲れも出やすい時期ですので、引き続き体調管理に気を配りながら今月も元気に過ごしましょう。 

 
＜お知らせとお願い＞ 

【プール終了後のシャワーについて】 

プールは終了となりますが、9 月２０日(金)頃まで、 

暑い日はシャワーを行います。引き続き、毎日ウエルキ

ッズ（水遊び入力）の申請と、タオルのご用意をお願い

します。※最終的なシャワー終了日は状況を見てお知ら

せします。 

 

【引き渡し訓練について】 

・日時：９月２日（月）16 時 15 分頃～ 引き渡し開始 

※「災害時引取カード」を職員に手渡してください。 

・当日、お迎えには一日を通し「災害時引取カード」が 

必要です。忘れずにお持ちください。 

（詳細は 8/9 に配布・配信したお手紙をご確認ください。） 

 

【運動会リハーサルについて】 

9 月 25 日（水）、10 月 8 日（火）は東小松川おひさ

ま保育園にて運動会リハーサルを行いますので、出来るだ

け登園して頂きますよう宜しくお願いいたします。 

 

【さわやか体育祭（予定）について】 

江戸川区主催の「さわやか体育祭」（１０月 24 日）に、 

5 歳児（のぎく組）が参加する予定です。詳細は後日お知

らせいたします。 



【わくわくのたね】み～つけた！！ 

暑い夏を元気に過ごしたいちご組。水遊びが好きなお友

だちが多く、自分で水をかけたり気持ち良さそうに浸かっ

たりしていました。また段々と一人遊びが上手になってき

て、人形に布団を掛けて寝かせてあげたり、お弁当箱に食べ

物を入れてみたりと日常生活の模倣を楽しんでいます。 

そんな子ども達の姿に合わせて、玩具を整え保育士も一緒

に遊びながら楽しさを伝えていきたいと思っています。 

～いちごぐみ～  

すっかり夏の遊びが大好きになり、魚になりきって泳ぐ姿

が可愛かったつくし組の子ども達。水遊びの時に気にして 

見ていたキュウリ。「おおきくなったかな～？」と毎日覗い

ていたオクラ。収穫することを伝えると「みせてみせて～」

とワクワクした顔で覗く姿や「さわりたーい」とドキドキし

ながらキュウリやオクラに触る姿がありました。 

「おねがいします！」と給食さんに収穫した野菜を届け、 

給食の時に育てた野菜が出てくると「えっ？これそう？」と

驚いた表情を見せながらも「おいしいね～」と頬張る姿が 

可愛らしかったです。これからも玉葱の皮むきなどを通して

食育活動を楽しみたいと思います。 

水が苦手だったお友だちもすっかり慣れて水遊びやプール

を楽しんでいるすみれ組。保育士が色つきの氷を用意すると

「つめたいー！」と感触を楽しんだり、色を混ぜ変化を見つけ

て、「あかとあおでいろがかわったよ！」と大発見をお友だちに

伝える姿がありました。お話もさらに上手になり、お友だちや

保育士に発見したことや見つけたことを伝え一緒に感動を共

有しています。これからもたくさん発見を見つけようね。 

～たんぽぽぐみ～  

～のぎくぐみ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜9 月の目標＞ 

・暑さによる疲れに気を付けながら生活リズ

ムを整え、健康に過ごせるようにしていく 

・遊びの中でのびのびと身体を動かす 

～つくしぐみ～  

たんぽぽ組になり幼児プールに入れることがとても嬉しく

て、「プール入るよ」と言うと「大きいプール？」と大喜びで

プール遊びを楽しんでいました。中でも「プールで何したい？」

と聞くとすぐに「ワニ泳ぎ！」と返ってくるほどワニ泳ぎが大

好きで、顔をつけて泳いでみたりトンネルをくぐったりしてワ

ニになりきりとても上手に泳いでいました。プールにたくさん

入れて良かったですね。 

水遊びやプールなど夏ならではの遊びを満喫しているのぎく

組。最近では職員が持って来てくれた、ヤドカリに夢中になっ

ています。中々顔を出さないと「ふ～」と息を吹きかけ「出た

よ！」と大喜びしています。よく観察しているようで「ひげが

ある」「ハサミも持ってるんだよ」と教えてくれたり、容器の端

に爪を立てる様子に「力強い！」と容器に張り付くヤドカリと

奮闘したりなど生き物との触れ合いを楽しんでいます。 

～すみれぐみ～  

＜９月の目標＞ 

・保育士と一緒に、身の回りのことを 

行おうとする 

 

・身体をたくさん動かして、運動遊びを 

楽しむ 

＜９月の目標＞ 

・衣服の前後や靴の左右に意識して着脱

を行う。 

・戸外に出て身体を動かし遊ぶ 

 

＜９月の目標＞ 

・自分の思いや考えを言葉にして 

伝える 

・活動と休息のバランスに留意し、健康

で快適に過ごせるようにする 

・季節の変わりを感じながら、秋の自

然を見つけ親しんでいく。 

＜９月の目標＞ 

・友達との繋がりを深め、互いの思いを 

伝えながら関わる 

・季節の変化に伴う自然に触れて楽しむ 


