
  

【お知らせとお願い】 

                   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜プール・水遊びについて＞ 

暑い日が続きますが、引き続き毎日ウエルキッズ（水 

遊び入力）の申請と水遊びの準備をお願いいたします。  

【プール、水遊びの休止期間】※シャワーのみ行います。 

8月 1２日（火）～1５日（金） 

※タオル・袋を忘れずに持ってきてください。 

 

8月 おひさまだより 

【８月の行事予定】 

・7日（木） 避難訓練 

・２６日（火） 体育あそび（3・4・5歳） 

・２５日（月）おはなしにこにこ（４・５歳） 

・２９日（金） プール納め 

                

【9月の主な行事予定】 

・ １日（月） 引き渡し訓練 

・ ３日（水） 英語あそび（3・4・5歳） 

・ ９日（火） 体育あそび（3・4・5歳） 

・１０日（水） 熟年者交流会（２・４歳） 

・１１日（木） 熟年者交流会（１・５歳） 

・１２日（金） 熟年者交流会（３歳） 

・１７日（水） 英語あそび（3・4・5歳） 

・２２日（水）おはなしにこにこ（４・５歳） 

＜引き渡し訓練について＞ 

日時：9月１日（月） １６：００頃～ 

詳細は、後日お知らせ致します。 

令和７年８月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

 せみの元気な鳴き声が聞こえるようになり、いよいよ本格的な夏が始まりました。毎日子どもたちは汗をキラキラと

輝かせながら遊んでいます。水分補給など熱中症対策を行いながら、元気に気持ちよく過ごせるよう環境を整えていき

たいと思います。 また先日の夏祭りでは、オープニングの盆踊りで年長組がパーラングを叩いて盛り上げ、その後の

お店回りでは 4 歳児・5 歳児がお店屋さんになり他クラスと交流しながら微笑ましいやりとりがたくさん見られまし

た。夏祭り以前から夕方の時間に全体で盆踊りを踊ったり、子ども達の意見を取り入れながらお店屋さんの準備を進め

たりと園全体で一つになる一体感を感じられた行事になりました。初の試みとして夕方のお迎えの時間に盆踊りを踊り

ました。短い時間でしたが夏祭りの雰囲気を感じられましたでしょうか？子どもたちも楽しい思い出になった事と思い

ます。お迎えの時間に重なった保護者の皆様、ご協力ありがとうございました。 

 暑さによる体力消耗や、長期のお休みを挟んでの生活リズムの変化など子どもたちの体調も変化しやすい時期になり

ますので、食事や睡眠など生活リズムを整えるとともに活動と休息のバランスをとりながら健康に夏を乗り切りましょ

う。ご家庭でも引き続きお子様の体調管理をお願いいたします。 

 

＜熟年者交流会について＞ 

 祖父母の皆様を保育園にお招きし、クラスごとに 

実施します。クラスごとに日にちを分けて行います 

ので、左の行事予定をご確認ください。 

おひさま保育園の保育目標  ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生え

を大切にします。            大切にします。           大切にします。 

貸し出し開始日２１日（木） 

返却日２８日（木）まで 

〈今月の絵本貸し出し日〉 



【こんなすがた】み～つけた！！ 

 ～いちごぐみ～  

梅雨も明け、いよいよ暑い夏が始まりましたね。 

寒天遊びやスライム遊びでは、手で伸ばしたり、潰したりし

感覚を楽しんだり、色の混ざり方を楽しんでいます。プール

や水遊びでは、水に慣れてきたお友達が多くダイナミックに

水を掛け合い、夏ならではの遊びを満喫中です。先日トマト

のあかちゃんを収穫しました。「赤くなってるね、もう食べ

られるの？」等声が聞こえてきました。給食の時にみんなで

食べ「美味しかった」等感想をみんなで言っていました。 

暑さで中々戸外での水遊びが難しい時期でもありますが、室内

で元気に過ごす子ども達。この間は大きな画用紙に動物園や水

族館を作りました。廃材を使って切って貼ってキリンや魚を作

りました。クジラを切り取るとさらに水をクレヨンで描いたり、

ラＱでカブトムシを作り、プラスでカブトムシの木を作る等造

像力豊かにすみれ組動物園、水族館を完成させました。園長先生

にも見てもらい大満足な子ども達でした！ 

～たんぽぽぐみ～  

～のぎくぐみ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜８月の目標＞ 

・水や砂、泥などに触れ、夏ならではのダイナ

ミックな遊びを楽しむ 

～つくしぐみ～  

 梅雨明けし、楽しい夏がやってきましたね。 

プールがない日でも、裸足で園庭に出て走りまわる子どもたち。ホー

スの水で涼を感じながら、ドロドロの感触を足裏で楽しんでいます。

水のトンネルをくぐったり、水の縄跳びをとんだりとこの時期しか

出来ないダイナミックな夏を満喫中です。先日は、トウモロコシのひ

げ茶を作りました。ひげを炒るとでる甘い香りに興味を持ちながら

出来上がったひげ茶をおいしく頂きました 

毎日暑い日々ですが、のぎく組は毎日元気いっぱいです！

最近はすみれ組と一緒にドッジボールをする機会が増えま

した。他クラスと一緒に行う事で、今まであまり自分から

ボールを取りに行く姿が少なかった子が積極的になってき

たように感じます。狙いを定める姿や眼差しはスナイパー

並みです！また、遊びを通して友だちと協力をする様子も

見られるようになり、成長を感じました。 

～すみれぐみ～  

＜８月の目標＞ 

・様々な感覚遊びを楽しみながら暑い夏を元

気に過ごす。 

＜８月の目標＞ 

・夏ならではの遊びを楽しむ。 

・生活の流れが分かり、少しずつ身の回り

の事をしようとする。 

 

＜８月の目標＞ 

・この時期ならではの水遊びやプール遊び、 

虫捕りを楽しむ。 

・季節の行事に興味・関心を持ち楽しんで参加

する。 

＜８月の目標＞ 

・夏ならではの遊びに積極的に取り組み、満足感

や達成感を味わう。 

・仲間との葛藤を体験しながら互いに認め合い、

繋がりを深めていく。 

 
毎日厳しい暑さが続いていますね。今月は初めて裸足で

園庭遊びをしました。裸足で園庭に出る保育士を見て、恐

る恐る園庭に出る姿が可愛らしかったです。初めての感

触に驚いて「わあ！」「お！」と、みんな揃って目を見開

いていました。足をもじもじと動かして足裏で感触をよ

く確かめていました。慣れて伸び伸びと駆け回るお友達

もいました。これからも様々な感触遊びを用意して、楽し

んでいきたいと思います！ 


