
先日はお忙しい中、保護者会へ多くの皆様のご参加を頂き、

ありがとうございました。 

限られた時間の中で、分かりづらい点もあったかと思います。

ご質問等がありましたらいつでもお声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 おひさまだより 

＜５月の行事予定＞ 

・ 1日（月） 子どもの日お楽しみ会 

・ 9日（火） 避難訓練 

・10日（水） 健康診断 

・16日（火） チャレンジスポーツ（4,5歳） 

・25日（木） おひさま交流会（5歳） 

・29日（月） 英語あそび（3,4,5歳） 

・11日（木）～6月 8日（木） 保育参観（4,5歳） 

・18日（木）～6月 13日（火） 保育参観（2歳） 

  ※保育参観は行事等の日は除きます。 

   詳細は各クラスからのお知らせをご確認ください。 

《地域交流》 

 ・おひさま子育てひろば 10日（水）、23日（火） 

《実習関係》 

 ・5月 22日（月）～6月 2日（金） 

    東京福祉専門学校 1名 

 

     ＜６月の主な行事予定＞ 

・１日（水） 法人伝言ダイヤル訓練 

・12日（月）～30日（金）保育参観（３歳） 

・14日（水）～30日（金）保育参観（１歳） 

 

爽やかな風が気持ちよい季節になりました。園でもこいのぼりと兜を飾り、園庭では空を泳ぐこいのぼりの下、子ども

達の元気に遊ぶ声が響いています。アリやダンゴムシなどの虫探しに夢中になったりお散歩に出掛け春の自然にふれたり

と思う存分身体を動かし発見もたくさん、笑顔が輝いています。 

新年度がスタートして１カ月、初めは不安で泣いていた新入園のお友達からも可愛らしい笑顔がたくさん見られるよう

になりました。進級したお友達も一つ上のクラスになったことへの自信から、意欲的にいろいろな事に挑戦しています。

先日、幼児クラスでは 4 年ぶりに幼児交流グループに分かれての異年齢児交流（顔合わせ）を行い、グループ名（バナナ、

ブドウ、メロン）にちなんだポーズをグループごとに考え親睦を深めました。5 月 1 日の「子どもの日お楽しみ会」でも

幼児交流グループでの取り組みを予定しています。乳児はクラスごとに、幼児は異年齢のお友達と、伸び伸びと身体を動

かし子どもの日らしく工夫を凝らしたゲームやリレー等をして楽しみたいと思います。また子ども達が製作した個性豊か

なこいのぼりがお部屋に飾られています。５月２日に持ち帰りますので、ぜひご家庭でも飾って頂ければと思います。 

最近は初夏を思わせるような日も多くなってきました。水分補給を十分に行いながら、元気に様々な遊びを楽しめるよ

うに、また笑顔で園生活が送れるように見守っていきたいと思います。宜しくお願いいたします。 

  

 令和５年５月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

松島おひさま保育園の保育目標 

✿心身ともに健康な子 ✿思いやりや感謝の気持ちが持てる子 ✿よく見て、よく聞き、よく考え行動できる子 

＜お知らせとお願い＞ 

＊健康診断について 

 5 月 10 日（水）12 時 30 分～、春の健康診断を行い

ます。嘱託医の先生に見て頂きますので、出来るだけ 

お休みをしないよう、ご協力をお願い致します。 

 

＊通園門の暗証番号変更について 

 5 月 1 日（月）の降園時より、通園門オートロックの

暗証番号を変更します。変更後は今までの番号は使用で

きなくなりますのでご注意ください。 

（詳細は配布したお手紙をご確認ください。） 

 

＊お昼寝のバスタオルについて 

 日中は気温の高い日もありますので、掛け布団と併用

して肌掛け用のバスタオルを使用します。現在使ってい

るバスタオルとは別に肌掛け用のバスタオルを一枚ご用

意ください。名前をつけて、5 月８日（月）以降の登園日

よりご用意できましたらお持ちください。 

 

＊登降園時のお願い＊ 

廊下やテラスは、必ずお子様と一緒に歩いて通行して

ください。特に事務所前、つくし組前の曲がり角は衝突

等に繋がり走ると大変危険です。ご協力、宜しくお願い

いたします。 



＜今月の１０の姿＞ 

   「幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿」というものがあります。 

 これは、小学校入学前までに育ってほしい子どもの姿を１０の項目にまとめたもので、私たち保育士が、 

日頃から保育をする上で大切にしている指針の一つでもあります。今年度は毎月、子ども達の実際の姿と 

重ねながら「10 の姿」を紹介し成長をお伝えしていきたいと思います。 

５月は、「10 の姿」の全体像の紹介です。  

 

             「10の姿」 

１、健康な心と体 

２、自立心 

3、協同性 

４、道徳性・規範意識の芽生え 

５、社会生活との関わり 

６、思考力の芽生え 

７、自然との関わり・生命尊重 

 ８、数量・図形、文字等への関心・感覚 

９、言葉による伝え合い、 

１０、豊かな感性と表現 

 

 

 

        幼児期の終わりまでに育ってほしい「１０の姿」は大切な指針ですが、必ず達成 

しなければならない目標では決してありません。子どもには個人差があり、一人ひとり 

好きな事もペースも違います。生き物が好きな子もいれば苦手な子もいます。体を動かす 

ことは苦手だけど、絵を描くことは大好き、絵本は毎日何冊も見るという子もいます。 

お友達と一緒に遊ぶのが好きな子、一人で遊ぶのが好きな子など、個性は人それぞれです。 

私たち保育士も、あくまでも育ってほしい方向性として、この「10 の姿」を意識して 

います。来月から一項目ずつエピソードでご紹介しながら、子ども達の成長を保護者の 

皆様と共に喜び合いたいと思います。 


