
  

＜お知らせとお願い＞ 

＜大きくなぁれの会（3.4.5 歳）写真撮影について＞ 

・12 月 1０日（火）のリハーサルにてウェルキッズフォ

トによる販売写真の撮影を行います。 

（1４日（土）当日の業者による写真撮影はありません。） 

 

＜年末の荷物の持ち帰りについて＞ 

・年末は、シーツ上下、引き出しの中の衣類等、外遊び用

の上着、上履きを持ち帰ります。衣類のサイズ、枚数、

名前等の確認をして、年明けの登園時にお持ちくださ

い。宜しくお願いいたします。 

 

＜園より年賀状を送ります＞ 

・喪中等、事情のある方は 12 月１３日（金）までに職員

までお知らせ下さい。申し出のない方には全員送らせて 

頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

                   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１２月  おひさまだより 

【１２月の行事予定】 

・ ３日(火) 体育あそび（3.4.5 歳） 

・ ５日(木) 食育～魚の解体～ 

・１０日(火) 大きくなぁれの会 祖父母観覧日 

（リハーサル）（3.4.5 歳） 

※ウェルキッズフォトによる写真撮影があります。 

・1２日(木) 避難訓練 

・1４日(土) 大きくなぁれの会（3,4,5 歳） 

・17 日(火) おはなしにこにこ (4,5 歳) 

・18 日(水) 英語あそび（3,4,5 歳） 

・2４日(火) クリスマス会 

※12 月 29 日(日)～1 月 3 日(金) 年末年始休み 

＜今月の絵本貸し出し日＞ 12 日(木) 

            ※15:30～18:30 

           （返却：19 日(木)まで） 

《地域交流》 

・おひさま子育てひろば ６日(金)・19 日(木) 

 

【１月の主な行事予定】 

・1０日(金) 新年お楽しみ会 

・２８日(火)  卒園を祝う親子観劇会（5 歳） 

       【午前の部】9:30～12:05（目安） 

         ※詳細は後日お知らせします。 

令和６年１２月１日 

社会福祉法人えどがわ 

松島おひさま保育園 

 

 

おひさま保育園の保育目標 こころの響育 ～私たちは「子ども」と「わくわくの出会い」を応援します～ 

✿ありがとうのこころ          ✿かんじるこころ          ✿やってみようのこころ 

挨拶・感謝・素直な気持ちを       五感の育ちと豊かな感性を      好奇心と探求心の芽生えを

大切にします。              大切にします。           大切にします。 

＜絵本貸出しについてのお願い＞ 

みんなにたくさん読んでもらいたい為、返却は期日を

守り、必ず返却日までにお願いいたします。 

また、本が破損してしまったり、紛失してしまった際に

は、そのまま返却せず職員にお声がけ下さい。 

 

 朝晩の冷えた空気と澄んだ青空に、冬の訪れを感じるようになりました。それでも晴れた日の日中はポカポカと暖か

く、思いきり身体を動かして遊ぶ子ども達の中には少し汗ばむ姿も見られています。最近は日により気温の変化が大変大

きいので、体調を崩さないよう気を付けていきましょう。衣服や上着等で上手く調節しながら、引き続き散歩に出掛けた

り戸外でたくさん遊べるようにしたいと思います。 

 先月、幼児クラスは遠足に行きました。3 歳児はリュックを背負いお散歩とは違う雰囲気にワクワクしながら公園へ、

4，5 歳児は大型バスに乗り博物館で普段はなかなかできない体験をしてドキドキ、そして子ども達の一番のお楽しみだ

ったお家の方のお弁当を食べて笑顔が溢れていました。乳児クラスでもたくさんお散歩に出掛け、秋の自然に触れて遊び

ドングリをたくさん集めて大切に持ち帰ってくる微笑ましい姿が見られています。子ども達の気付きや感動を一緒に感

じ、これからも楽しさを共有したいと思います。 

 今年も残すところあとわずか。これから一段と空気が乾燥し風邪等が流行しやすくなりますので、体調管理と一年の締

めくくりをして、元気に新しい年を迎えましょう。今年もたくさんのご協力をいただき、ありがとうございました。 

※12 月 29 日（日）～1 月 3 日（金）は年末年始休みの

為、保育園は休園です。 



【わくわくのたね】み～つけた！！ 

 園庭遊びでは最近砂場遊びがブームのいちご組。園庭に出ると

一目散に砂場目掛けて走っていきます。今までの砂を触り感触を

楽しんでいた遊び方から最近は少しずつ変化が見られ、アイスを

作って保育者にくれたり、ケーキを作ってみんなでお誕生日の歌

を唄ってお誕生会ごっこをしたりして遊ぶようになりました。自

我が出てきたことでトラブルも増えましたが、一人ひとりの気持

ちを受け止めて関わっていきたいと思います。 

～いちごぐみ～  

 わくわくすることが大好きなつくし組の子ども達。お散歩

に行くときは手づくりの双眼鏡と散歩バッグを持ち探検家

に変身です。公園に着くと「なにかないかな～？」と双眼鏡

を覗き込む姿がとても可愛らしいです。ドングリや落ち葉、

アリさんを見つけると「あった～！」「はっけん！」と 

お友だちにも伝える子ども達です。雨の日にも双眼鏡を手に

して保育園を探検しました。これからも、子ども達が楽しめ

る保育を心がけていきたいと思います。 

少しずつ大きくなあれの会の取り組みが始まっています。 

登場する役は好きなものを自分たちで話して決めました。みん

なの前に立つのはちょっぴり緊張しますが、嬉しさや楽しさも

あるようでニコニコの笑顔を見せています。今年は一人ひとつ

のセリフにも挑戦し、一生懸命頑張っている子ども達です。本

番はたくさんのお客さんを前に緊張が増してしまうかもしれ

ませんが、成長した姿をぜひ楽しみにしていてください。 

～たんぽぽぐみ～  

～のぎくぐみ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１２月の目標＞ 

・簡単な身の回りのことを保育士の模倣を 

しながらやってみようとする 

・保育士や友だちと、言葉や態度でやりとり 

をしようとする 

～つくしぐみ～  

楽しみにしていた歩き遠足。何と言ってもみんなでお弁当を食べる

事が嬉しい子ども達は、登園時いつも以上にニコニコでした。「いっ

しょにおべんとういれたの！あけるまでヒミツ」という子も。たくさ

ん遊んだ後にお弁当を開ける瞬間はまさしく「ワクワク、ドキドキ」

大好きなキャラクターのお弁当だったり、好きな食べ物がたくさん入

っていて、「かんしょくしたよ」と空っぽのお弁当を見せてくれまし

た。ママパパの愛情いっぱいのお弁当をありがとうございました。 

すみれ組の時に作った味噌が熟成されてきたので、食育でみ

そ汁作りを行いました。給食のメニューに合わせてキャベツを

ちぎり、カセットコンロでぐつぐつ煮て、味噌を入れました。

溶けていく味噌の様子に「色が変わった」「どんどん溶けて小さ

くなってる」「お味噌汁の匂いがする」「みつけた。お豆だ」と大

興奮。皆で作ったお味噌汁は格別の味で「おかわり欲しかった」

の声が止まらなかったのぎく組でした。 

～すみれぐみ～  

＜１２月の目標＞ 

・保育士や友だちと一緒に、簡単なルール

のある遊びを楽しむ 

・保育士に見守られながら、身の回りのこ

とができるようになってくる 

＜１２月の目標＞ 

・身体を十分に動かす楽しさを味わう 

・思ったこと感じたことを友達と共有し、

表現しながら一緒に遊ぶことを楽しむ 

 

＜１２月の目標＞ 

・友だちと一緒に表現する楽しさを感

じ、達成感を味わう 

・気の合う友達と一緒に遊んだり、みん

なで活動する楽しさを味わう 

 

 

＜１２月の目標＞ 

・色々な活動を通して、進んで物事に取り

組む楽しさや達成感を味わう 

・友達の声に耳を傾け、一緒に考えたり試

したりしながら遊ぶ 

 


