
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10 月 行事予定＞ 

  

＜１１月行事予定＞ 

1 日 水 
入園願書受付～9 日 

受付 9:30～16:00 

3 日 火 子育てひろば   わくわくデー体操 

4 日 水 わくわくデー体操 7 日 火 子育てひろば 

１１日 水 わくわくデー リズム 9 日 木 歯科検診 9:45～ 

１２日 木 ぽかぽか会（熟年者交流

会） 

10 日 金 わくわくデーリズム 

１６日 月 わくわくデー 英語 15 日 水 法人総合防災訓練 

17 日 火 避難訓練 

バス遠足（5 歳） 

16 日 木 内科健診 9:30～ 

保護連研修 

１８日 水 歩き遠足（3 歳） 28 日 火 子育てひろば 

１９日 木 歩き遠足（2 歳） 29 日 水 誕生日献立 

２０日 金 歩き遠足（1 歳）    

 ２４日 火 子育てひろば    

 ２５日 水 バス遠足（4 歳）   
 

 ２６日 木 
さわやか体育祭 

（5 歳参加） 
   

 ２７日 金 誕生日献立    

※感染症の状況によっては延期・中止になる場合がございます。 

保育目標「心もからだも元気な子」 

今月の目標 

1 歳 散歩や園庭遊びを通して、秋ならではの自然に触れ楽しむ 

2 歳 戸外遊びや散歩などを通じて、秋の自然に触れる。 

3 歳 様々な秋の自然物に親しみ、興味や関心を広げていく。 

4 歳 身近な秋の自然を遊びに取り入れながら表現することを楽しむ。 

5 歳 秋の自然に触れ、遊びの中に興味を持ったものを取り入れて楽しむ。 

10月 おひさまだより 

 

令和５年 10 月 1 日号 

社会福祉法人えどがわ 

松本おひさま保育園 

   

 

           ～ お 知 ら せ ～  

ぽかぽか会について 

10 月 12 日（木）1・2 歳 9:40～10:30  3・4・5 歳 10:15～11:00 

＊熟年者交流会は、職員公募による投票で「ぽかぽか会」という名称になりまし

た。名前の通り、ご参加される皆様、子どもたちの心がぽかぽかと温かくなるよ

うな内容を考えております。詳細は後日、お手紙にてお知らせいたします。 

秋の遠足について 

・各クラス詳細は別紙にてお知らせいたします 

（３，４，５歳児クラスはお弁当のご協力をお願いいたします）   

さわやか体育祭について 

・らいおん組がさわやか体育祭に参加します 

（詳細は 9 月 29 日にらいおん組に配信させていただきました） 

歯科検診について 

11 月 9 日（木） 9:45～ 全クラス 

内科健診について 

11 月 16 日（木） 9:30～ 全クラス 

 

 夏が終わり秋の涼しさを感じる季節となりました。昨年同様、今年も中

秋の名月と満月が重なり園でもススキを飾り、お月見献立給食をいただき

ました。皆様もお忙しい日々かと思いますが、日本の風習に時々触れてみ

ることも子どもたちの心の育ちに繋がっていくかもしれません。 

 9 月 30 日（土）第 13 回運動会を開催しました。雨で途中中断させて

いただいたクラスもありましたが、全クラス最後まで開催することができ

ました。いろいろとご理解・ご協力いただきまして本当にありがとうござ

いました。運動会当日の姿だけでなく、日々の子どもたちの成長をこれか

らも皆様と共有し、共育（共に育てる）していければ幸いです。 

子どもたち・ご家族の皆様・職員一同、チーム松本おひさま保育園の 

「栄光の架け橋」へと。（作詞・作曲：北川悠仁） 

  

 

＊きりん組の子どもたちが 

 作成しました 

 

＊砂場消毒の後、マーク

を入れてくれました。 

 

＊らいおん組の 

子どもたちが作成しました 


