
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

＜写真で見る風景＞ 

 

          ハロウィン         カプラの家            芋掘り 

 

こころの響育 ありがとうのこころ かんじるこころ やってみようのこころ 

今月の目標 
1歳 季節の変化を感じながら秋の自然を遊びを通して感じる（かんじるこころ） 

2歳 
戸外遊びや散歩を通して、季節を感じながら落ち葉や木の実などを拾い、遊

びに取り入れ楽しむ（かんじるこころ） 

3歳 
友達や保育士と一緒に歌や踊り、ごっこ遊びなどで表現する楽しさを味わう

（かんじるこころ・やってみよのこころ） 

4歳 
友達みんなで協力し、共通の目的に向かって取り組む楽しさを味わう。 

やり遂げる充実感を楽しむ（かんじるこころ・やってみようのこころ） 

5歳 
物語の世界を想像しながら、役になりきって劇ごっこを楽しむ（かんじるこ

ころ、やってみようのこころ） 

 １１月 おひさまだより 

 

令和８年１１月 1日号 

社会福祉法人えどがわ 

松本おひさま保育園 

 

＜１１月行事予定＞ 
＜１２月行事予定＞ 

3日 火 文化の日（祝日） ２日 水 体育あそび 

４日 水 体育あそび ８日 火 誕生日献立 

6日 金 子育てひろば ９日 水 子育てひろば 

1０日 火 誕生日献立 １１日 金 英語あそび 

12日 木 秋の健康診断 9:30～全園児 １５日 火 大きくなった会(祖父母観覧日) 

13日 金 
５歳バス遠足 

七五三献立 
１６日 水 体育あそび 

1７日 火 

体育あそび 

出張☆おひさま子育てひろば 

（中央森林公園） 

１９日 土 大きくなった会(保護者観覧日) 

1８日 水 
法人総合避難訓練 

引き渡し訓練（松本のみ） 
２２日 火 避難訓練 

１９日 木 歯科検診 9:30～全園児 23日 水 おはなしにこにこ（５歳） 

２0日 金 英語あそび ２５日 金 冬のお楽しみ会 

２３日 月 勤労感謝の日（祝日） 29日 火 年末休み 

２４日 火 おはなしにこにこ（５歳） 30日 水 年末休み 

２５日 水 ゆりーと 31日 木 年末休み 

27日 金 1.2歳日常写真撮影日 
1/1～3  年始休み 

 ＜お知らせ＞ 

秋の健康診断 11月１２日（木）9時 3０分～ 全園児 9:15までの登園にご協力ください。 

歯科検診   11月１９日（木）9時３０分～ 全園児 9:15までの登園にご協力ください。 

法人総合防災訓練 11月１８日（水）午前 法人事務局及び全おひさま保育園 

＊保護者の皆様へウェルキッズおたよりを配信いたします。 

＊給食・おやつにて非常食（非常食おにぎり・非常食パンラスク）を体験いたします。 

松本おひさま保育園引き渡し訓練 11月１８日（水）午後地震発生想定で行います。 

＊早退等される方はお迎え時に引取カードの確認をさせていただきます。ご協力お願いします。 

水分補給に関して 麦茶と非常用備蓄水を併用し、水分補給を行います。 

大きくなった会 保護者観覧日のお知らせ（3・4・5歳） 

日時：12月１９日（土）2階ホール 3・4・5歳児  ＊詳細は別紙にてお知らせいたします。 

大きくなった会 祖父母参観日のお知らせ 

日時：12月１５日（火）午前 2階ホール（3・4・5歳）※祖父母参観日となります。 

＊祖父母参観日は保育参観と同様に通常保育の一環として行います。詳細は後日別紙にてお知らせいたします。 

 朝晩は気温が低く、公園の木々も秋模様から冬の気配を感じる頃となりました。 

今年度は天候の心配なく、秋晴れの中、運動会を開催することが出来ました。近隣の方々からも

「晴れてよかったですね」と声を掛けていただき、地域の皆様のご協力により開催できたことも 

感謝しております。保護者の皆様、準備から当日迄、いろいろとご協力いただきましてありがとう

ございました。子ども達の心身の成長を共有でき、心温まる時間となりました。 

先月は、園庭・散歩・遠足等、秋の自然に触れ、かんじるこころが沢山芽生えた時期でもありまし

た。すくわくプログラムでは、やってみようのこころで芋掘りや栽培収穫・いろいろな音に触れる・

跳び箱で跳ぶ動きに挑戦する等、わくわくの種が広がりました。今月も子ども達の探究心を大切に保

育していきたいと思います。 

11月 2日に防災庁が発足され「水・食料、携帯用トイレ等の備蓄大災害では、すぐに助けが来る

とは限りません。最低３日間、できれば１週間分の水飲料水は、食事に使うものも含め、一人あたり

一日３リットル必要です。また、携帯用トイレやティッシュ、トイレットペーパー等の生活用品も備

えておきましょう。」（防災庁 HPより）HPに掲載されております。ご家庭でも今一度、災害備品

の確認をされておくことが安心かと思います。保育園でも引き続き、災害対策に努めて参ります。 

 

日頃、使っているものを多めに買っておき、使ったら補充する習慣を身に付

けましょう。  

1.   
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